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Πεξίιεςε 

΢ηελ παξνχζα κεηαπηπρηαθή εξγαζία επηρεηξνχκε εθαξκφδνληαο ηε κεζνδνινγία ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο λα αμηνινγήζνπκε ηελ επίδνζε καζεηψλ φζνλ αθνξά ηηο γλσζηηθέο 

δεμηφηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom. Γηα λα θάλνπκε ηελ δηεξεχλεζή καο θαη λα 

απαληήζνπκε ζηα εξσηήκαηα πνπ καο απαζρνινχζαλ εμεηάζακε κία κειέηε πεξίπησζεο 

κε πεδίν εθαξκνγήο ηα Μαζεκαηηθά ηεο Α Γπκλαζίνπ θαη ζπγθεθξηκέλα ην θεθάιαην ησλ 

εμηζψζεσλ. 

Γηα λα πξνρσξήζνπκε ζηελ αμηνιφγεζε πνπ πεξηγξάθνπκε αθνινπζήζακε ηα εμήο 

βήκαηα: 

 Κάλακε έλα δηαγλσζηηθφ ηεζη (Pre test) πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγήζνπκε ηελ 

πξνυπάξρνπζα γλψζε  γηα απηφ πνπ πξφθεηηαη λα δηδαρζνχλ. 

 Γψζακε δηαδξαζηηθφ πιηθφ ζηνπο καζεηέο κέζσ ηεο πιαηθφξκαο Chamilo ην 

νπνίν πεξηείρε δξαζηεξηφηεηεο νη νπνίεο αμηνινγνχληαλ απηφκαηα (Mat test). 

 Κάλακε έλα δηαγλσζηηθφ ηεζη (Ex test) πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγήζνπκε ηε γλψζε 

πνπ είραλ απνθνκίζεη νη καζεηέο απφ ην πιηθφ. 

 Κάλακε ηελ παξέκβαζε ζηελ ηάμε (εθαξκνγή κεζνδνινγίαο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο) 

 Κάλακε έλα ηειηθφ ηεζη πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγήζνπκε ηελ ηειηθή επίδνζε ησλ 

καζεηψλ έπεηηα απφ ην ζπλδπαζκφ κειέηεο δηαδξαζηηθνχ πιηθνχ – δηδαζθαιίαο 

ζηελ ηάμε. 

Όιεο νη παξαπάλσ αμηνινγήζεηο έγηλαλ κε γλψκνλα ηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε 

ηηο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ηνπ Bloom θαη ζηφρεπαλ λα κεηξήζνπλ ηελ επηξξνή ηεο 

κεζνδνινγίαο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε βειηίσζή ηεο. 

Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη: 

 Οη καζεηέο παξνπζίαζαλ αμηνζεκείσηε αχμεζε ζηελ επίδνζή ηνπο ζε φιεο ηηο 

γλσζηηθέο δεμηφηεηεο θαη έπεηηα απφ ηελ ελαζρφιεζή ηνπο κε ην πιηθφ αιιά θαη 

έπεηηα απφ ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε. 

 Ζ βειηίσζε ηεο επίδνζεο είρε θαζνιηθά ραξαθηεξηζηηθά δειαδή αθνξνχζε φινπο 

ηνπο καζεηέο ζε φιεο ηηο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο εθηφο απφ ηελ αλψηεξε δεμηφηεηα 

ηεο δεκηνπξγίαο φπνπ θάλεθε φηη νη πιένλ αδχλακνη καζεηέο ηεο ηάμεο έκεηλαλ 

ζηάζηκνη. 



 
Νηθόιανο Κπξέδεο, «Τίηινο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο» 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  vi 

Γηαθάλεθε φηη ζην απνηέιεζκα ζπλεηέιεζαλ φια ηα ζηάδηα εθαξκνγήο ηεο 

κεζνδνινγηθήο πξνζέγγηζεο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο (Δμ απνζηάζεσο πιηθφ, 

αλαηξνθνδφηεζε, δηδαζθαιία ζηελ ηάμε) θαη φηη νπνηνδήπνηε απφ απηά αλ απνπζίαδε ην 

απνηέιεζκα ζα ήηαλ ππνδεέζηεξν. Με απηφ ηνλ ηξφπν αλαδείρζεθε ν ζεκαληηθφο ξφινο 

πνπ κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη ε εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε ζηε δεπηεξνβάζκηα 

εθπαίδεπζε σο ζπκπιεξσκαηηθή ζρνιηθή εθπαίδεπζε.  

 

Λέμεηο – Κιεηδηά 

Αλεζηξακκέλε ηάμε, Γλσζηηθφ πεδίν, Σαμηλνκία ηνπ Bloom, ΢πκπιεξσκαηηθή ζρνιηθή 

εθπαίδεπζε, Δμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε. 
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Abstract 

 

In this master thesis we attempt by applying the inverse classroom methodology to 

evaluate the performance of students in cognitive skills of Bloom taxonomy. In order to 

investigate and answer the questions we were concerned, we used a case study with scope 

of Mathematics of the First Class of Gymnasium and in particular the chapter of the 

equations. 

To proceed with the evaluation we described, we followed the following steps:  

• We conducted a Pre test to evaluate the pre-existing knowledge of what is to be 

taught. 

• We provided interactive material to students through the Chamilo platform, which 

contained activities that were automatically evaluated (Mat test). 

• We did an Ex test to evaluate the students' knowledge of the material. 

• We did the classroom intervention (application of inverted order methodology). 

• We did a final test to evaluate the pupils' final performance after combining the 

study of interactive material and the classroom teaching. 

All of the above evaluations were made on the basis of student performance on Bloom's 

cognitive skills and were aimed at measuring the influence of the inverted class 

methodology on improving it. 

The results showed that: 

 Students have shown a remarkable increase in their performance in all cognitive 

skills and after their work with the material but also after the teaching in class. 

 Improvement in performance was universal, ie it concerned all students in all 

cognitive skills except for the superior skill of creation where it seemed that the 

weakest students remained stationary. 

It was revealed that all stages of inverted classroom methodology (Distance Material, 

Feedback, Classroom Teaching) matched the result, and that any of them, if absent, the 

result would be inferior. By this way, the important role that distance education in 

secondary education can play as complementary school education has been demonstrated. 
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1. Δηζαγσγή 

Σν θεθάιαην απηφ επηρεηξεί  

 λα αλαδείμεη ηελ θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί απηή ηε ζηηγκή ζηελ εθπαίδεπζε κε ηελ 

εμάπισζε ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ θαη ζπλεπψο ηνπο ιφγνπο πνπ ζπλέηεηλαλ ψζηε λα 

αζρνιεζνχκε εξεπλεηηθά κε ην ελ ιφγσ ζέκα, 

 λα παξνπζηάζεη ην ζθνπφ, ηνπο επηκέξνπο ζηφρνπο θαη ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ 

πξνέθπςαλ,  

 λα θάλεη κία ζπλνπηηθή αλαθνξά ζηε κεζνδνινγία, ζηνπο πεξηνξηζκνχο θαη ζηε 

ζπκβνιή ηεο ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο ζηελ θεθηεκέλε γλψζε θαη  

 λα πεξηγξάςεη ζπλνπηηθά ηε δνκή φιεο ηεο εξγαζίαο. 

1.1 Οξηνζέηεζε πξνβιήκαηνο  

Σα Μαζεκαηηθά δηαρξνληθά απνηέιεζαλ θαη απνηεινχλ έλα δχζβαην πεδίν γηα ηελ 

πιεηνλφηεηα ησλ καζεηψλ. Πνχ νθείιεηαη φκσο απηή ε δπζθνιία; Πνηεο δεμηφηεηεο 

πξέπεη λα έρεη έλαο καζεηήο πξνθεηκέλνπ λα αληαπεμέιζεη ζηηο απαηηήζεηο ηνπ 

καζήκαηνο; Πψο κπνξεί ην ίδην ην κάζεκα ησλ Μαζεκαηηθψλ θαη ε δηδαθηηθή 

παηδαγσγηθή πξνζέγγηζή ηνπ λα νδεγήζεη ηνπο καζεηέο ζηελ θαηάθηεζε ηέηνησλ 

δεμηνηήησλ;  

΢ηελ αλαθαιππηηθή κάζεζε (Bruner, 1960), ν καζεηήο, κέζα απφ αλαδήηεζε, 

πεηξακαηηζκφ, επηβεβαίσζε, δηάςεπζε, δηεξεχλεζε, ηθαλνπνηψληαο ηα εζσηεξηθά ηνπ 

θίλεηξα πνπ ελεξγνπνηνχληαη απφ απηή ηελ αλαδήηεζε, αλαθαιχπηεη ηε γλψζε. Ο 

εθπαηδεπηηθφο έρεη ζθνπφ λα θαζνδεγήζεη ηνπο καζεηέο ζε απηή ηε δηαδηθαζία βνεζψληαο 

ηνπο λα απνθηήζνπλ ηαπηφρξνλα ζπγθεθξηκέλε γλψζε ζρεηηθά κε ην αληηθείκελν πνπ 

εμεηάδνπλ (Μαηζαγγνχξαο, 1998).  

Μήπσο κε βάζε ηηο αξρέο απηέο κπνξνχκε λα ζρεδηάζνπκε κεζφδνπο δηδαζθαιίαο πνπ λα 

βνεζνχλ φινπο ηνπο καζεηέο λα μεπεξάζνπλ ηηο δπζθνιίεο ηνπο θαη λα θαηαθηήζνπλ ηελ 

κάζεζε; 

Ζ ξαγδαία εμάπισζε ηεο ηερλνινγίαο θαη ε εθηεηακέλε ρξήζε ησλ ΣΠΔ ζηελ εθπαίδεπζε 

έθεξε ζην πξνζθήλην λέεο δπλαηφηεηεο θαη λέεο κεζνδνινγίεο πνπ ζηεξηδφκελεο ζηηο 

αξρέο κάζεζεο θαη δηδαζθαιίαο ζα κπνξνχζαλ λα δψζνπλ λέεο πξννπηηθέο. 

Ζ κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζπλδπάδεη ηελ ειεθηξνληθή 

κάζεζε κε ηηο παξαδνζηαθέο κεζφδνπο ηεο ηάμεο θαη ηελ αλεμάξηεηε κειέηε γηα ηε 
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δεκηνπξγία κηαο λέαο κεζνδνινγίαο δηδαζθαιίαο. Αληηπξνζσπεχεη κηα ζεκειηψδε αιιαγή 

ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη εθπαηδεπηηθνί θαη νη καζεηέο πιεζηάδνπλ ηελ εκπεηξία 

εθκάζεζεο. Ο καζεηήο παξαθνινπζεί ηελ παξάδνζε ηνπ καζήκαηνο απφ ην ζπίηη ηνπ, 

πξνεηνηκάδεηαη θαη αμηνπνηεί ην ρξφλν ηεο ηάμεο γηα απνξίεο θαη πεξηζζφηεξεο εξγαζίεο. 

Απηφ δειαδή πνπ γηλφηαλ ζηελ ηάμε γίλεηαη ζην ζπίηη θαη ην αληίζηξνθν. 

 

1.2  Γηαηί επηιέμακε απηό ην ζέκα 

΢ηε δηδαζθαιία καο είρακε εθαξκφζεη γηα αξθεηά ρξφληα ην κνληέιν ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο. Δίρακε εζηηάζεη ην ελδηαθέξνλ καο ζηελ επίδξαζε ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε 

βειηίσζε ηεο επίδνζεο ησλ παηδηψλ θαη ηεο δηδαζθαιίαο καο. Αξθεηέο βηβιηνγξαθηθέο 

αλαθνξέο έζεηαλ παξφκνηα εξσηήκαηα.  

«Μπνξεί λα απμήζεη ηηο αθαδεκατθέο επηδφζεηο ηνπ έλαο θνηηεηήο κέζσ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο;» (Graziano & Hall, 2017). 

«Μηα πηζαλή βειηίσζε απφ ηελ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο αθνξά κφλν ηνπο 

«θαθνχο» καζεηέο;» (Albalawi, 2018). 

Όπσο ηζρπξίδεηαη ν Mazur (2013, φπ. αλαθ. ν Shusterman, A.,  2014) νη πεξηζζφηεξεο 

δνθηκαζίεο θαηαζθεπάδνληαη έηζη ψζηε λα αμηνινγνχλ κφλν δεμηφηεηεο ρακεινχ επηπέδνπ 

ζχκθσλα κε ηελ ηαμηλνκία ηνπ Bloom. Πξνηείλεη ηξφπνπο έηζη ψζηε κία εμέηαζε λα 

ζηνρεχεη ζε πςειφηεξνπ επηπέδνπ δεμηφηεηεο.  

Ζ Καηζά (2014) ηζρπξίδεηαη φηη ππάξρνπλ θαιχηεξα καζεζηαθά απνηειέζκαηα ζε επίπεδν 

θαηάθηεζεο ζηφρσλ κε ηελ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο δηδαζθαιίαο. Δπίζεο 

αλαπηχζζεη έλα πίλαθα ελεξγεηψλ θαη ηερληθψλ ν νπνίνο ζηεξίρζεθε ζηα δηδαθηηθά 

γεγνλφηα ηνπ Gagne. Πξνηείλεη φκσο ν πίλαθαο απηφο λα εκπινπηηζηεί κε δείθηεο 

ζρεηηθνχο κε ηελ ηαμηλνκία δηδαθηηθψλ ζηφρσλ ηνπ Bloom.  

Πξνζπαζψληαο λα πξνζδηνξίζνπκε ηελ έλλνηα ηεο βειηίσζεο ησλ καζεηψλ ε ππξακίδα 

ηνπ Bloom ζα κπνξνχζε λα απνηειέζεη ην γλψκνλα ηεο βειηίσζεο απηήο. 

Έηζη απνθαζίζακε λα εξεπλήζνπκε ηε κεηαβνιή ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ ζε θάζε 

επίπεδν γλσζηηθψλ δεμηνηήησλ ρσξηζηά κεηαμχ θάζε ζηαδίνπ εθαξκνγήο ηεο 

κεζνδνινγίαο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο.  
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1.3 ΢θνπόο-ζηόρνη-εξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

1.3.1 ΢θνπόο 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη λα δηεξεπλήζνπκε πνηεο γλσζηηθέο 

δεμηφηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη ζε πνην βαζκφ αλαπηχζζνληαη απφ ηνπο καζεηέο 

εθαξκφδνληαο ην κνληέιν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε Γεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε θαη 

εηδηθφηεξα ζην κάζεκα ησλ Μαζεκαηηθψλ ηεο Α Γπκλαζίνπ.  

1.3.2 ΢ηόρνη 

Οη επηκέξνπο ζηφρνη ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο είλαη: 

 Ζ δηεξεχλεζε ηεο βειηίσζεο ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ  κέζα απφ ηελ αλάπηπμε ησλ 

γλσζηηθψλ ηνπο δεμηνηήησλ ζχκθσλα κε ηελ ηαμηλνκία ηνπ Bloom έπεηηα απφ ηε 

κειέηε ηνπ δηαδξαζηηθνχ πιηθνχ. 

 Ζ δηεξεχλεζε ηεο βειηίσζεο ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ κέζα απφ ηελ αλάπηπμε ησλ 

γλσζηηθψλ ηνπο δεμηνηήησλ ζχκθσλα κε ηελ ηαμηλνκία ηνπ Bloom έπεηηα απφ ηελ 

δηδαζθαιία ζηελ ηάμε. 

1.3.3 Δξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

Σα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ζηα νπνία ε παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία επηρεηξεί λα δψζεη 

απάληεζε είλαη ηα εμήο: 

 Πνηεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη ζε πνην βαζκφ 

αλαπηχζζνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κειέηεο ηνπ δηαδξαζηηθνχ πιηθνχ απφ ηνπο 

καζεηέο. 

 Καηά ηελ εθαξκνγή ηνπ κνληέινπ ηεο κηθηήο κάζεζεο, κεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ 

ηάμε, πνηεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο απφ απηέο πνπ αλέπηπμαλ νη καζεηέο θαηά ηε 

κειέηε ηνπ πιηθνχ βειηηψζεθαλ θαη ζε πνην βαζκφ ε θάζε κία. 

1.4  Μεζνδνινγία 

1.4.1 Υξνληθή πεξίνδνο δηεμαγσγήο ηεο έξεπλαο 

Ζ έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηνλ Φεβξνπάξην 2018 έσο ην Μάην 2018. 

 

1.4.2 Δίδνο έξεπλαο 

Πξφθεηηαη γηα κηα κειέηε πεξίπησζεο ζηελ νπνία εθαξκφζηεθαλ θάπνηα ζηνηρεία έξεπλαο 

δξάζεο σο πξνο ην ζπκκεηνρηθφ ξφιν ηνπ εξεπλεηή. Ζ έξεπλα είλαη ζπγρξνληθή επηηφπηα 

θαη ραξαθηεξίδεηαη σο πνζνηηθή. 
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1.4.3 Πνύ καο βνήζεζαλ ηα ζηνηρεία ηεο έξεπλαο δξάζεο; 

Γηα λα απαληήζνπκε ηα παξαπάλσ εξσηήκαηα κειεηήζακε κία πεξίπησζε 

ρξεζηκνπνηψληαο ζηνηρεία απφ ηε κεζνδνινγία ηεο έξεπλαο δξάζεο. Σα βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο είλαη απηά πνπ νδήγεζαλ ζηελ επηινγή ζηνηρείσλ ηεο κεζνδνινγίαο 

ηεο γηα ηελ έξεπλά καο. Ζ έξεπλα δξάζεο βαζίδεηαη ζηε ζπκκεηνρή θαη ζηε ζπλεξγαζία. 

Ο ζπλδπαζκφο ζεσξίαο θαη πξάμεο φπνπ ε ζεσξία αηηηνινγεί ηελ πξάμε θαη ε πξάμε 

επηβεβαηψλεη ηε ζεσξία βνεζά ηνλ εθπαηδεπηηθφ εξεπλεηή λα αλαδεηήζεη ηηο αμίεο πνπ 

είλαη ελζσκαησκέλεο ζηελ εθπαηδεπηηθή πξαθηηθή ηνπ, κέζα απφ κηα δηαδηθαζία 

ζηνραζκνχ θαη απηνδηεξεχλεζεο πνπ ίζσο νδεγήζεη ζην κεηαζρεκαηηζκφ ηεο ίδηαο ηεο 

θνζκνζεσξίαο ηνπ πξνζαξκφδνληάο ηελ ζηα λέα δεδνκέλα.  

΢ηελ πεξίπησζή καο, καο απαζρφιεζε ε βειηίσζε ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ ζε θάζε 

ζηάδην εθαξκνγήο ηεο κεζνδνινγίαο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη γηα θάζε επίπεδν 

ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom ζην κάζεκα ησλ Μαζεκαηηθψλ ηεο Α Γπκλαζίνπ ζην θεθάιαην 

ησλ εμηζψζεσλ.  

1.4.4 Μέζα ζπιινγήο δεδνκέλσλ 

Χο έληππα ζπιινγήο δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ: Έλα ηεζη πξηλ δνζεί ην πιηθφ ζηα 

παηδηά (Pre test), ε αμηνιφγεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πιηθνχ (Mat test), έλα ηεζη πξηλ 

ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε (Ex test) θαη έλα ηειηθφ ηεζη κεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε 

(Post test).  

1.5  Πεξηνξηζκνί ηεο έξεπλαο 

Γηα ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο ππήξμαλ αξθεηνί πεξηνξηζκνί. Αξρηθά επεηδή ην 

αληηθείκελν ηεο έξεπλαο ζπγθεθξηκελνπνηήζεθε ην Φεβξνπάξην είραλ ήδε δηδαρζεί πνιιά 

απφ ηα θεθάιαηα ηνπ καζήκαηνο θαη νη επηινγέο ήηαλ αξθεηά πεξηνξηζκέλεο. 

Δπηπιένλ επεηδή ε βηβιηνγξαθία ζρεηηθά κε ηα Μαζεκαηηθά ζηελ αλεζηξακκέλε ηάμε δελ 

είλαη ηδηαίηεξα πινχζηα αλαγθαζηήθακε λα κειεηήζνπκε αληίζηνηρεο έξεπλεο κε πεδίν 

εθαξκνγήο θαη άιιεο επηζηήκεο (Γαξηνχ, 2015 θ.ά.) 

Γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο έξεπλαο θξίλακε φηη ν ελδεδεηγκέλνο ρξφλνο κειέηεο ηνπ 

πιηθνχ απφ ηνπο καζεηέο ήηαλ νη δηαθνπέο ηνπ Πάζρα. Χζηφζν νη νηθνγελεηαθέο 

ππνρξεψζεηο ησλ παηδηψλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ενξηψλ θαη ε έιιεηςε ηερλνινγηθήο 

ππνδνκήο ζην ρψξν δηακνλήο ηνπο καο αλάγθαζαλ λα παξαηείλνπκε ηελ έλαξμε ηεο 

δηδαζθαιίαο θαηά δχν εβδνκάδεο πξνθεηκέλνπ ην δείγκα καο,  δειαδή νη καζεηέο πνπ 
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νινθιήξσζαλ ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πιηθνχ, λα είλαη κεγαιχηεξν. Παξ‟ φια απηά 

αξθεηνί καζεηέο δελ νινθιήξσζαλ ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πιηθνχ θαη ην δείγκα δελ 

ζεσξείηαη αξθεηά κεγάιν ψζηε ηα απνηειέζκαηα λα ζεσξεζνχλ γεληθεχζηκα. Χζηφζν ηα 

επξήκαηα έρνπλ ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο ηζρπξέο ελδείμεηο θαη δίλνπλ ην θίλεηξν γηα 

πεξαηηέξσ θαη πην γεληθεπκέλε εθαξκνγή θαη δηεξεχλεζε.  

Πξέπεη λα ηνλίζνπκε φηη ε ηερλνινγηθή ππνδνκή γηα έλα ηέηνην εγρείξεκα θαη γηα ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ θαη γηα ηνλ καζεηή είλαη ζρεηηθά απιή θαη νηθνλνκηθή θαη ε ηερλνγλσζία 

κάιινλ ηεηξηκκέλε. Άξα δελ ζεσξνχκε φηη απνηέιεζε πεξηνξηζκφ.   

΢πλνςίδνληαο ζα ιέγακε φηη ε κεζνδνινγία ηεο Αλεζηξακκέλεο ηάμεο κπνξεί λα 

πξνζθέξεη ζην Διιεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα, ρσξίο ηδηαίηεξεο δνκηθέο αιιαγέο θαη 

νηθνλνκηθφ θφζηνο, σο ζπκπιεξσκαηηθή ζρνιηθή εθπαίδεπζε, ελψ πνιιά κπνξνχλ λα 

γίλνπλ θαη ζηελ αιιαγή λννηξνπίαο θαη ηξφπνπ κειέηεο ησλ καζεηψλ ψζηε λα 

αζρνιεζνχλ ψξηκα κε ην πιηθφ θαη λα κελ ην ζεσξνχλ επηπιένλ επηβάξπλζε θαη ράζηκν 

ρξφλνπ. 

 

1.6  ΢πκβνιή ζηελ θεθηεκέλε γλώζε 

Απαληψληαο ηα παξαπάλσ εξεπλεηηθά εξσηήκαηα, ε εξγαζία, θηινδνμεί: 

 λα δηεξεπλήζεη αλ ε κεζνδνινγία ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο εθαξκνδφκελε 

κέζα απφ ην κνληέιν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, αλαπηχζζεη ζπγθεθξηκέλεο γλσζηηθέο 

δεμηφηεηεο ησλ καζεηψλ θαη ζε πνην βαζκφ απηέο εμειίζζνληαη ζηα δηάθνξα ζηάδηα 

ηεο δηαδηθαζίαο. 

 λα εκπινπηίζεη ηηο ιηγνζηέο έξεπλεο ζρεηηθέο κε ηα Μαζεκαηηθά Α Γπκλαζίνπ θαη λα 

πξνηείλεη δηαδξαζηηθφ πιηθφ πνπ δηεξεπλά, ζηνρεχεη θαη αμηνινγεί ηηο παξαπάλσ 

παξαηεξήζεηο. 

1.7  Γνκή ηεο εξγαζίαο  

Ζ εξγαζία απνηειείηαη απφ έμη θεθάιαηα. 

Σν πξψην θεθάιαην πεξηιακβάλεη ηελ εηζαγσγή θαη ηελ νξηνζέηεζε ηνπ πξνβιήκαηνο, ην 

ιφγν πνπ επηιέμακε ην ζέκα, ζθνπφ, ζηφρνπο θαη εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ζηα νπνία 

επηρεηξεί λα δψζεη απάληεζε, κεζνδνινγία θαη πεξηνξηζκνχο ηεο έξεπλαο, ζπκβνιή ζηελ 

θεθηεκέλε γλψζε θαη ζπλνπηηθά ηε δνκή φιεο ηεο εξγαζίαο. 
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Σν δεχηεξν θεθάιαην κειεηά ηελ αλνηρηή θαη εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε, θάλεη έλα 

ζχληνκν ελλνηνινγηθφ πξνζδηνξηζκφ, κία ηζηνξηθή αλαδξνκή θαη αλαθέξεη ηηο 

πξνζεγγίζεηο ησλ ζεσξεηηθψλ ηνπ πεδίνπ. ΢ηε ζπλέρεηα εζηηάδεη ζηε ζρνιηθή εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζε θαη αθνχ ηελ πξνζδηνξίζεη ελλνηνινγηθά θάλεη κία ζχληνκε 

ηζηνξηθή αλαδξνκή θαη πξνζδηνξίδεη ηαπηφρξνλα ζε πνηνπο απεπζχλεηαη. Σέινο 

αλαθέξεηαη ζηηο κνξθέο θαη ζηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο. 

΢ην ηξίην θεθάιαην αλαιχεηαη ε κεζνδνινγία ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Έπεηηα απφ ηνλ 

ελλνηνινγηθφ πξνζδηνξηζκφ, ηελ ηζηνξηθή αλαδξνκή θαη ηηο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο 

αλαιχνληαη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά, γίλεηαη κία βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε ζπλαθψλ 

εξεπλψλ θαη πεξηγξάθεηαη ε κέζνδνο πνπ αθνινπζήζεθε φπνπ αλαθέξνληαη ε απαξαίηεηε 

ηερλνινγηθή πξνεηνηκαζία - εμνπιηζκφο θαη ν ηξφπνο εθαξκνγήο πξηλ, θαηά θαη κεηά απφ 

ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε. Αθνινπζνχλ νη πξνυπνζέζεηο επηηπρίαο θαη ηα νθέιε 

εθαξκνγήο ηεο. 

Σν ηέηαξην θεθάιαην αλαθέξεηαη ζηε κεζνδνινγία πνπ αθνινπζήζακε γηα ηελ έξεπλά 

καο. Έπεηηα απφ ηνλ ελλνηνινγηθφ πξνζδηνξηζκφ ηεο κειέηεο πεξίπησζεο θαη ηεο έξεπλαο 

δξάζεο αλαιχνπκε εθείλα ηα ζηνηρεία πνπ αμηνπνηήζακε θαη επεμεγνχκε ηα βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ καο νδήγεζαλ ζηε κεζνδνινγηθή καο πξνζέγγηζε. ΢ηε ζπλέρεηα 

θαζνξίδεηαη ην δείγκα ηεο έξεπλαο θαη εμεγνχληαη ηα νθέιε πνπ είρακε απφ ηε ρξήζε 

πιαηθφξκαο εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ ζην ζπγθεθξηκέλν πεδίν εθαξκνγήο. Δπίζεο 

αλαιχνληαη νη ελέξγεηεο πνπ έγηλαλ πξηλ, κέζα θαη κεηά ηελ ηάμε. ΢ην ηέινο ηνπ 

θεθαιαίνπ αλαιχνληαη νη ελέξγεηεο πνπ έγηλαλ κε ζθνπφ ηελ εγθπξφηεηα θαη αμηνπηζηία 

ηεο έξεπλαο θαη απνηππψλεηαη ρσξνρξνληθά ν ζρεδηαζκφο θαη ε εθαξκνγή ηεο κέζα απφ 

ηε κεζνδνινγία ηνπ κνληέινπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην θεθάιαην ησλ εμηζψζεσλ Α 

Γπκλαζίνπ. Πεξηγξάθνληαη φια ηα βήκαηα ηεο πξνεηνηκαζίαο ηεο παξέκβαζεο, ηεο 

δεκηνπξγίαο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ, ηεο ρξήζεο ηνπ απφ ηνπο καζεηέο, ηεο 

αιιειεπίδξαζεο κε ην δηδάζθνληα, θαη ηεο δηδαζθαιίαο ζηελ ηάμε. 

΢ην πέκπην θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ηα επξήκαηα ηεο έξεπλαο κέζα απφ ηε ζηαηηζηηθή 

αλάιπζε θαη ζην έθην θεθάιαην αθνινπζνχλ ηα ζπκπεξάζκαηα θαη ε ζπδήηεζε φπνπ 

πξνζπαζνχκε βαζηδφκελνη ζηελ ππάξρνπζα βηβιηνγξαθία λα δψζνπκε απάληεζε ζηα 

εξεπλεηηθά εξσηήκαηα. Αθνινπζνχλ νη πξνηάζεηο καο γηα κειινληηθή έξεπλα. 

Ζ εξγαζία νινθιεξψλεηαη κε ηε βηβιηνγξαθία ειιελφγισζζε θαη μελφγισζζε θαη 

παξαξηήκαηα κε πιηθφ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο έξεπλαο.  
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2. Αλνηρηή θαη Δμ Απνζηάζεσο Δθπαίδεπζε 

Σν θεθάιαην απηφ επηρεηξεί  

 λα απνζαθελίζεη ηε δηαθνξά ησλ ελλνηψλ αλνηρηή θαη εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε, 

 λα δψζεη ηνλ ελλνηνινγηθφ πξνζδηνξηζκφ, λα θάλεη κία ζχληνκε ηζηνξηθή αλαδξνκή 

θαη λα παξνπζηάζεη ηη αλαθέξνπλ νη ζεσξεηηθνί ηνπ πεδίνπ γηα ηελ εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζε θαη  

 λα δψζεη ηνλ ελλνηνινγηθφ πξνζδηνξηζκφ, λα θάλεη κία ζχληνκε ηζηνξηθή αλαδξνκή 

θαη λα εμεηάζεη πνχ απεπζχλεηαη, πνηεο είλαη νη κνξθέο θαη πνηα ηα ραξαθηεξηζηηθά 

ηεο ζρνιηθήο θαη εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο.  

 

Ζ έλλνηα ηεο αλνηρηήο εθπαίδεπζεο εθθξάδεη κία ηδέα, κία θηινζνθηθή αληίιεςε. 

Δθθξάδεη ην δηθαίσκα φισλ ησλ αλζξψπσλ ζηε κφξθσζε, αλεμαξηήηνπ ειηθίαο, 

γεσγξαθηθήο ζέζεο δηακνλήο, πξφηεξεο γλψζεο, θνηλσληθννηθνλνκηθήο πξνέιεπζεο. 

Δίλαη κία εθπαηδεπηηθή επθαηξία πνπ πξνζθέξεηαη ηζφπνζα ζε φπνηνλ ζειήζεη λα ηελ 

εθκεηαιιεπηεί ζε νπνηαδήπνηε ζηηγκή ηεο δσήο ηνπ. Πάληα ν φξνο εκπεξηείρε θαη 

πνιηηηθέο πξνεθηάζεηο αθνχ ε ειεχζεξε πξφζβαζε θαη νη θξέζθηεο αλαηξεπηηθέο ηδέεο 

πνπ θνπβαινχζε έξρνληαλ ζε αληίζεζε κε ην αξγνθίλεην ζπληεξεηηθφ εθπαηδεπηηθφ 

ζχζηεκα. 

 Ζ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε είλαη ζπλπθαζκέλε κε ηα αλνηρηά ζπζηήκαηα εθπαίδεπζεο 

δηφηη ήηαλ ε κέζνδνο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε θαη‟ εμνρήλ απφ απηά. Γη‟ απηφ ην ιφγν 

πνιινί ζεσξνχλ, ιαλζαζκέλα, ηηο δχν έλλνηεο ηαπηφζεκεο. Κχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

είλαη νη λέεο ηερλνινγίεο, ν ζρεδηαζκφο ηνπ δηδαθηηθνχ πιηθνχ, ν ρψξνο θαη ν ρξφλνο πνπ 

καζαίλεη θαλείο, ραξαθηεξηζηηθά πνπ είλαη πξνθαλέο φηη ηαηξηάδνπλ ζηελ αλνηθηή 

εθπαίδεπζε.  

Ζ αλνηρηή εθπαίδεπζε ινηπφλ είλαη έλα ηδεψδεο, έλαο ηξφπνο αληίιεςεο ηεο εθπαίδεπζεο 

ν νπνίνο ππνζηεξίρηεθε απφ ηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε ε νπνία ήηαλ ε βαζηθή 

κέζνδνο εθαξκνγήο ηεο. 

 

2.1 Δλλνηνινγηθόο πξνζδηνξηζκόο  

΢ηε βηβιηνγξαθία, παξαηεξνχληαη αξθεηέο πξνζπάζεηεο γηα λα δνζεί έλαο θαζνιηθφο 

νξηζκφο ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο. Ο Keegan (1988) βαζίζηεθε ζηνπο παξαθάησ 

ηέζζεξεηο θεληξηθνχο άμνλεο ζηελ πξνζπάζεηα λα ζπλζέζεη έλα εληαίν νξηζκφ. 
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1. Ζ Γαιιηθή θπβέξλεζε σο κέξνο ελφο λφκνπ πνπ ςεθίζηεθε ζηε γαιιηθή Βνπιή ην 

1971, νξίδεη ηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε σο «ηελ εθπαίδεπζε, ε νπνία ή δελ απαηηείηαη 

θπζηθή παξνπζία ηνπ δαζθάινπ πνπ έρεη αλαιάβεη λα ηελ πινπνηήζεη ζε έλα θπζηθό 

πεξηβάιινλ εθπαίδεπζεο, ή ηελ εθπαίδεπζε ζηελ νπνία ν δάζθαινο βξίζθεηαη 

πεξηζηαζηαθά ή γηα ζπγθεθξηκέλνπο ζθνπνύο».  

2. Η εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε θαιύπηεη ηηο δηάθνξεο κνξθέο ζπνπδώλ ζε όια ηα επίπεδα, 

νη νπνίεο δελ είλαη ππό ηε ζπλερή, άκεζε επίβιεςε ησλ εθπαηδεπηηθώλ πνπ βξίζθνληαη κε 

ηνπο ζπνπδαζηέο ηνπο ζε αίζνπζεο δηδαζθαιίαο, αιιά εθείλεο πνπ αμηνπνηνύλ ην 

ζρεδηαζκό, ηελ νξγάλσζε, ηελ θαζνδήγεζε θαη επίβιεςε πνπ παξέρεη έλαο εθπαηδεπηηθόο 

νξγαληζκόο (Holmberg, 1971). 

3. Ο Otto Peters έδσζε έκθαζε ζην ξφιν ηεο ηερλνινγίαο, ηνλίδνληαο φηη ε εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζε/δηδαζθαιία (fernunterricht) είλαη κία κέζνδνο πνπ κεηαδίδεη 

γλψζε, δεμηφηεηεο θαη ζηάζεηο /ζπκπεξηθνξέο θαη ε νπνία θαζίζηαηαη νξζνινγηθή: 

 κε ην λα εθαξκνζηεί ζηνλ θαηακεξηζκφ ηεο εξγαζίαο θαη ζηηο νξγαλσηηθέο αξρέο, 

θαζψο επίζεο θαη 

 κε ηελ εθηεηακέλε ρξήζε ησλ ηερληθψλ κέζσλ, ηδηαίηεξα γηα ηελ παξαγσγή πςεινχ 

επηπέδνπ δηδαθηηθνχ πιηθνχ, ην νπνίν ζα είλαη ζε ζέζε λα θαζνδεγήζεη κεγάινπο 

αξηζκνχο ζπνπδαζηψλ ηαπηφρξνλα φπνπ θαη αλ δνπλ.  

Ζ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε είλαη κία βηνκεραλνπνηεκέλε κνξθή δηδαζθαιίαο θαη 

κάζεζεο. 

4. «Δμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε είλαη ε θαηεγνξία ησλ εθπαηδεπηηθώλ κεζόδσλ, ζύκθσλα 

κε ηηο νπνίεο νη δηδαθηηθέο ζπκπεξηθνξέο εθηεινύληαη αλεμάξηεηα από ηηο καζεζηαθέο 

ζπκπεξηθνξέο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ κεζόδσλ πνπ ζα εθαξκόδνληαλ ζε ζπλζήθεο 

ζπλύπαξμεο δηδάζθνληνο θαη δηδαζθνκέλσλ ζηνλ ίδην ρώξν, έηζη ώζηε ε επηθνηλσλία 

αλάκεζα ζηηο δπν πιεπξέο λα πξέπεη λα δηεθπεξαησζεί κέζσ έληππνπ πιηθνύ, κεραληθώλ, 

ειεθηξνληθώλ ή άιισλ κέζσλ» (Μoore, 1973). 

«Ήδε από ην 1989 έγηλε κία πξνζπάζεηα λα απνδνζεί ζηελ έλλνηα ηεο εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζεο έλα ςπρνθηλεηηθό πιαίζην θαη λα δνζεί ζε απηήλ κία παηδαγσγηθή θαη 

εθπαηδεπηηθή δηάζηαζε. Έηζη ν όξνο δελ ζα έπξεπε λα θαιύπηεη κόλν ηα κέζα, ην ρώξν ή ην 

ρξόλν αιιά ηηο αξρέο κάζεζεο θαη δηδαζθαιίαο. Έηζη ε έλλνηα «Δμ απνζηάζεσο 

πνιπκνξθηθή εθπαίδεπζε» ή πην απιά «Πολςμοπθική εκπαίδεςζη» ιακβάλεη κία ηδηαίηεξε 
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αμία θαη ππνδειώλεη ηελ ποιοηική εκπαίδεςζη πος λειηοςπγεί με απσέρ μάθηζηρ και 

διδαζκαλίαρ ζε ένα εξ αποζηάζεωρ πεπιβάλλον» (Lionarakis, 1998). 

2.1.1 Ιζηνξηθή Αλαδξνκή 

Ζ 1ε θάζε ηεο αλνηθηήο θαη εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο μεθηλά ην 1728 φηαλ ν C. Philips 

δηαθεκίδεη καζήκαηα ζηελνγξαθίαο κέζσ αιιεινγξαθίαο. Σν 1840 ν I. Pitman δηδάζθεη 

εμ‟ απνζηάζεσο ζηελνγξαθία θαη ην 1858 ην Παλεπηζηήκην ηνπ Λνλδίλνπ, κε ρνξεγία απφ 

ην παιάηη, απνλέκεη πηπρία ζε εμ‟ απνζηάζεσο θνηηεηέο. ΢ηα ηέιε ηνπ 19
νπ

 αηψλα ε  

αλνηθηή θαη εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε ζπάεη ην θαηεζηεκέλν «κφξθσζε γηα ιίγνπο θαη 

εχπνξνπο» θαη αληαπνθξίλεηαη ζηελ αλάγθε ηεο θνηλσλίαο γηα επξεία κφξθσζε κε 

παξαδείγκαηα ηελ A. Ticknor ην 1873, πνπ ελζαξξχλεη ηε κφξθσζε θπξίσο γπλαηθψλ, θαη 

ην Γηεζλέο ΢ρνιείν ζηελ Πελζπιβάληα, κε «καζήκαηα πξφιεςεο» ζε αλζξαθσξχρνπο. 

Απφ ην 1728 θαη ηελ πξψηε απφπεηξα εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε, εθθξάζηεθε ε αλάγθε 

ηνπ αλζξψπνπ λα δηεπξχλεη ηνπο νξίδνληέο ηνπ. Δθηφο απφ επηρεηξεκαηηθή ρξνηά απηφ 

εθθξάδεη ηελ θνηλσληθή αλάγθε γηα κφξθσζε ε νπνία εμππεξεηνχληαλ κε ην 

ηαρπδξνκείν. Ζ ρξνλνβφξα θαη πςεινχ θφζηνπο δηαδηθαζία, ζε ζπλδπαζκφ κε πνηθίινπο 

θνηλσληθννηθνλνκηθνχο παξάγνληεο, θαζηζηνχζε ηελ εθπαίδεπζε απφ απφζηαζε πξνλφκην 

ησλ ιίγσλ, ζπλήζσο εγγξάκκαησλ θαη πινχζησλ. Ζ Βηνκεραληθή επαλάζηαζε απαηηεί 

εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ θαη ε ηαμηθή θνηλσλία ηαιαλίδεηαη. Γη‟ απηφ ηα πξνγξάκκαηα 

ηεο Ticknor θαη ηεο ζρνιήο εκπνξίνπ ζηελ Πελζπιβάληα είραλ απήρεζε. Ζ Βξεηαληθή 

Απηνθξαηνξία, κεζφδεπζε ηελ απνηθηνθξαηηθή ηεο πνιηηηθή κε ην «external program» ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ ηνπ Λνλδίλνπ. Έηζη δηαηήξεζε ηελ ειπίδα γηα κφξθσζε θαη θνηλσληθή 

δηθαηνζχλε δσληαλή.  

Ζ 2
ε
 θάζε μεθηλά κε ηελ επξεία ρξήζε ηνπ ξαδηνθψλνπ. Σν 1922 έγηλαλ καζήκαηα κέζσ 

ξαδηνθψλνπ (Pensylvania State College).  ΢ηηο αξρέο ηεο  δεθαεηίαο ηνπ '30, ηα 

πξνγξάκκαηα ηεο πεηξακαηηθήο εθπαηδεπηηθήο ηειεφξαζεο εθπέκπνληαλ απφ ην 

παλεπηζηήκην ηνπ Iowa, ηνπ Purdue, θαη ηνπ θξαηηθνχ θνιεγίνπ ηνπ Κάλζαο. Χζηφζν, δελ 

ήηαλ κφλν ζηε δεθαεηία ηνπ '50 πνπ ηα ηδξχκαηα πξφζθεξαλ αλαγλσξηζκέλα 

πξνγξάκκαηα εθπαίδεπζεο κέζσ ηειενπηηθήο κεηάδνζεο: Σν Western Reserve University 

ήηαλ ην πξψην πνπ πξφζθεξε κηα ζπλερή ζεηξά ηέηνησλ πξνγξακκάησλ, μεθηλψληαο ην 

1951. Σν 1957 ην πξψην πξφγξακκα ηεο εθπαηδεπηηθήο ηειεφξαζεο είλαη γεγνλφο. Σν 

Sunrise Semester, ήηαλ κηα επξέσο γλσζηή ζεηξά θνιεγηαθψλ καζεκάησλ πνπ 

πξνζθέξζεθαλ απφ ην παλεπηζηήκην ηεο Νέαο Τφξθεο απφ ην 1957 σο  ην 1982. 
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΢ηηο αξρέο ηνπ 20νχ αη. ε κεγάιε νηθνλνκηθή αλάπηπμε ζε ΖΠΑ, Καλαδά, Απζηξαιία θαη 

νη γεσγξαθηθέο ηνπο ηδηαηηεξφηεηεο απαηηνχλ ηελ αλάπηπμε ηεο ΔΞΑΔ.  

Μεηά ην 2ν παγθφζκην πφιεκν ε πνιεκηθή βηνκεραλία εμειίζζεηαη θαη είλαη απηή πνπ 

νπζηαζηηθά ρξεκαηνδνηεί  ηηο λέεο ηερλνινγίεο νη νπνίεο αμηνπνηνχληαη σο εθπαηδεπηηθά 

εξγαιεία. Οη επηζηήκνλεο ηεο κεηαπνιεκηθήο Γεξκαλίαο θαη ηεο κεηαςπρξνπνιεκηθήο 

Δπξψπεο πξνζθέξνπλ ηελ ηερλνγλσζία ηνπο ζηε δχζε θαη σζνχλ ηελ αλάπηπμε ηεο 

ηερλνινγίαο θαη ηεο βηνκεραλίαο. Ζ επθαηξία γηα εθκεηάιιεπζε ησλ λέσλ αγνξψλ είλαη 

κνλαδηθή. Ζ ξαγδαία αλάπηπμε ηεο βηνκεραλίαο δεκηνπξγεί ηελ αλάγθε εμεηδίθεπζεο ησλ 

εξγαηψλ  θαη ηεο δηαξθνχο ελεκέξσζήο ηνπο ζηηο ηερλνινγηθέο αιιαγέο. Απηφ κφλν ε 

επειημία ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο κπνξεί λα θαιχςεη. ΢ηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο 

κε κεγάια κνξθσηηθά θαη νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα ε εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο 

πξνηάζζεηαη σο ε πην νηθνλνκηθή ιχζε ελψ ζηηο αλεπηπγκέλεο σο ε θαηλνηφκα πνπ ζα 

κπνξεί λα αληαπνθξηζεί ζηηο λέεο αλάγθεο. 

Απφ ην 1960 έσο ην 1968 κεγάιεο θνηλσληθνπνιηηηθέο αιιαγέο ιακβάλνπλ ρψξα. Με ηελ 

επηθξάηεζε ηεο ΢νζηαιδεκνθξαηίαο ζηελ Δπξψπε ε ηδέα κεγαιχηεξνπ εθδεκνθξαηηζκνχ 

ηεο Σξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο θαη απειεπζέξσζεο απφ ην εγθισβηζκέλν ζπληεξεηηθφ 

θαηεζηεκέλν σξηκάδεη. Οη πνιηηηθέο θαη θνηλσληθέο ζπλζήθεο απαηηνχλ θαζνιηθή 

πξφζβαζε ζηε κφξθσζε, ηζφηεηα επθαηξηψλ θαη ειεχζεξεο επηινγέο.  

Ζ 3
ε
 θάζε ζεκαηνδνηείηαη ην 1969/70 απφ ηελ αλαθάιπςε ηνπ internet θαη ηε δεκηνπξγία 

ηνπ Αλνηρηνχ Παλεπηζηεκίνπ ζην Ζλσκέλν Βαζίιεην. Οη πνιηηηθέο-θνηλσληθέο αιιαγέο 

επηθέξνπλ ηνκέο ζηηο παξαδνζηαθέο εθπαηδεπηηθέο δνκέο θαη λέα αλνηρηά παλεπηζηήκηα 

δεκηνπξγνχληαη παγθνζκίσο. Σν 1980 δεκηνπξγείηαη ην 1
ν
 θξαηηθφ δνξπθνξηθφ 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα γηα ηελ Αιάζθα θαη πσινχληαη νη πξψηνη πξνζσπηθνί ππνινγηζηέο. 

Όηαλ ην 1989 αλαθαιχπηεηαη θαη πξνζθέξεηαη ην W.W.W.  θαη ην 1992 δίλεηαη ζην επξχ 

θνηλφ, ε εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε απνθηά άιιε δπλακηθή. Όια ζρεδφλ ηα ζπκβαηηθά 

Παλεπηζηήκηα δεκηνπξγνχλ ηκήκαηα εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο. 

Ζ νηθνλνκηθν-πνιηηηθή χθεζε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 90 ζηηο ΖΠΑ νδεγεί ζε καδηθέο 

απνιχζεηο. Σν θφζηνο παξαγσγήο πξέπεη λα κεησζεί αιιά ηαπηφρξνλα απαηηείηαη αχμεζε 

ηεο παξαγσγηθφηεηαο. Παξαηεξείηαη έληνλε δήηεζε γηα κφξθσζε. Ζ έιιεηςε θξαηηθήο 

νηθνλνκηθήο ρνξήγεζεο απεηιεί πνιιά ηδξχκαηα κε θαηάξξεπζε. Ζ παγθνζκηνπνίεζε θαη 

ε εμάπισζε ησλ κνξθψλ επηθνηλσλίαο θέξλεη ηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε ζε ξφιν 

κέληνξα ηνπ κειινληηθνχ Παλεπηζηεκίνπ.  
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Με ηε ρξήζε πξνγξακκάησλ ειεθηξνληθήο εθκάζεζεο θαη εηθνληθήο πξαγκαηηθφηεηαο  ε 

εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε γίλεηαη έλα αλαπφζπαζην θνκκάηη ηεο εθπαίδεπζεο. 

Όιεο απηέο νη αιιαγέο επεξέαζαλ θαη ηελ Διιάδα πνπ κε ηελ είζνδν ζηελ Δ.Ο.Κ. έπξεπε 

λα πξνζαξκνζηεί ζην δηεζλέο πεξηβάιινλ. Ο θίλδπλνο ζπξξίθλσζεο ηεο νηθνλνκίαο ζε 

έλα έληνλα αληαγσληζηηθφ πεξηβάιινλ έθαλε επηηαθηηθή ηελ αλάπηπμε. Χζηφζν, ε άλνδνο 

ηνπ θφζηνπο εξγαζίαο, θαη ε καδηθή είζνδνο ησλ γπλαηθψλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο 

επέβαιαλ ηελ επέλδπζε ζηνλ αλζξψπηλν παξάγνληα ν νπνίνο ζε έλα κε ζηαηηθφ 

πεξηβάιινλ είρε αλάγθε απφ δηαξθή επηκφξθσζε θαη εθπαίδεπζε. Ζ αλάπηπμε ηεο εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο ζηελ Διιάδα ζπλέβαιε ζεηηθά ζε φινπο απηνχο ηνπο ηνκείο 

εληζρχνληαο κάιηζηα ηνπο δεζκνχο κε ηνπο Έιιελεο ηεο Γηαζπνξάο κέζσ πνηθίιισλ 

εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ. 

 

 2.1.2 Οη ζεσξεηηθνί ηνπ πεδίνπ 

Οη ζεσξίεο ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο, ζχκθσλα κε ηνλ Keegan (1986), κπνξνχλ λα 

θαηεγνξηνπνηεζνχλ σο εμήο: 

1. Θεσξία Αλεμαξηεζίαο θαη Απηνλνκίαο κε θπξηφηεξνπο εθπξφζσπνπο ηνλ 

Wedemayer θαη ηνλ Moore. 

΢χκθσλα κε ηνλ Wedemayer (1981) θαη ηε ζεσξία αλεμάξηεησλ ζπνπδψλ ν 

δηδαζθφκελνο θαη ν δηδάζθσλ δελ βξίζθνληαη ζηνλ ίδην ρψξν αιιά ε δηδαζθαιία θαη 

ε κάζεζε δηεθπεξαηψλνληαη κέζσ πιηθνχ. Ζ δηδαζθαιία είλαη εμαηνκηθεπκέλε θαη ε 

κάζεζε πξνέξρεηαη απφ ηε δξαζηεξηνπνίεζε ηνπ δηδαζθνκέλνπ. Ο δηδαζθφκελνο 

καζαίλεη ζην πεξηβάιινλ ηνπ θαη είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ πξφνδφ ηνπ. 

Ο Moore (1977) ζεσξεί φηη ε απηνλνκία απνηειεί ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ηεο εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο θαη ππνζηεξίδεη φηη ν βαζκφο απηνλνκίαο ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ είλαη αλάινγνο ηεο  απζηεξφηεηαο δφκεζεο ελφο πξνγξάκκαηνο εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο. Τπνζηεξίδεη φηη νη κέζνδνη πνπ εθαξκφδνληαη φηαλ ν 

δηδάζθνληαο θαη ν δηδαζθφκελνο ζπλππάξρνπλ θαζνξίδνπλ ηηο καζεζηαθέο θαη 

επεξεάδνπλ ηηο δηδαθηηθέο ζπκπεξηθνξέο. Όηαλ ε επηθνηλσλία εθπαηδεπηηθνχ 

εθπαηδεπφκελνπ δηεθπεξαηψλεηαη κέζσ έληππνπ πιηθνχ, κεραληθνχ, ειεθηξνληθνχ ή 

άιινπ κέζνπ απηέο αλεμαξηεηνπνηνχληαη.  
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Ο  Moore (1993, 2007) είλαη ν ζεκειησηήο ηεο Θεσξίαο ηεο ζπλαιιαγήο από 

απόζηαζε (Transactional Distance Theory ) ππνζηεξίδνληαο  φηη ε απφζηαζε δελ 

είλαη έλλνηα κφλν γεσγξαθηθή αιιά εκπεξηέρεη ζεκαληηθέο παηδαγσγηθέο 

δηαζηάζεηο.  Απνηειείηαη απφ δχν κεηξήζηκα ζηνηρεία, ηελ χπαξμε δηαιφγνπ θαη ηνλ 

βαζκφ εμαηνκίθεπζεο ηεο επηθνηλσλίαο. Οη  ζρέζεηο πνπ αλαπηχζζνληαη ζην πιαίζην 

ελφο εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο κπνξνχλ λα κεηψζνπλ απηή ηελ απφζηαζε (Moore 

& Kearsley, 1996). 

2. Ζ ζεσξία βηνκεραλνπνίεζεο ηεο δηδαζθαιίαο κε θπξηφηεξν εθπξφζσπν ηνλ Otto 

Peters. Ο Otto Peters ππνζηήξημε φηη ε εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε είλαη έλα ζχζηεκα 

παξνρήο γλψζεσλ, ζηάζεσλ θαη δεμηνηήησλ θαη ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ βέιηηζηε 

ρξήζε ηεο ηερλνινγίαο αιιά θαη ηελ νξζνινγηθή εθαξκνγή κεζφδσλ παξαγσγήο θαη 

δηαλνκήο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ  (Peters, 1971). ΢ηελ πξνζέγγηζε ηνπ 

αληηκεηψπηζε ηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε σο κηα βηνκεραλνπνηεκέλε κνξθή 

δηδαζθαιίαο «industrialized form of instruction», θαζψο κπνξεί λα νξγαλσζεί  επί ηε 

βάζεη ηεο εθαξκνγήο ηνπ θαηακεξηζκνχ εξγαζίαο θαη νξγαλσηηθψλ αξρψλ. 

3. Ζ ζεσξία ηεο αιιειεπίδξαζεο θαη επηθνηλσλίαο κε θπξηφηεξν εθπξφζσπν ηνλ B. 

Holmberg (1986). Ο Börje Holmberg είλαη έλαο απφ ηνπο πην ζεκαληηθνχο 

ζεσξεηηθνχο ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο ν νπνίνο εζηηάδεη ην ελδηαθέξνλ ηνπ ζε 

ζέκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αιιειεπίδξαζε θαη ηελ επηθνηλσλία. 

Ζ έξεπλα ηνπ Holmberg (1995, 2003) εζηηάδεη: 

- ζηελ  αλαγθαηφηεηα ηεο πξνζσπηθήο επηθνηλσλίαο κεηαμχ εθπαηδεπηψλ θαη 

εθπαηδεπνκέλσλ, εηζάγνληαο ηελ έλλνηα ηεο ππνζηήξημεο πνπ ζα πξέπεη λα παξέρνπλ 

νη δηδάζθνληεο ζηνπο δηδαζθφκελνπο, νη νπνίνη βξίζθνληαη ζε γεσγξαθηθή απφζηαζε 

κεηαμχ ηνπο, κε έκθαζε ζην θηιηθφ πξνζσπηθφ χθνο θαη ζηε ζπκκεηνρή ησλ 

θνηηεηψλ ζηε ιήςε ησλ απνθάζεσλ. 

- ζηε ζεκαζία ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ ζηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε, 

εηζάγνληαο ηελ έλλνηα ηεο «θαηεπζπλφκελεο δηδαθηηθήο ζπδήηεζεο» (guided didactic 

conversation) ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε θαιχηεξε θαηαλφεζε ελφο θεηκέλνπ απφ ηνλ 

εθπαηδεπφκελν ζρεηίδεηαη κε ηε δνκή ηνπ ζε κνξθή δηαιφγνπ. Με απηφ ηνλ ηξφπν 

αιιειεπηδξά (είλαη ζε δηαιεθηηθή ζρέζε) κε ηνλ θαζεγεηή ηνπ ελψ ηελ ίδηα ζηηγκή 

ζπλνκηιεί ζησπεξά κε ηνλ εαπηφ ηνπ ζηελ πξνζπάζεηα ηνπ λα θαηαλνήζεη ην θείκελν. 
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- ζηελ ελζπλαίζζεζε θαη ζηα ζπλαηζζήκαηα πνπ αλαπηχζζνληαη θαηά ηελ ηδηαίηεξα 

πξνζσπηθή ζρέζε κεηαμχ δηδαζθφλησλ θαη δηδαζθνκέλσλ. Ζ ζρέζε απηή απνηειεί 

έλα δηακνξθσηηθφ παξάγνληα επράξηζηεο κάζεζεο. 

4. Ο Desmond Keegan (Ηξιαλδφο) ππνζηήξημε φηη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο ζχκθσλα κε ηνπο ζεσξεηηθνχο ηνπ πεδίνπ είλαη ηα 

εμήο (Keegan, 1996):  

1. Ζ θπζηθή απφζηαζε πνπ ρσξίδεη (θαηλνκεληθά) ηνλ ζπνπδαζηή απφ ηνλ 

εθπαηδεπηή, ζε φιε ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ ηνπ. 

2. Ο θεληξηθφο ξφινο πνπ δηαδξακαηίδεη ν εθπαηδεπηηθφο νξγαληζκφο ζηνλ ζρεδηαζκφ 

θαη ηελ  νξγάλσζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ φζν θαη ζηελ πξνεηνηκαζία ηνπ 

πιαηζίνπ ππνζηήξημεο ησλ ζπνπδαζηψλ. 

3. Ζ ρξήζε θαη ε κέγηζηε αμηνπνίεζε εηδηθά ζρεδηαζκέλνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ, 

ζηνηρείν πνπ δηαθνξνπνηεί ηελ εμ απνζηάζεσο απφ ηελ θαη‟ ηδίαλ κειέηε. 

4. Ζ ρξήζε ηεο ηερλνινγίαο σο κέζνπ δηακνίξαζεο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πεξηερνκέλνπ 

αιιά θαη δηαζχλδεζεο δηδαζθφλησλ θαη δηδαζθνκέλσλ (ηερλνινγηθά 

ππνζηεξηδφκελνο δηάινγνο). 

5. Ζ εμαζθάιηζε ακθίδξνκεο επηθνηλσλίαο (δηαιφγνπ) κεηαμχ εθπαηδεπηή-

εθπαηδεπνκέλνπ. 

6. Ζ ρξήζε κνξθψλ δηδαζθαιίαο πνπ επλννχλ ηελ εμαηνκίθεπζε ηεο κάζεζεο ρσξίο 

φκσο λα απνθιείεηαη ε δπλαηφηεηα νκαδηθψλ ζπλαληήζεσλ είηε πξφζσπν κε 

πξφζσπν είηε εμ απνζηάζεσο. 

΢χγρξνλεο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο είλαη ε ζεσξία ηεο Ιζνδπλακίαο (Equivalency 

theory) κε εθθξαζηή ηεο ηνλ Michael Simonson, 

ε  Θεσξία ηεο ΢πλεξγαηηθήο Διεπζεξίαο κε εθθξαζηή ηεο ηνλ Paulsen θαη ε ζεσξία 

ηεο Πνιπκνξθηθήο Δθπαίδεπζεο κε εθθξαζηή ηεο ηνλ Ληνλαξάθε. 

1. Ο Michael Simonson δηαηχπσζε ηε ζεσξία ηεο ηζνδπλακίαο ζχκθσλα κε ηελ νπνία: 

ε εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε  είλαη κηα νξακαηηθή ηδέα. Θεσξεί φηη ηα δχν κνληέια 
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εθπαίδεπζεο, ε εμ απνζηάζεσο θαη ε πξφζσπν κε πξφζσπν δηδαζθαιία κπνξνχλ λα 

έρνπλ ηζνδχλακα καζεζηαθά απνηειέζκαηα αξθεί νη εθπαηδεπφκελνη λα έρνπλ 

ηζνδχλακεο επθαηξίεο θαη εκπεηξίεο κάζεζεο. 

2. Ζ ζεσξία ηεο ζπλεξγαηηθήο ειεπζεξίαο (Paulsen, 2003) κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί σο 

κία ζεσξία απηνλνκίαο θαη αλεμαξηεζίαο. Οη ελήιηθεο καζεηέο αληηιακβάλνληαη ηνπο 

εαπηνχο ηνπο σο απηνδηεπζπλφκελνπο αλζξψπνπο θαη νξίδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο σο πξνο 

ηα πξνζσπηθά ηνπο επηηεχγκαηα θαη εκπεηξίεο. Αληηιακβάλεηαη ηφζν ηνπο ελήιηθεο 

φζν θαη ηνπο αλήιηθνπο εθπαηδεπφκελνπο σο εθπαηδεπφκελνπο, απηνδηαρεηξηδφκελνπο 

ζπνπδαζηέο κε ηελ επηζπκία λα ειέγρνπλ ηα καζεζηαθά ηνπο απνηειέζκαηα. 

Πξνηείλεη φηη νη ζεκαληηθφηεξεο πηπρέο ηεο απαξαίηεηεο επειημίαο είλαη ν ρξφλνο, ν 

ρψξνο, ν ξπζκφο, ην κέζν, ε πξφζβαζε θαη ην πεξηερφκελν. 

3. Ζ πνιπκνξθηθή εθπαίδεπζε πξνηείλεηαη σο ν φξνο ν νπνίνο νξηνζεηεί ηε δηάζηαζε 

ηεο απφζηαζεο κέζα ζε έλα εθπαηδεπηηθφ πιαίζην πξνζεγγίζεσλ α) πνηφηεηαο θαη β) 

ρξήζεο κέζσλ θαη εξγαιείσλ. Αλ ηα κέζα πνπ ρξεζηκνπνηεί ε εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζε (έληππν πιηθφ, νπηηθναθνπζηηθά, λέεο ηερλνινγίεο θ.ά.) βαζίδνληαη ζε 

κία πνηνηηθή πξνζέγγηζε θαη ε εθπαίδεπζε απφ απφζηαζε θαιχπηεη ηηο αξρέο 

κάζεζεο θαη δηδαζθαιίαο, ηφηε δχλαηαη λα θαιείηαη πνιπκνξθηθή εθπαίδεπζε.  Έηζη 

ν φξνο πνιπκνξθηθή εθπαίδεπζε ιακβάλεη κία ηδηαίηεξε αμία θαη ππνδειψλεη ηελ 

πνηνηηθή εθπαίδεπζε πνπ ιεηηνπξγεί κε αξρέο κάζεζεο θαη δηδαζθαιίαο ζε έλα εμ 

απνζηάζεσο πεξηβάιινλ (Lionarakis, 1998). 

Ζ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε κπνξεί λα ζεσξεζεί σο κία απάληεζε ζηηο ζχγρξνλεο 

απαηηήζεηο, κε ηελ πξνυπφζεζε φηη θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο απνηεινχλ ε επειημία, ε 

θαηλνηνκία θαη ε πξνζήισζε ζηηο αλάγθεο ηνπ ζπνπδαζηή. 

 

2.2 ΢ρνιηθή εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε  

2.2.1 Οξηζκόο  

΢ρνιηθή εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε νξίδεηαη σο ε εθπαίδεπζε ζηελ Α΄/ζκηα θαη Β΄/ζκηα 

εθπαίδεπζε πνπ γίλεηαη εμ απνζηάζεσο θαη απεπζχλεηαη είηε ζε καζεηέο ζρνιηθήο ειηθίαο 

είηε ζε ελήιηθεο (Βαζάια, 2005).   

2.2.2 ΢ύληνκε ηζηνξηθή αλαδξνκή-πνύ απεπζύλεηαη 

Ξεθίλεζε απφ ηα ηέιε ηνπ 19νπ αηψλα σο αλάγθε θαηαπνιέκεζεο ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ 

θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ (Μαλνχζνπ, 2008). Παηδηά πνπ δηέκελαλ ζε απνκαθξπζκέλεο 



 
Νηθόιανο Κπξέδεο, «Τίηινο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο» 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  15 

νξεηλέο ή αγξνηηθέο πεξηνρέο ή ζε πεξηνρέο κε κφληκα αθξαία θαηξηθά θαηλφκελα, ζε 

ρψξεο κε ηδηαίηεξα γεσγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά, είραλ δπζθνιία ζηελ πξφζβαζε ζηε 

εθπαίδεπζε. Απηή ε δπζθνιία έπξεπε λα αληηκεησπηζζεί κε ηελ εθάζηνηε ηερλνινγία ηεο 

επνρήο ε νπνία φθεηιε λα θαηαζηήζεη δπλαηή ηελ επαθή ηνπ ελδηαθεξφκελνπ κε ηελ 

εθπαίδεπζε. Αληηιακβαλφκαζηε ινηπφλ φηη ε εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε θαη εηδηθφηεξα ε 

ζρνιηθή εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε είλαη ζπλπθαζκέλεο κε ηελ ηερλνινγία αηρκήο ηεο 

επνρήο ε νπνία αλ θαη δελ είρε απαξαίηεηα θαηαζθεπαζηεί γηα εθπαηδεπηηθνχο ζθνπνχο 

θαινχηαλ λα δψζεη ιχζε. Γη‟ απηφ ην ιφγν βιέπνπκε πξψηα θαη θπξίσο λα αλαπηχζζεηαη 

ζε ρψξεο φπσο ε Απζηξαιία, ε Νέα Εειαλδία, νη Ζ.Π.Α., νη ΢θαλδηλαβηθέο ρψξεο, ε 

Γαιιία θαη ε Μεγάιε Βξεηαλία πνπ φρη κφλν είραλ πεξηνρέο ζηελ επηθξάηεηά ηνπο κε ηα 

παξαπάλσ ραξαθηεξηζηηθά αιιά είραλ ηελ ηερλνινγηθή ππνδνκή, ηελ πνιηηηζκηθή αλάγθε 

θαη ηελ θνπιηνχξα λα πινπνηήζνπλ έλα ηέηνην εγρείξεκα. Ζ δπλακηθή εμέιημε ηεο 

ηερλνινγίαο αιιά θαη ηεο θνηλσλίαο γεληθφηεξα  έθεξε ζήκεξα ηε ζρνιηθή εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζε λα απεπζχλεηαη ζε φινπο ηνπο αλζξψπνπο πνπ γηα θάπνην ιφγν αδπλαηνχλ λα 

παξαθνινπζήζνπλ ηε ζπκβαηηθή κνξθή Α΄/ζκηαο θαη Β΄/ζκηαο εθπαίδεπζεο. Με ηε 

δχλακε ηεο παγθνζκηνπνίεζεο θαη ηνπ δηαδηθηχνπ επεθηάζεθε θαη ζε ρψξεο κε κηθξφηεξε 

ηερλνινγηθή ππνδνκή. ΢ήκεξα θαη πάληα αλάινγα κε ηε ρψξα, ζηε ζρνιηθή εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζε κπνξνχλ λα βξνπλ δηέμνδν (Βαζάια, 2005· Γαξηνχ, 2015): 

 παηδηά πνπ δνπλ ζε απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο, 

 παηδηά κε γνλείο πνπ άιιαδαλ ζπλερψο ρψξν δηακνλήο,  

 παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο, 

 παηδηά πνπ λνζειεχνληαη, 

 παηδηά κε απμεκέλεο αζιεηηθέο ππνρξεψζεηο, 

 παηδηά κε ςπρνινγηθά πξνβιήκαηα ή άιιεο παζήζεηο λεπξνινγηθήο θχζεσο, 

 παηδηά πνπ έρνπλ ππνζηεί ζρνιηθή βία, 

 παηδηά πνπ δνπλ καθξηά απφ ηε ρψξα ηνπο 

 παηδηά κε ηδηαίηεξεο ηθαλφηεηεο ή θιίζεηο ή ελήιηθεο πνπ ζέινπλ λα δηδαρζνχλ 

καζήκαηα πνπ δελ ππάξρνπλ ζην αλαιπηηθφ πξφγξακκα, 

 γπλαίθεο ζε εγθπκνζχλε, ή πνπ έρνπλ εμ νινθιήξνπ αλαιάβεη θξνληίδα παηδηνχ 

 γπλαίθεο πνπ εκπνδίδνληαη λα πάλε ζρνιείν ιφγσ θνηλσληθψλ ζηεξεφηππσλ θαη 
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 ελήιηθεο πνπ δελ παξαθνινχζεζαλ ηε ζπκβαηηθή εθπαίδεπζε ζηε ζρνιηθή ηνπο 

ειηθία ή πνπ θαηλνχξηα ελδηαθέξνληα ηνπο σζνχλ πξνο απηφ θαη δελ έρνπλ πξφζβαζε 

ζε απηή. 

Δίλαη πξνθαλέο ινηπφλ φηη ε ζρνιηθή εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε έρεη θνηλσληθφ ξφιν θαη 

βνεζάεη ηελ θνηλσλία ζηελ ηζφηεηα ησλ επθαηξηψλ ησλ κειψλ ηεο κέζσ ηεο δηεπθφιπλζεο 

ηεο πξφζβαζεο ζηε ζρνιηθή εθπαίδεπζε θαη ζηε κείσζε ηνπ αλαιθαβεηηζκνχ είηε απηφο 

είλαη γξακκαηηθφο, είηε ηερλνινγηθφο, είηε πην εμεηδηθεπκέλνο. 

2.2.3 Μνξθέο ζρνιηθήο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο 

Τπάξρνπλ δχν κνξθέο ζρνιηθήο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο, ε απηνδύλακε θαη ε 

ζπκπιεξσκαηηθή.  

Ζ απηνδύλακε ιεηηνπξγεί αλεμάξηεηα απφ ην ζπκβαηηθφ ζρνιείν, παξέρεη νινθιεξσκέλε 

εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε θαη δχλαηαη λα απνλέκεη ηίηινπο ζπνπδψλ ηζφηηκνπο κε 

απηνχο ηνπ ζπκβαηηθνχ ζρνιείνπ. Οη εθπαηδεπηηθνί νξγαληζκνί απφ ηνπο νπνίνπο 

παξέρεηαη ειέγρνληαη απφ ηελ πνιηηεία θαη είλαη απαξαίηεην ηα απνηειέζκαηα ησλ 

πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ ηνπο λα αμηνινγνχληαη κε ηα ίδηα θξηηήξηα πνπ αμηνινγνχληαη ηα 

αληίζηνηρα πξνγξάκκαηα ησλ ζπκβαηηθψλ ζρνιείσλ (Υαηδάθεο, 2016). 

Ζ ζπκπιεξσκαηηθή ζρνιηθή εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε ιεηηνπξγεί παξάιιεια θαη 

ππνζηεξηθηηθά ζην έξγν ηνπ ζπκβαηηθνχ ζρνιείνπ. Απεπζχλεηαη θπξίσο ζε καζεηέο πνπ 

γηα θάπνηνπο ιφγνπο αδπλαηνχλ λα παξαθνινπζήζνπλ θάπνηα καζήκαηα απφ ην 

ζπκβαηηθφ ζρνιείν, ζε καζεηέο πνπ ζέινπλ λα παξαθνινπζήζνπλ καζήκαηα εθηφο ηνπ 

αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη ζε καζεηέο πνπ επηδεηνχλ θξνληηζηεξηαθνχ ηχπνπ 

ελίζρπζε (εληζρπηηθή δηδαζθαιία). 

Βιέπνπκε ινηπφλ φηη ε ζπκπιεξσκαηηθή ζρνιηθή εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε κπνξεί λα 

δηεπξχλεη ην πξφγξακκα ζπνπδψλ ηνπ ζπκβαηηθνχ ζρνιείνπ κε καζήκαηα πνπ δελ 

ππάξρνπλ ζην επίζεκν αλαιπηηθφ πξφγξακκα θαη έηζη λα βνεζήζεη ηελ πνιηηεία είηε λα 

κεξηκλήζεη γηα καζεηέο κε ηδηαίηεξε θιίζε είηε λα εληζρχζεη ζπκπιεξσκαηηθά καζεηέο 

πνπ ην έρνπλ αλάγθε είηε λα θαιχςεη πξφζθαηξεο ρσξνρξνληθέο αδπλακίεο καζεηψλ λα 

παξαθνινπζήζνπλ ηα καζήκαηα ηνπ θαλνληθνχ πξνγξάκκαηνο. Έηζη απμάλεη κε ηελ 

επειημία ηεο ηελ πνηφηεηα ηεο εθπαίδεπζεο πνπ παξέρεηαη. 

΢ηελ Διιάδα δελ ππάξρεη ζεζκνζεηεκέλε ζπκπιεξσκαηηθή ζρνιηθή εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζε κε ηελ έλλνηα ηνπ φξνπ παξά κφλν ζε ζεσξεηηθφ επίπεδν. Ο ζεζκφο ηνπ 
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νινήκεξνπ ζρνιείνπ ζηελ Α΄/ζκηα εθπαίδεπζε ζα κπνξνχζε λα ιεηηνπξγήζεη ππφ 

ηέηνηνπο φξνπο, φκσο γηα ηελ ψξα έρεη ηειείσο δηαθνξεηηθή θηινζνθία.  

2.2.4 Υαξαθηεξηζηηθά ζρνιηθήο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο 

Χο κία κνξθή εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο ε ζρνιηθή εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε 

δηαθξίλεηαη απφ ηα ίδηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά. 

1. ΢ρεδηάδεηαη, νξγαλψλεηαη θαη πινπνηείηαη απφ έλαλ εθπαηδεπηηθφ θνξέα θαη 

πξνζθέξεηαη ζε φια ηα επίπεδα ζπνπδψλ (Πξσηνβάζκηα, Γεπηεξνβάζκηα, 

Σξηηνβάζκηα)  (Holmberg, 1977· Rumble,1989). 

2. Γηδάζθσλ θαη δηδαζθφκελνη βξίζθνληαη ζε δηαθνξεηηθά γεσγξαθηθά ζεκεία, 

σζηφζν ν εθπαηδεπφκελνο ππνζηεξίδεηαη απφ ηνλ 

εθπαηδεπηή (Holmerg,1977·  Keegan, 1988· Peters, 2003·  Moore, 1993·  Perraton, 

1988). 

3. Απαηηείηαη ν ζρεδηαζκφο θαη ε αλάπηπμε εηδηθά ζρεδηαζκέλνπ εθπαηδεπηηθνχ 

πιηθνχ πξνθεηκέλνπ λα ππνζηεξίδεη απνηειεζκαηηθά ηνλ εθπαηδεπφκελν 

(Holmerg,1977· Keegan, 2001· Peters, 2003· Moore, 1993) 

4. Ηδηαίηεξε έκθαζε δίδεηαη ζηελ αιιειεπίδξαζε θαη επηθνηλσλία κεηαμχ 

δηδάζθνληνο θαη δηδαζθνκέλσλ, κε ην ελδηαθέξνλ λα εζηηάδεηαη 

ζηε ζπκβνπιεπηηθή ππνζηήξημε ησλ εθπαηδεπνκέλσλ (Simonson et al., 2003). 

5. Αλαδεηθλχεηαη ν ζεκαληηθφο ξφινο ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ ζηελ δηακφξθσζε ελφο 

δηαδξαζηηθνχ εθπαηδεπηηθνχ πεξηβάιινληνο θαη ζηε δηακνίξαζε ηνπ 

πιηθνχ  (Garisson & Shale, 1987· Barker, 1989). 

Μεγάιε ζεκαζία ζε έλα εμ απνζηάζεσο πεξηβάιινλ παίδεη ην πιηθφ δηφηη είλαη απηφ πνπ 

νπζηαζηηθά έξρεηαη ζε επαθή κε ην καζεηή. ΢ηε ζπκβαηηθή εθπαίδεπζε ην πιηθφ 

ππνζηεξίδεη ην δάζθαιν ελψ ζηελ εμ απνζηάζεσο ν δάζθαινο ππνζηεξίδεη ην πιηθφ. Γη‟ 

απηφ ην ιφγν νθείιεη λα είλαη θηηαγκέλν κε ηέηνην ηξφπν ψζηε λα θηλεηνπνηεί θαη λα 

εκπιέθεη ελεξγά ηνπο καζεηέο ζε κηα απηφλνκε πνξεία απηνκάζεζεο (Ληνλαξάθεο, 2001). 

Πξέπεη λα έρεη άξηηα αλαηξνθνδφηεζε  ψζηε λα δηδάζθεη θαη λα ππνζηεξίδεη ην καζεηή 

ζηελ αλαθάιπςε ηεο γλψζεο. Ζ πνηφηεηα θαη ε αξηηφηεηα ηνπ ςεθηαθνχ εθπαηδεπηηθνχ 

πιηθνχ εμαζθαιίδεηαη κέζσ παηδαγσγηθψλ θαη ηερληθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ ζηφρν 

έρνπλ λα δηεπθνιχλνπλ ηνπο απνδέθηεο ζηελ κειέηε ηνπο (Κφθθνο, 2005).  
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΢εκαληηθφηαηνο είλαη πξνθαλψο ν ξφινο ησλ ΣΠΔ ζε απηή ηελ πξνζπάζεηα. Σν πιηθφ 

πξέπεη λα είλαη ζρεδηαζκέλν ζχκθσλα κε ηηο αξρέο κάζεζεο θαη δηδαζθαιίαο. Αλ 

αγλνήζνπκε ηελ παηδαγσγηθή ηνπ δηάζηαζε δελ ζα είλαη αιιειεπηδξαζηηθφ, βαζηθή πηπρή 

ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο γηα λα είλαη επηηπρεκέλε. Ζ 

αιιειεπίδξαζε εμαξηάηαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ ηελ αληίιεςε ηνπ καζεηή γηα ηελ 

θνηλσληθή θαη αλζξψπηλε δηάζηαζε ηνπ κέζνπ ε νπνία κε ηε ζεηξά ηεο εμαξηάηαη απφ ηελ 

θνηλσληθή παξνπζία πνπ δεκηνπξγεί ν εθπαηδεπηήο θαη ε ίδηα ε εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα.  

Πξνθαλψο ην δηαθνξεηηθφ πεξηβάιινλ θαη ν δηαθνξεηηθφο ξφινο ηνπ καζεηή ζπλνδεχεηαη 

απφ έλα δηαθνξεηηθφ ξφιν γηα ηνλ θαζεγεηή. Ζ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε θαη ε ζρνιηθή 

εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε εηδηθφηεξα, βαζίδεηαη ζηελ αξρή φηη ην ππέξηαην καζεζηαθφ 

πεξηβάιινλ είλαη ν ίδηνο ν καζεηήο θαη πξνζπαζψληαο λα πξναζπίζεη απηή ηελ 

πξνηεξαηφηεηα απαηηείηαη απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ λα αλαιάβεη ξφιν ππνζηεξηθηή, 

δηεπθνιπληή θαη εκςπρσηή ηνπ εθπαηδεπφκελνπ. 

΢εκαληηθφ είλαη λα αλαθέξνπκε φηη ζηε ζρνιηθή εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε 

ζεκαληηθφηαην ξφιν παίδεη ν γνλέαο αθνχ ην φιν εγρείξεκα ηειεί ππφ ηελ επηηήξεζή ηνπ, 

ηελ έγθξηζή ηνπ θαη είλαη απηφο πνπ ζην ζπίηη ζα αλαιάβεη ηελ ππνζηήξημε θαη 

ελζάξξπλζε ηνπ παηδηνχ. Αλαγθαζηηθά ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα ιάβεη ππφςε θαη ην 

θνηλσληθν-πνιηηηζκηθφ πιαίζην πνπ ιακβάλεη ρψξα ε ζπκπιεξσκαηηθή ζρνιηθή εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζε θαη ν ξφινο ηνπ κπνξεί λα κεηεμειηρζεί θαη ζε ππνζηεξηθηή ησλ 

γνλέσλ (Γαξηνχ, 2015). 

Σξεηο είλαη νη βαζηθνί ιφγνη εηζαγσγήο ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο ζηε ζρνιηθή 

εθπαίδεπζε. Να παξέρεη εθπαίδεπζε αληίζηνηρε ηνπ ζπκβαηηθνχ ζρνιείνπ, εθπαίδεπζε 

πνπ δελ κπνξεί λα δψζεη ην ζπκβαηηθφ ζρνιείν ή λα απμήζεη ηελ πνηφηεηα ηεο 

παξερφκελεο εθπαίδεπζεο (Patterson, 1982), ιφγνη πνπ εμππεξεηνχληαη απφ ηα παξαπάλσ. 

Μεγάιν κεηνλέθηεκα ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε γεληθφηεξα, εθηφο ησλ 

πξνβιεκάησλ ηερληθήο θχζεσο θαη πξφζβαζεο πνπ κε ηελ εμέιημε ηεο ηερλνινγίαο θαη 

ηεο παγθνζκηνπνίεζεο ακβιχλνληαη, είλαη ε έιιεηςε ηεο πξφζσπν κε πξφζσπν 

επηθνηλσλίαο. Γη‟ απηφ ην ιφγν είλαη ηεξάζηηα ε ζεκαζία ηνπ δηαδξαζηηθνχ πιηθνχ (πφζν 

ελεξγνπνηεί θαη απηνλνκεί ηνπο καζεηέο, αλ ππνζηεξίδεη ηελ αιιειεπίδξαζε ησλ 

καζεηψλ κε απηφ θη αλ δηαζέηεη ηελ πνιπκνξθηθφηεηα πνπ ζα ηνπ δψζνπλ επειημία 

βαζηζκέλε ζηηο αξρέο κάζεζεο θαη δηδαζθαιίαο. 
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Γη‟ απηφ ην ιφγν πνιινί εθπαηδεπηηθνί νξγαληζκνί έρνπλ επελδχζεη ζε κηθηά κνληέια 

κάζεζεο πνπ ζπλδπάδνπλ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία κε εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε. Χο 

ηέηνην ζα κπνξνχζε λα θαζηεξσζεί θαη ε ζπκπιεξσκαηηθή ζρνιηθή εθπαίδεπζε ζε φιν 

ηνλ θφζκν. Έλα απφ ηα πην δηαδεδνκέλα κνληέια κηθηήο κάζεζεο είλαη θαη ην κνληέιν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ην νπνίν ζα κειεηήζνπκε παξαθάησ. 
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3. Αλεζηξακκέλε ηάμε 

Σν θεθάιαην απηφ επηρεηξεί  

 λα δψζεη ηνλ ελλνηνινγηθφ πξνζδηνξηζκφ ηεο «αλεζηξακκέλεο ηάμεο», 

 λα δηαλχζεη κία ζχληνκε ηζηνξηθή αλαδξνκή, 

 λα παξνπζηάζεη ηηο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο ζηηο νπνίεο βαζίδεηαη ε κεζνδνινγία 

ηεο,  

 λα απνηππψζεη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο,  

 λα θάλεη κία βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε ζπλαθψλ εξεπλψλ,  

 λα πεξηγξάςεη ζπλνπηηθά ηε κεζνδνινγία θαη ηνλ ηξφπν εθαξκνγήο ηεο θαη 

 λα αλαθέξεη ηηο πξνυπνζέζεηο γηα ηελ νξζή ρξήζε ηεο κεζνδνινγίαο ηεο θαη ηα νθέιε 

απφ ηελ εθαξκνγή ηεο. 

 

3.1 Δλλνηνινγηθόο πξνζδηνξηζκόο 

΢ηελ «παξαδνζηαθή δηδαζθαιία» ν δάζθαινο απνηειεί ηελ θχξηα πεγή παξνρήο θαη 

κεηαιακπάδεπζεο ηεο γλψζεο, έλα ππιψλα ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο ηεο παξερφκελεο 

πιεξνθνξίαο. Σα πάληα δηελεξγνχληαη θαηφπηλ ππνδείμεψλ ηνπ. ΢ηα Μαζεκαηηθά 

παξνπζηάδεη ηε ζεσξία, ηελ επεμεγεί κε παξαδείγκαηα πνπ ν ίδηνο έρεη επηιέμεη θαη κε 

αζθήζεηο ζην ζπίηη ή ηεζη ζηελ ηάμε ειέγρεη θαη αμηνινγεί ηελ απνθηεζείζα γλψζε 

αθνινπζψληαο ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα. Δίλαη πξνθαλέο φηη βξίζθεηαη ζην επίθεληξν ηνπ 

καζήκαηνο. Ο καζεηήο είλαη ζπλήζσο επηθνξηηζκέλνο λα δηαβάζεη απφ θάπνην βηβιίν ή 

θάπνηεο ζεκεηψζεηο θαη έπεηηα λα ιχζεη ηηο αζθήζεηο αθνινπζψληαο πηζηά ην παξάδεηγκα 

ηνπ δαζθάινπ ή ηηο νδεγίεο πνπ ηνπ δφζεθαλ θαηά ηελ παξάδνζε. 

Οη φξνη “flipped classroom”, “flipped learning” θαη “inverted classroom” 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία γηα λα πεξηγξάςνπλ κία ζηξαηεγηθή 

δηδαζθαιίαο θαη έλα είδνο κηθηήο κάζεζεο πνπ αληηζηξέθεη ην παξαδνζηαθφ καζεζηαθφ 

πεξηβάιινλ. ΢χκθσλα κε απηή ηε κεζνδνινγία, ν καζεηήο παξαθνινπζεί ηελ παξάδνζε 

ηνπ καζήκαηνο  απφ ην ζπίηη, ζπλήζσο κε ηε βνήζεηα ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ, θαη ζηελ 

ηάμε θαιείηαη λα δηεθπεξαηψζεη νκαδνζπλεξγαηηθέο ή άιινπ ηχπνπ εξγαζίεο έρνληαο ην 

ρξφλν λα εκβαζχλεη αξθεηά πεξηζζφηεξν. Ζ δηδαζθαιία κε απηφλ ηνλ ηξφπν γίλεηαη 

ηαπηφρξνλα πην αιιειεπηδξαζηηθή θαη θαηάιιεια εμαηνκηθεπκέλε θαη ν καζεηήο 

κεηαθέξεηαη ζην επίθεληξν. Οη φξνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ Διιεληθή βηβιηνγξαθία 
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είλαη «αλεζηξακκέλε ηάμε», «αληεζηξακκέλε ηάμε» θαη «αληίζηξνθε ηάμε». ΢ηελ 

παξνχζα ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε ηνλ φξν «αλεζηξακκέλε ηάμε» σο ηνλ πιένλ δεκνθηιή. 

3.2 Ιζηνξηθή αλαδξνκή  

Σν 1998 νη Novak θαη Patterson αλέπηπμαλ κηα ζηξαηεγηθή δηδαζθαιίαο “Just in time 

teaching” ε νπνία ζπλδπάδεη ηε ζπλεξγαηηθή κάζεζε κε δηαδηθηπαθφ πιηθφ. Ζ 

πξνζπάζεηα απηή ζπληνλίδεηαη πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζεη ν δηδάζθνληαο λα ζρεδηάζεη ηα 

καζήκαηά ηνπ κε βάζε ηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ ηνπ (Μαθξνδήκνο, 2016). Όκσο 

αλαζηξνθή ηεο ηάμεο (inverted classroom) ε νπνία αμηνπνηεί ζπζηήκαηα δηαρείξηζεο ηεο 

κάζεζεο εθηφο ηάμεο απφ ηνπο καζεηέο εληζρχνληαο έηζη ηελ ηθαλφηεηα γηα απηφλνκε 

κάζεζε πξνηείλεηαη απφ ηνπο Lage, Platt & Treglia (2000) θαζψο θαη απφ ηνλ Talbert 

(2014). Ο φξνο flip ρξεζηκνπνηείηαη ην 2000 απφ ηνλ Baker ζην 11
ν
 Γηεζλέο ζπλέδξην γηα 

ηε Γηδαζθαιία θαη ηε Μάζεζε κε ηίηιν «The Classroom Flip: Using Web course 

management tools to become the guide by the side» πξνηείλνληαο ην δηδάζθνληα σο 

θαζνδεγεηή, δηεπθνιπληή θαη ππνζηεξηθηή κε ηε βνήζεηα ηεο ηερλνινγίαο, θαη 

κεηαθέξνληαο ηνλ πξσηαγσληζηηθφ ξφιν ηεο κάζεζεο ζηνλ καζεηή. 

Πξσηνπφξνη ζηελ εθαξκνγή ηεο ηδέαο ήηαλ δχν ρεκηθνί ηνπ Woodland Park High School 

ζην Colorado νη Bergmann θαη Sams νη νπνίνη ην 2007 έθηηαμαλ βηληενκαζήκαηα γηα ηνπο 

καζεηέο ηνπο πνπ απνπζίαδαλ. Ζ πξψηε παξαηήξεζή ηνπο ήηαλ φηη ηα καζήκαηα δελ ηα 

παξαθνινπζνχζαλ κφλν νη καζεηέο πνπ απνπζίαδαλ αιιά θαη νη παξφληεο κε ζηφρν ηελ 

επαλάιεςε γεγνλφο πνπ αχμεζε ηελ αιιειεπίδξαζε θαη ηελ ελεξγεηηθή ζπκκεηνρή ηνπο 

ζηελ ηάμε. Ζ δεχηεξε παξαηήξεζε πνπ έδσζε ην θίλεηξν γηα ηελ επέθηαζε ηνπ 

εγρεηξήκαηνο ήηαλ φηη ε δηαδηθαζία ηεο πξνεηνηκαζίαο ησλ καζεηψλ εθηφο ηάμεο 

εμνηθνλνκνχζε πνιχηηκν ρξφλν δηδαζθαιίαο γηα πεξηζζφηεξεο εθαξκνγέο θαη 

δξαζηεξηφηεηεο θαζψο θαη ηελ ελαζρφιεζε κε πξνβιήκαηα πνπ απαηηνχζαλ θαηαλφεζε 

θαη εκπέδσζε. Σελ ηδέα αθνινχζεζαλ αξθεηνί εθπαηδεπηηθνί απφ φιν ηνλ θφζκν. Σν 2012 

εθδφζεθε ην βηβιίν ηνπο “Flip your classroom: Reach every student in every class every 

day” ην νπνίν απνηέιεζε έλα νδεγφ γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ κνληέινπ ζηελ ηάμε. ΢ηε 

ζπλέρεηα παξνπζίαζαλ ηε κέζνδφ ηνπο ζε ζπλέδξηα θαη πξαγκαηνπνίεζαλ ζεκηλάξηα ζε 

εθπαηδεπηηθνχο ζε φιν ηνλ θφζκν. Δπίζεο δεκηνχξγεζαλ ηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα 

Flipped Learning Network (FLN). 

Ο πην αλαγλσξίζηκνο εθαξκνγέαο κηαο κνξθήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο είλαη ν Salman 

Khan ηδξπηήο ηεο Khan Academy κίαο πνιχ θαιά νξγαλσκέλεο θαη επξέσο δηαδεδνκέλεο 
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πιαηθφξκαο ειεθηξνληθήο κάζεζεο. Ο Khan ζηελ πιαηθφξκα ηνπ δίλεη ηε δπλαηφηεηα 

ζηνλ δηδάζθνληα (αξρηθά ήηαλ ν ίδηνο) λα ελεκεξψλεηαη θαη λα παξαθνινπζεί ηελ πνξεία 

ηνπ καζεηή ηνπ εθηφο ηάμεο θάζε ζηηγκή, λα παξεκβαίλεη θαη λα δηακνξθψλεη-

αλακνξθψλεη ηελ εληφο ηάμεο δηδαζθαιία ηνπ ζχκθσλα κε ηηο ηδηαηηεξφηεηεο θαη ηηο 

εμαηνκηθεπκέλεο αλάγθεο ηνπ θάζε καζεηή. 

Οη πξναλαθεξζείζεο πξνζπάζεηεο δελ ζα είραλ πεδίν εθαξκνγήο εάλ δελ ζπλδπάδνληαλ κε 

ηε ξαγδαία αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο ζην πεδίν ηεο δεκηνπξγίαο ςεθηαθνχ πεξηερνκέλνπ 

(Screenr, Webinaria), δηακνίξαζεο video (Youtube θ.ά.), θαηαζθεπήο αμηφπηζησλ 

ειεθηξνληθψλ γξαθίδσλ (digitizers), ινγηζκηθψλ θαηαγξαθήο νζφλεο (flash back express 

θ.ά.) θαη πιαηθνξκψλ ζχγρξνλεο θαη αζχγρξνλεο επηθνηλσλίαο (LAMS, LMS, CMS, 

Chamillo, Moodle ηειεδηαζθέςεσλ θηιπ) κε ηερληθέο δηακνίξαζεο νζφλεο (skype, vidyo, 

big blue button). Πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ε επξεία εθαξκνγή ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ ζηελ 

εθπαίδεπζε βαζίζηεθε ζηελ ειεχζεξε πξφζβαζε ηνπ θνηλνχ ζε απηέο. 

Ζ έξεπλα ηεο κεζνδνινγίαο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο έρεη θεξδίζεη έδαθνο θαη ζηε ρψξα 

καο (Μνπδάθεο, Κνπηξνκάλνο θ.ά., 2017· Gariou-Papalexiou et al., 2017· Μαθξνδήκνο, 

Παπαδάθεο, & Κνπηζνχκπα, 2017· Μαθξνδήκνο 2016· Υαηδάθεο 2016· Γαξηνχ 2015· 

Παπαδάθεο, Παπαδεκεηξίνπ & Γαξηνχ, 2014· Καλδξνχδε & Μπξάηηηζεο, 2013) θπξίσο 

κε έξεπλεο δξάζεο θαη κειέηεο πεξίπησζεο πάληα κε ζηφρν ηελ αλάπηπμε θαηλνηφκσλ 

κεζνδνινγηθψλ πξνηάζεσλ ζηε δηδαζθαιία θαη ηε κάζεζε ζε φιεο ηηο βαζκίδεο ηεο 

εθπαίδεπζεο. 

 

3.3 Θεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο 

Ο ελεξγφο ραξαθηήξαο ηεο κάζεζεο (active learning), φπσο ππνζηεξίρηεθε απφ ηνλ 

Dewey (1916), απνηειεί απαξαίηεην ζηνηρείν ηεο δηδαζθαιίαο, δηφηη ζηφρνο ηεο είλαη ε 

δηαλνεηηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή ελεξγνπνίεζε ηνπ καζεηή. Ζ εθαξκνγή ηεο κεζνδνινγίαο 

ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηνρεχεη ζηελ θαζνιηθή ελεξγνπνίεζε ηνπ καζεηή θαη ε 

επηηπρία ηεο ζηεξίδεηαη ζε απηήλ. 

«Μόνο ό,τι δζχτθκες με τθν ψυχι σου, αυτό μόνο μακαίνεις και αυτό ενσωματϊνεις στθ 

ηωι σου και στο χαρακτιρα σου»  

 Dewey 
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Δπίζεο, ε αλεζηξακκέλε ηάμε ζηεξίδεη ηελ εθαξκνγή ηεο  ζηηο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο 

ησλ Kolb θαη Fry(1975) ζρεηηθά κε ηε βησκαηηθή κάζεζε δηφηη ηφζν θαηά ηελ 

πξνεηνηκαζία ηνπ καζεηή ζην ζπίηη φζν θαη θαηά ηελ δηάδξαζε ζηελ ηάμε 

δεκηνπξγνχληαη εκπεηξίεο ηθαλέο λα ηνλ νδεγήζνπλ ζηε βειηίσζε θαη ηειεηνπνίεζε ησλ 

κειινληηθψλ ηνπ επηδφζεσλ. 

Ο Piaget πίζηεπε φηη ε κάζεζε αθνινπζεί ηελ αλάπηπμε θαη πξαγκαηνπνηείηαη κε ελεξγή 

αλαδφκεζε θαη απηνξξχζκηζε. Τπνζηήξημε ηελ ζπλεξγαηηθή κάζεζε σο πξνσζεηηθφ 

παξάγνληα ηεο γλσζηηθήο αλάπηπμεο ησλ παηδηψλ. Μέζα απφ ηε ζπλεξγαζία ην άηνκν 

αλαθαιχπηεη ηνλ εαπηφ ηνπ ζην βαζκφ πνπ αξρίδεη λα αλαγλσξίδεη ηνπο άιινπο, νδεγείηαη 

ζηγά ζηγά ζηελ αληηθεηκεληθφηεηα θαη δνκεί θαλφλεο γηα ηε ζθέςε ( Piaget, 1998, 2000).  

΢ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε ε ζπλεξγαηηθή κάζεζε έγθεηηαη ζηε ζπλεξγαζία φρη κφλν ησλ 

καζεηψλ κεηαμχ ηνπο αιιά θαη κεηαμχ καζεηψλ-εθπαηδεπηηθνχ γεγνλφο πνπ βνεζάεη ζηελ 

θαιχηεξε θαηαλφεζε θαη ελζαξξχλεη ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζηε δεκηνπξγία ηεο γλψζεο 

(Μαθξνδήκνο, 2016· Whipple, 1987· Sharan, 1990· Nembhard, 1997).  

Βαζηθή αλαθνξά ζηελ αλεζηξακκέλε ηάμε απνηειεί θαη ε ζεσξία ηνπ Vigotsky (΢θέςε 

θαη Γιψζζα, 1934)  πνπ ζεσξεί φηη ην γλσζηηθφ - καζεζηαθφ δπλακηθφ θάζε αηφκνπ 

κπνξεί λα εκπινπηηζηεί κε ηελ θαηάιιειε ζπλδξνκή ηνπ πεξηβάιινληφο ηνπ. Σν παηδί 

θαηέρεη έλα ζπγθεθξηκέλν γλσζηηθφ επίπεδν ην νπνίν φκσο κπνξεί λα επεθηαζεί κε ηε 

δηακεζνιάβεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, ησλ γνλέσλ θαη ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπ. Ο ρψξνο 

αλάκεζα ζην πξνυπάξρνλ γλσζηηθφ επίπεδν θη εθείλν πνπ ην παηδί πξφθεηηαη λα 

θαηαθηήζεη κε ηελ παξαπάλσ αιιειεπίδξαζε νλνκάδεηαη Εψλε Δπηθείκελεο Αλάπηπμεο. 

Ζ ζεσξία απηή ε νπνία εθαξκφδεηαη ζηελ νκαδνζπλεξγαηηθή δηδαζθαιία, δίλεη κηα λέα 

δηάζηαζε ζηε δηδαθηηθή θαη ζηε ζεψξεζε ηεο γλσζηηθήο αλάπηπμεο ηνπ παηδηνχ. 

Ηδηαίηεξα ηα ηειεπηαία ρξφληα ε εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα απαζρνιείηαη κε ηελ ηαμηλφκεζε 

δεμηνηήησλ( Φπρνθηλεηηθνχ, ΢πλαηζζεκαηηθνχ, Γλσζηηθνχ πεδίνπ θ.ά.). Ζ ηαμηλφκεζε 

πνπ βξίζθεη αλαθνξά ζηελ αλεζηξακκέλε ηάμε είλαη απηή ησλ γλσζηηθψλ δεμηνηήησλ ηνπ 

Bloom (Bloom, 1956). 

Ζ ηαμηλφκεζε θαίλεηαη ζηελ παξαθάησ ππξακίδα.  
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Δηθόλα 1: Ππξακίδα Σαμηλνκίαο Bloom 

΢ην θάησ επίπεδν είλαη ν απινχζηεξνο ηχπνο κάζεζεο: ε Γλώζε ή 

Μάζεζε. Ο Bloom ρξεζηκνπνηεί ηε ιέμε Γλώζε γηα λα πεξηγξάςεη ηε κεραληθή κάζεζε 

φπσο π.ρ. λα κάζεηο ηα νλφκαηα θάπνησλ θπηψλ ή ησλ κελψλ ηνπ ρξφλνπ. Λίγε 

θαηαλφεζε απαηηείηαη γηα λα ην πεηχρεηο απηφ αθνχ βαζηθά καζαίλνληαη απ' έμσ. ΢ην 

επφκελν επίπεδν είλαη ε θαηαλόεζε πνπ ζεκαίλεη λα θαηαιάβεηο βαζηθέο ηδέεο θαη 

έλλνηεο. Υαξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα πνπ καζαίλνληαη ζην επίπεδν ηεο θαηαλφεζεο 

είλαη έλλνηεο φπσο ε βαξχηεηα, ε δεκνθξαηία θαη ην θφζηνο. Σα επίπεδα κάζεζεο φπσο 

πεγαίλεηο πξνο ηα πάλσ ζηελ ηεξαξρία πεξηιακβάλνπλ: 

1. Γλώζε – Μάζεζε (Να κάζεηο έλαλ νξηζκφ απ‟ έμσ). 

2. Καηαλόεζε (Να θαηαιάβεηο βαζηθέο ηδέεο θαη έλλνηεο). 

3. Δθαξκνγή (Να ρξεζηκνπνηείο έλλνηεο θαη κεζφδνπο). 

4. Αλάιπζε (Να παίξλεηο κία έλλνηα ή έλα θνκκάηη μερσξηζηφ θαη λα εμεγείο πψο 

ιεηηνπξγεί). 

5. ΢ύλζεζε (Να βάδεηο δηαθνξεηηθέο έλλνηεο ή πξάγκαηα καδί θαη λα δεκηνπξγείο 

θάηη θαηλνχξην). 

6. Αμηνιόγεζε (Να δηαθξίλεηο θαη λα θξίλεηο). 

Σν 2001 νη Anderson θαη Krathwohl θ.ά. ηξνπνπνίεζαλ ηελ ππξακίδα. Σα νπζηαζηηθά 

αληηθαηαζηάζεθαλ απφ ξήκαηα γηα λα δείρλνπλ ελέξγεηα θαη ζηελ θνξπθή ηεο ππξακίδαο 

κπήθε ην Γεκηνπξγψ αληί γηα ηε ζχλζεζε (Anderson, Krathwohl et al., 2001). Έηζη ε 

ππξακίδα δηακνξθψζεθε σο εμήο: 
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Δηθόλα 2: Ππξακίδα Σαμηλνκίαο Bloom Αλαζεσξεκέλε 

Ζ αλεζηξακκέλε ηάμε κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πιηθνχ ζπλήζσο εμαζθεί ηηο 

ρακειφηεξνπ επηπέδνπ γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ηνπ καζεηή ζην ζπίηη αθήλνληαο 

πεξηζζφηεξν ρξφλν ζπκκεηνρηθψλ δξαζηεξηνηήησλ θαη θξηηηθήο ζθέςεο κέζα ζηελ ηάμε 

(Fagen, Crouch & Mazur, 2002· Παπαδάκθσ, Παπαδθμθτρίου & Γαριοφ, 2014). Όπσο 

βέβαηα εχζηνρα επηζεκαίλεη ν Mazur ην πψο δηαηππψλεηο κία εξψηεζε ζε έλα ηεζη θαη ην 

πψο αμηνινγείο ηελ απάληεζε θαζνξίδεη νπζηαζηηθά ζε πνηα γλσζηηθή δεμηφηεηα ηελ 

θαηαηάζεηο θαη πνηα δεμηφηεηα αμηνινγείο αληίζηνηρα  θαη πξνηείλεη φηη πξέπεη λα αλέβεη ν 

πήρεο ζρεηηθά κε ην ζε πνηεο δεμηφηεηεο πξέπεη λα ζηνρεχνπλ ηα απηνκάησο 

αμηνινγνχκελα ηεζη θαη ηα ηεζη γεληθφηεξα (Shusterman, 2018).  

Όπσο δχν ηάμεηο ηνπ παξαδνζηαθνχ κνληέινπ δελ είλαη πνηέ ίδηεο ην ίδην αθξηβψο 

ζπκβαίλεη θαη κε ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε. Ζ αλεζηξακκέλε ηάμε εζηηάδεη ζηηο αηνκηθέο 

καζεζηαθέο αλάγθεο ηνπ καζεηή θαη αληηηίζεηαη ζε έλα αλειαζηηθφ θαη ζπληεξεηηθφ 

πιαίζην δηαδηθαζίαο κάζεζεο. Υξεηάδεηαη έκπεηξνπο παηδαγσγνχο εμνηθησκέλνπο κε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά θαη ηηο πξνδηαγξαθέο ηεο ψζηε λα κπνξέζνπλ λα θέξνπλ ην επηζπκεηφ 

απνηέιεζκα. Δίλαη επίζεο απαξαίηεην λα είλαη εμνηθησκέλνη κε ηε ρξήζε ησλ λέσλ 

ηερλνινγηψλ θαη λα παξαθνινπζνχλ ηελ αλάπηπμή ηνπο. Δπίζεο πξέπεη λα είλαη δεθηηθνί 

θαη θξηηηθνί ζηηο λέεο ηδέεο θαη ζηνλ ηξφπν πνπ απηέο ζα εθαξκνζηνχλ ζην κνληέιν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Ζ αλεζηξακκέλε ηάμε απαηηεί δηαξθή αλαηξνθνδφηεζε θαη δελ 
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ζηνρεχεη ζηελ αληηθαηάζηαζε ηνπ δαζθάινπ (Gojak, 2012). Ζ παξνπζία ηνπ κπνξεί λα 

θαίλεηαη ιηγφηεξν αηζζεηή αιιά είλαη απνιχησο θξίζηκε θαη απαξαίηεηε. 

3.4 Βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

Σα παξαπάλσ αλαδπθλείνληαη θαη απφ ην ζεσξεηηθφ πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ην 

νπνίν πεξηιακβάλεη ηέζζεξεηο βαζηθνύο ππιώλεο φπσο απηνί νξίζηεθαλ απφ ηνπο 

πξσηεξγάηεο ηεο Bergmann, Sams, Daniels, Bennet, Marshall & Arfstrom νη νπνίνη 

απνηεινχλ ηα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο φπσο αλαιπηηθά δηαηππψλνληαη ζηνλ ηζηφηνπν 

ηνπ δηθηχνπ Flipped Learning Network (FLN). 

Γηα ηελ εθαξκνγή ηεο κεζνδνινγίαο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο είλαη απαξαίηεην ην 

πεξηβάιινλ λα είλαη επέιηθην (Flexible environment). Ο εθπαηδεπηηθφο θαιείηαη λα 

ζρεδηάζεη αιιά θαη λα είλαη έηνηκνο ζπλερψο λα αλαπξνζαξκφδεη ην ρψξν θαη ην ρξφλν 

γηα θάζε κάζεκα βαζηδφκελνο ζηελ αλαηξνθνδφηεζε πνπ ιακβάλεη γηα ην γλσζηηθφ 

επίπεδν ηνπ καζεηή, ηηο αλάγθεο ηνπ θαη ηνλ ηξφπν κάζεζεο πνπ είλαη απηφο 

εμνηθησκέλνο. Έηζη ην κάζεκα κπνξεί λα ζπκπεξηιάβεη  νκαδηθή εξγαζία, 

εμαηνκηθεπκέλε κειέηε θαη δηεξεχλεζε-εκβάζπλζε ππφ κία ζπλερή αμηνιφγεζε κέζα απφ 

ηελ αλαηξνθνδφηεζε κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζεο εθπαηδεπηηθνχ-καζεηψλ θαη καζεηψλ 

κεηαμχ ηνπο. Με απηφ ηνλ ηξφπν νη θαζεγεηέο παξαθνινπζνχλ δηαξθψο αλ ε πξνζαξκνγή 

ησλ καζεηψλ ηνπο είλαη ε αλακελφκελε παξέρνληαο θαηάιιεινπο ηξφπνπο κάζεζεο ηνπ 

πεξηερνκέλνπ αλάινγα κε ηνλ ηξφπν πνπ δηαβάδνπλ θαη καζαίλνπλ θαη αλάινγα κε ηηο 

αλάγθεο ηνπο ψζηε λα πεηχρνπλ ηνπο καζεζηαθνχο ηνπο ζηφρνπο ελψ νη καζεηέο 

βνεζνχληαη λα αιιειεπηδξνχλ θαη λα πξνβιεκαηίδνληαη γηα ηε κάζεζή ηνπο. 

Δπίζεο είλαη πνιχ βαζηθφ ην φηη νη καζεηέο ζπκκεηέρνπλ ζηε κάζεζή ηνπο, απνθηνχλ 

δειαδή καζεζηαθή θνπιηνχξα (Learning culture). Σνπο δίλεηαη ε επθαηξία λα 

ζπκκεηάζρνπλ ζε ζεκαληηθέο δξαζηεξηφηεηεο ρσξίο λα είλαη ν δάζθαινο ζην επίθεληξν. 

Οη θαζεγεηέο δηεξεπλνχλ δηεμνδηθά απηέο ηηο δξαζηεξηφηεηεο, θξνληίδνπλ λα δίλνπλ 

αλαηξνθνδφηεζε ζηνπο καζεηέο ηνπο θαη ηηο δηαθνξνπνηνχλ ζπλερψο ψζηε λα ηηο 

θαηαζηήζνπλ πξνζηηέο ζε φινπο. Με απηφ ηνλ ηξφπν ν ρξφλνο κέζα ζηελ ηάμε 

πξννξίδεηαη γηα ηε δηεξεχλεζε ζεκάησλ ζε κεγαιχηεξν βάζνο θαη ηε δεκηνπξγία 

πινπζηφηεξσλ επθαηξηψλ κάζεζεο. Οη καζεηέο θηλνχληαη, απφ ην λα είλαη ην πξντφλ ηεο 

δηδαζθαιίαο, ζην θέληξν ηεο κάζεζεο, φπνπ ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηε δηακφξθσζε ηεο 
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γλψζεο κέζσ επθαηξηψλ ζπκκεηνρήο θαη αμηνιφγεζεο, καζαίλνληαο κε ηξφπν πνπ έρεη 

πξνζσπηθφ λφεκα γηα ηνλ θαζέλα ηνπο. Οη εθπαηδεπηηθνί βνεζνχλ ηνπο καζεηέο λα 

δηεξεπλήζνπλ ηα ζέκαηα ζε κεγαιχηεξν βάζνο ρξεζηκνπνηψληαο ηηο θαηάιιειεο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ αληηζηνηρνχλ ζην επίπεδν εηνηκφηεηάο ηνπο ή ζε απηφ ηεο δψλεο ηεο 

επηθείκελεο αλάπηπμήο ηνπο, φπνπ δνθηκάδνληαη, φρη φκσο ζε ηέηνην βαζκφ πνπ λα 

απνγνεηεπηνχλ (Vygotsky, 1978). 

Σν πεξηερφκελν ηνπ πιηθνχ πνπ δίλεηαη ζηνπο καζεηέο είλαη ζηνρεπκέλν (Intentional 

content). Οη εθπαηδεπηηθνί θαζνξίδνπλ ην πιηθφ πνπ ζα δνζεί ζηνπο καζεηέο δίλνληαο 

πξνηεξαηφηεηα ζηηο έλλνηεο γηα ηηο νπνίεο θξίλνπλ φηη νη εθπαηδεπφκελνη κπνξνχλ λα 

επεμεξγαζηνχλ κφλνη ηνπο. Γεκηνπξγνχλ ζρεηηθφ κε ην κάζεκα πεξηερφκελν γηα ηνπο 

καζεηέο ηνπο δηαθνξνπνηψληαο ην θαηάιιεια ψζηε λα είλαη πξνζηηφ ζε φινπο θαη ηνπο 

παξέρνπλ πξφζβαζε ζε απηφ. Οη δξαζηεξηφηεηεο πνπ γίλνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

καζήκαηνο είλαη ζε απφιπηε ινγηθή ζπλέρεηα κε ην πιηθφ θαη ηεο αλαηξνθνδφηεζεο πνπ 

έιαβαλ απφ απηφ. 

Γηα λα γίλεη ζσζηά ε κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε ρξεηάδνληαη εθπαηδεπηηθνί κε απμεκέλα 

επαγγεικαηηθά πξνζφληα (Professional educator). Οη εθπαηδεπηηθνί νθείινπλ λα είλαη 

δηαζέζηκνη ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν γηα αηνκηθή ή  νκαδηθή αλαηξνθνδφηεζε φπνπ θξίλεηαη 

απαξαίηεην, λα δηεμάγνπλ ζπλερείο δηακνξθσηηθέο αμηνινγήζεηο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

καζήκαηνο ζηελ ηάμε πξνθεηκέλνπ λα παξαηεξήζνπλ θαη λα θαηαγξάςνπλ ηα ζηνηρεία 

πνπ είλαη ρξήζηκα γηα ηε δηακφξθσζε ησλ επφκελσλ δηδαζθαιηψλ θαη λα ζπλεξγάδνληαη 

θαη λα αιιειεπηδξνχλ κε άιινπο εθπαηδεπηηθνχο φληαο δηαηεζεηκέλνη ελδερνκέλσο λα 

ηξνπνπνηήζνπλ ηελ εθπαηδεπηηθή ηνπο πξαθηηθή. 

3.5 Βηβιηνγξαθηθή επηζθόπεζε ζπλαθώλ εξεπλώλ 

Ζ κειέηε ηεο κεζνδνινγίαο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη ηεο ζπλπθαζκέλεο κε απηή ή 

φρη βειηίσζεο ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ είλαη έλα ζρεηηθά λέν πεδίν έξεπλαο γηα ηελ 

επηζηεκνληθή θνηλφηεηα.  

Σν 2009 ζην παλεπηζηήκην ηεο Καιηθφξληα ρξεζηκνπνηήζεθαλ δχν ζηξαηεγηθέο γηα ηελ 

εηζαγσγή πιηθνχ πξηλ απφ ηελ ηάμε ζε έλα κάζεκα εηζαγσγηθήο βηνινγίαο. ΢ε έλα κέξνο 

ηνπ καζήκαηνο ην πιηθφ δηδαζθαιίαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ηα έηε 2007, 2008 

αληηθαηαζηάζεθε απφ επεμεγεκαηηθά βίληεν - PowerPoint πνπ ζπλνδεχνληαλ απφ 

αληίζηνηρα θχιια εξγαζίαο ηα νπνία ζηφρεπαλ ζηα επίπεδα θαηαλφεζε, εθαξκνγή ηεο 



 
Νηθόιανο Κπξέδεο, «Τίηινο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο» 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  28 

γλσζηηθήο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη ηα νπνία αμηνινγήζεθαλ. Ζ κέζε αχμεζε ηεο 

απφδνζεο ήηαλ 21% ζηηο εξσηήζεηο πνπ ζρεηίδνληαλ κε ην πιηθφ πνπ έγηλε ε αιιαγή ελψ 

ήηαλ θάησ ηνπ 3% ζε φιν ην ππφινηπν κέξνο ηνπ καζήκαηνο (Moravec, et al, 2010). 

΢ην Clintondale High school ζηελ πνιηηεία ηνπ Michigan έπεηηα απφ ηελ αληηζηξνθή ηεο 

ηάμεο παξαηεξήζεθε φηη ην πνζνζηφ απνηπρίαο ζηα Μαζεκαηηθά έπεζε θαηά κεγάιν 

πνζνζηφ (Goodwin & Miller, 2013, φπ. αλαθ. ζην Morgan, 2014· Hamdan, et al, φπ. 

αλαθ. ζην Υαηδάθεο, 2016). 

΢ην Byron High school  ην 2009 γηα λα αληηκεησπίζνπλ ηελ πνιχ ρακειή επίδνζε ησλ 

καζεηψλ ζηα καζεκαηηθά απνθάζηζαλ λα εθαξκφζνπλ ηε κεζνδνινγία ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Δθηφο ηε βειηίσζε πνπ θαηαγξάθεθε θαη ηελ επηηπρεκέλε 

εθαξκνγή ηνπ κνληέινπ, ην 2011 ην ζρνιείν θαηάθεξε λα δηαθξηζεί ζην ζπγθεθξηκέλν 

ηνκέα (Γαξηνχ, 2015·Υαηδάθεο, 2016). 

Σν 2011 ζην παλεπηζηήκην British Columbia νη θαζεγεηέο Deslauriers θαη Wieman ζην 

κάζεκα Δηζαγσγή ζηε ζχγρξνλε Φπζηθή ζπλέθξηλαλ ηηο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ ζην 

αλεζηξακκέλν ηκήκα κε απηφ ησλ καζεηψλ πνπ δηδάρζεθαλ κε ηνλ παξαδνζηαθφ ηξφπν. 

Ο κέζνο φξνο ηνπ πξψηνπ ηκήκαηνο ήηαλ 85% έλαληη 67% ηνπ δεχηεξνπ (Yarbro, et al, 

2014). 

Σν 2012 έξεπλα ηνπ πεξηνδηθνχ Classroom window αλαθέξεη φηη ην 67% απφ 453 

θαζεγεηέο πνπ δνθίκαζαλ απηή ηε κέζνδν παξαηήξεζαλ βειηίσζε ησλ καζεζηαθψλ 

απνηειεζκάησλ ησλ καζεηψλ ηνπο (Καλδξνχδε θαη Μπξάηηηζεο, 2013·Μαθξνδήκνο, 

2016).  

Σν 2012 ε Dill δνθίκαζε ηελ κεζνδνινγία ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην Ashland Middle 

school ζην κάζεκα ησλ Γαιιηθψλ. Παξαηήξεζε αμηνζεκείσηε βειηίσζε ησλ καζεηψλ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ηφζν ζηα ηεζη γξακκαηηθήο φζν θαη ζηηο γξαπηέο εξγαζίεο ζε ζρέζε 

κε απηνχο πνπ παξαθνινχζεζαλ ηε δηδαζθαιία κε ηνλ παξαδνζηαθφ ηξφπν (Yarbro, et al, 

2014). 

Σελ ίδηα ρξνληά ε Stacey Roshan εθάξκνζε ην κνληέιν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην 

Bullis school (MD) δηδάζθνληαο νινθιεξψκαηα θαη παξαηήξεζε φηη ην πνζνζηφ ησλ 

θνηηεηψλ πνπ έγξαςε πάλσ απφ 80% ζηηο εμεηάζεηο απμήζεθε απφ 58% ζε 78% ελψ 

θαλέλαο θνηηεηήο δελ έγξαςε θάησ απφ 60%. Αληίζηνηρε βειηίσζε παξαηήξεζε ε κεηέξα 

ηεο Wendy εθαξκφδνληαο ην κνληέιν ζην κάζεκα ησλ Μαζεκαηηθψλ ζην Madeira School 

(Yarbro, et al, 2014). 
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Σν 2012 ζην παλεπηζηήκην ηεο Washington ζην κάζεκα ηεο Βηνινγίαο – Βηνρεκείαο 

παξαηεξήζεθε κείσζε ηνπ πνζνζηνχ απνηπρίαο απφ 17% ζε 4%  έπεηηα απφ ηελ 

εθαξκνγή ηνπ κνληέινπ. Δπίζεο νη αξηζηνχρνη αλήιζαλ ζε 24% απφ 14% ηελ 

πξνεγνχκελε ρξνληά (Γαξηνχ, 2015). 

Χζηφζν ην 2013 ν Clark εθάξκνζε ην κνληέιν ζην δεκφζην γπκλάζην ηεο Λνπηδηάλα ζην 

κάζεκα ηεο Άιγεβξαο γηα επηά εβδνκάδεο ρσξίο λα παξαηεξήζεη δηαθνξά ζην κέζν φξν 

επίδνζεο ησλ καζεηψλ. 

Σν 2013 νη Ventry θαη Kilmer αλέζηξεςαλ ηελ ηάμε ηνπο ζην Niagara Falls High school. 

΢ε φιεο ηηο θαηεγνξίεο ησλ καζεηψλ ππήξμε αηζζεηή βειηίσζε ζε ζρέζε κε ηελ 

πξνεγνχκελε ρξνληά (Yarbro, et al, 2014). 

Ζ ΢παλνχ ην 2014 ζην κάζεκα ηεο Νενειιεληθήο Γιψζζαο ηεο Β Γπκλαζίνπ παξαηήξεζε  

φηη ε εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο δηδαζθαιίαο επηθέξεη θαιχηεξα καζεζηαθά 

απνηειέζκαηα ζε επίπεδν θαηάθηεζεο ζηφρσλ, ελψ ηα νθέιε ηεο είλαη ζεκαληηθά 

κεγαιχηεξα γηα ηνπο πην αδχλακνπο καζεηέο (΢παλνχ, 2014). Σν ίδην παξαηήξεζε θαη ε 

Καηζά πνπ εθάξκνζε ην κνληέιν ζην κάζεκα ηεο Άιγεβξαο Β‟ Λπθείνπ. Μάιηζηα 

πξφηεηλε σο επέθηαζε ηεο δηθήο ηεο έξεπλαο λα δηεξεπλεζεί ε πηζαλή ζρέζε ηεο 

βειηίσζεο ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ κε ηνπο γλσζηηθνχο ζηφρνπο ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ 

Bloom (Καηζά, 2014). 

Σν 2015 ε Ατδηλνπνχινπ εθαξκφδνληαο ην κνληέιν ζηελ Ηζηνξία ηεο Δ Γεκνηηθνχ ζηελ 

Διιελνγαιιηθή ζρνιή παξαηήξεζε κεγαιχηεξε επίηεπμε γλσζηηθψλ ζηφρσλ απφ ηνπο 

καζεηέο. 

Σν 2015 ε Katrina Palmer ζην Appalachian State University δίδαμε ην κάζεκα 

Οινθιεξψκαηα Η ρξεζηκνπνηψληαο ηε κεζνδνινγία ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Οη 

θνηηεηέο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο μεπέξαζαλ ζε επίδνζε απηνχο ηεο παξαδνζηαθήο 

ηάμεο θαη κάιηζηα παξαθνινπζψληαο ηε κεηέπεηηα πνξεία ηνπο ζην κάζεκα 

Οινθιεξψκαηα ΗΗ θαίλεηαη λα είραλ ειαθξψο θαιχηεξε επίδνζε ζίγνπξα φκσο φρη 

ρεηξφηεξε (Palmer, 2015) γεγνλφο πνπ δείρλεη φηη ε γλψζε πνπ απνθφκηζαλ δελ ήηαλ 

πξνζσξηλή θαη πξνζαξκνζκέλε ζε ζπγθεθξηκέλν ηξφπν εμέηαζεο. 

Ζ Γαξηνχ ην 2015 πξνηείλεη γηα ηελ πην αμηφπηζηε δηεξεχλεζε ηεο πξνφδνπ ησλ καζεηψλ 

εθηφο απφ ην ηεζη πξνυπάξρνπζαο γλψζεο θαη ην ηειηθφ ηεζη αμηνιφγεζεο λα 

πξαγκαηνπνηεζεί ελδηάκεζα έλα δηακνξθσηηθφ ηεζη αθξηβψο πξηλ ηελ ηέιεζε ηεο 

δηδαζθαιίαο (Γαξηνχ, 2015).  
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Σν ίδην έηνο ε Υνχιε εθάξκνζε ην κνληέιν ζηελ αθαδεκία εκπνξηθνχ λαπηηθνχ ηεο Υίνπ 

θαη παξαηήξεζε αμηνζεκείσηε κεηαβνιή πξνο ην θαιχηεξν ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ.  

 Ο Μαθξνδήκνο ην 2016 παξαηήξεζε αχμεζε ηεο επίδνζεο ζε καζεηέο ηεο Δ Γεκνηηθνχ 

ζηα καζήκαηα ηεο Ηζηνξίαο, ηεο Γεσγξαθίαο θαη ησλ Μαζεκαηηθψλ (Μαθξνδήκνο, 2016) 

ελψ ν Υαηδάθεο δηαπηζηψλεη φηη ε κεζνδνινγία ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο δίλεη ηε 

δπλαηφηεηα ζηνπο καζεηέο λα πξνζεγγίζνπλ ην πιηθφ ζε κεγαιχηεξν βάζνο (Υαηδάθεο, 

2016).  

Σν 2017 νη Graziano θαη Heuett δηαπίζησζαλ φηη ε εθαξκνγή ηνπ κνληέινπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο επεξεάδεη ηε καζεζηαθή εκπεηξία θαη επίδνζε ησλ καζεηψλ. ΢ηελ 

πξψηε πεξίπησζε νη καζεηέο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο απέδσζαλ θαιχηεξα δηφηη κέζα 

απφ ηε κεζνδνινγία ηεο ελεπιάθεζαλ ελεξγά θαη απέθηεζαλ θίλεηξν γηα ηε κάζεζε θαη 

ζηε δεχηεξε πεξίπησζε παξαηεξήζεθε κεγάιε δηαθνξά ζηελ ηθαλφηεηα επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ (Graziano, 2017·Heuett, 2017). Φαίλεηαη ινηπφλ φηη ε κεζνδνινγία ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο κπνξεί λα ζηνρεχζεη θαη ζε αλψηεξεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο. 

Σν 2018 ν Albalawi ζην παλεπηζηήκην ηνπ Tabuk δηαπηζηψλεη φηη ππάξρεη κεηξήζηκε 

ζηαηηζηηθή δηαθνξά ζηνπο θνηηεηέο πνπ δηδάρζεθαλ νινθιεξψκαηα κε ηε κεζνδνινγία 

ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο (Albalawi, 2018). 

΢χκθσλα κε πνιινχο εθπαηδεπηηθνχο ε ππξακίδα ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom απνηειεί ηνλ 

αθξνγσληαίν ιίζν ηεο κάζεζεο. Ζ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία θαιιηεξγεί ηα θαηψηεξα 

γλσζηηθά επίπεδα ζηελ ηάμε θαη δεκηνπξγεί ηηο πξνυπνζέζεηο ηα αλψηεξα επίπεδα λα ηα 

δηαρεηξηζηνχλ κφλνη ηνπο νη καζεηέο ζην ζπίηη (Bormann, 2014, φπ. αλαθ. ζην 

Μαθξνδήκνο, 2016). Όπσο παξαηεξνχλ νη Fagen, Crouch θαη Mazur ην ζχλεζεο ζηελ 

αλεζηξακκέλε ηάμε είλαη νη καζεηέο κέζα απφ ηελ αιιειεπίδξαζε κε ην πιηθφ λα 

θαιιηεξγνχλ ηηο θαηψηεξεο δεμηφηεηεο ζην ζπίηη ψζηε λα ππάξμεη πεξηζζφηεξνο ρξφλνο 

γηα ηελ ελαζρφιεζή ηνπο κε ηηο αλψηεξεο δεμηφηεηεο ζηελ ηάμε (Fagen, Crouch, and 

Mazur (2002, φπ. αλαθ. ζην Estes, Ingram, & Liu, 2014). Έρνπκε δειαδή πιηθφ πνπ 

ζηνρεχεη θαη αμηνινγεί ηηο θαηψηεξεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο κε ζθνπφ λα πξνεηνηκάζεη ην 

έδαθνο γηα ηηο αλψηεξεο δεμηφηεηεο ζηελ ηάμε. Χζηφζν ν Mazur to 2013 ζε κία απφ ηηο 

δηαιέμεηο ηνπ αλαθέξεη πσο νη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα ηνικήζνπλ ην πιηθφ θαη ηα ηεζη 

αμηνιφγεζεο πνπ δίλνπλ ζηνπο καζεηέο λα ζηνρεχνπλ θαη ζε αλψηεξνπ επηπέδνπ 

γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ψζηε νη καζεηέο πνπ σο γλσζηφ πνιιέο θνξέο δηαβάδνπλ γηα ην 

δηαγψληζκα λα απνθηήζνπλ κέζα απφ ηελ πξνεηνηκαζία ηνπο γηα απηφ θαη ηέηνηεο 

δεμηφηεηεο νη νπνίεο είλαη απνιχησο απαξαίηεηεο (Shusterman, 2018). 
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3.6 Πεξηγξαθή ηεο κεζόδνπ 

3.6.1 Σερλνινγηθή πξνεηνηκαζία – εμνπιηζκόο 

Ο εθπαηδεπηηθφο πξνεηνηκάδεη ην νπηηθναθνπζηηθφ πιηθφ γηα λα ην δψζεη ζηνπο καζεηέο. 

Σν δεκηνπξγεί ν ίδηνο ή ην βξίζθεη έηνηκν απφ ην δηαδίθηπν. Ζ δεχηεξε πεξίπησζε βξίζθεη 

πνιχ κηθξή ρξεζηηθφηεηα ζηελ Διιεληθή πξαγκαηηθφηεηα δηφηη ειάρηζην πιηθφ είλαη 

δηαζέζηκν ζηελ Διιεληθή γιψζζα. Γηα λα δεκηνπξγήζεη νπηηθναθνπζηηθφ πιηθφ ν 

εθπαηδεπηηθφο πξψηα ρξεηάδεηαη έλα ππνινγηζηή θαη κία ςεθηαθή γξαθίδα ε νπνία ζα 

κπνξεί λα απνηππψλεη ηα γξαθφκελά ηνπ ζηελ νζφλε ηνπ ππνινγηζηή. Θα πξέπεη λα είλαη 

ηδηαίηεξα πξνζεθηηθφο δηφηη ππάξρνπλ πάξα πνιιέο γξαθίδεο κε πνιχ δηαθνξεηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά θαη δελ είλαη φιεο αμηφπηζηεο.  Tablets ή θηλεηά δελ είλαη ηα θαιχηεξα 

δηφηη ε νζφλε ηνπο «γιηζηξάεη» θαη δελ επθνιχλεη ζην γξάςηκν. Υξεηάδεηαη επίζεο έλα 

ινγηζκηθφ δσγξαθηθήο γηα λα δεκηνπξγήζεη έλα «πίλαθα» ζηελ νζφλε θαη έλα ινγηζκηθφ 

θαηαγξαθήο νζφλεο (ππάξρνπλ αξθεηά ειεχζεξα θαη αμηφπηζηα ζηελ αγνξά) ψζηε φηη 

γξάθεηαη ή εκθαλίδεηαη ζηελ νζφλε λα θαηαγξάθεηαη καδί κε ηελ νκηιία ηνπ. Σψξα 

αλάινγα κε απηφ πνπ ζέιεη λα πξνβάιιεη ελαιιαθηηθά ή ζπλδπαζηηθά κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηήζεη έηνηκα παθέηα ηχπνπ office (PowerPoint, word, excel, θιπ.). 

Γηα ηε δεκηνπξγία γεσκεηξηθψλ ζρεκάησλ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζεη έηνηκα καζεκαηηθά 

ινγηζκηθά (Geogebra, Sketchpad) φκσο αλ ζέιεη ζηηο θαηαζθεπέο ηνπ λα θαίλνληαη ηα 

γεσκεηξηθά φξγαλα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζα πξέπεη λα πξνζθχγεη ζε εμεηδηθεπκέλεο 

ζνπίηεο πνπ δελ είλαη ειεχζεξεο (π.ρ. smart notebook, geometry toolbox, θιπ.) θαη πνιιέο 

θνξέο ζα ηνπ δεκηνπξγήζνπλ πξνβιήκαηα αληαπφθξηζεο αθνχ αθφκα ην πεδίν είλαη πνιχ 

λέν θαη ππφ ζπλερή αλαπξνζαξκνγή. Γηα λα ρξεζηκνπνηήζεη ηα video πνπ έρεη θηηάμεη 

πξνηείλεηαη λα θηηάμεη έλα δηθφ ηνπ θαλάιη ζην YouTube ψζηε λα ηα δηαρεηξίδεηαη κε 

επθνιία απφ εθεί. Αλ ηα αλεβάζεη απεπζείαο ζε ηζηνζειίδα ηνπ ε πνηφηεηα είλαη πνιχ 

ρεηξφηεξε. Αλ ζέιεη λα απνθχγεη ηε δεκνζηφηεηα δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ηδησηηθήο 

πξνβνιήο (έσο 50 ρξήζηεο) ή κε θαηαρσξηζκέλεο ε νπνία πξνβάιιεηαη κφλν κε ρξήζε 

ζπγθεθξηκέλνπ ππεξζπλδέζκνπ (λνκίδσ είλαη ε θαιχηεξε ιχζε). Σέινο ππάξρνπλ ηερληθά 

πξφζζεηα πνπ κπνξνχλ λα θάλνπλ ηε δεκηνπξγία πην δηαδξαζηηθή θαη ηελ εκπινθή ηνπ 

καζεηή πην ελεξγή (π.ρ. H5P). Ζ ρξήζε ςεθηαθήο πιαηθφξκαο κάζεζεο (LMS ή LAMS) 

απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ (Moodle, Chamilo, θιπ.) ελαιιαθηηθά απφ κία ηζηνζειίδα(html) ή 

έλα blog κπνξεί λα δψζεη πεξηζζφηεξεο δπλαηφηεηεο ελεξγεηηθήο εκπινθήο ησλ καζεηψλ, 
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αμηνιφγεζεο, απηναμηνιφγεζεο θαη αλαηξνθνδφηεζεο, θχξησλ ζπζηαηηθψλ ηεο 

απηνξπζκηδφκελεο κάζεζεο. 

Ο καζεηήο απφ ηε κεξηά ηνπ ρξεηάδεηαη λα έρεη έλα Ζιεθηξνληθφ ππνινγηζηή, Laptop, 

tablet ή smartphone θαη ζχλδεζε ζην δηαδίθηπν. 

Καηά ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ρξήζηκν είλαη ν εθπαηδεπηηθφο λα ρσξίζεη ηηο ελέξγεηεο 

πνπ ζα ιάβνπλ ρψξα ζε ηξία ζηάδηα (Estes et al., 2014): 

 Πξηλ ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε 

 Καηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε 

 Έπεηηα απφ ηελ δηδαζθαιία ζηελ ηάμε  

3.6.2 Σξόπνο εθαξκνγήο 

Ππιν ηη διδαζκαλία ζηην ηάξη 

Ο καζεηήο θαιείηαη λα παξαθνινπζήζεη ην νπηηθναθνπζηηθφ πιηθφ πνπ ηνπ έρεη δνζεί 

απφ ηνλ θαζεγεηή (ζπλήζσο κέζσ ηεο ςεθηαθήο πιαηθφξκαο) ζην δηθφ ηνπ ρψξν θαη 

ρξφλν ψζηε λα πξνεηνηκαζηεί γηα ην κάζεκα πνπ ζα γίλεη κέζα ζηελ ηάμε. Σνπ δίλεηαη ε 

δπλαηφηεηα λα αζρνιεζεί εθ ησλ πξνηέξσλ κε ην ζεσξεηηθφ κέξνο ηεο επφκελεο ελφηεηαο 

θαη ηηο βαζηθέο αζθήζεηο θαηαλφεζεο θαη πξηλ πάεη ζηελ ηάμε λα δηακνξθψζεη άπνςε γηα 

ην ππφ δηδαζθαιία γλσζηηθφ αληηθείκελν θαη απνξίεο ζρεηηθά κε απηφ. Υξεζηκνπνηψληαο 

ηελ αλαηξνθνδφηεζε ηνπ πιηθνχ κπνξεί είηε λα ηηο ιχζεη κφλνο ηνπ είηε λα ηηο απαληήζεη 

ζηε δηα δψζεο επηθνηλσλία κε ην δηδάζθνληα. Τπάξρεη επίζεο ε δπλαηφηεηα επίιπζεο 

απνξηψλ κε αζχγρξνλε επηθνηλσλία δηδάζθνληνο δηδαζθφκελνπ (π.ρ. Γπλαηφηεηεο 

ςεθηαθήο πιαηθφξκαο, email) ζε ρξφλν πξνγελέζηεξν ηνπ καζήκαηνο. 

Πξέπεη λα ηνλίζνπκε φηη ε δηαηχπσζε μεθάζαξσλ καζεζηαθψλ ζηφρσλ θαη πξνζδνθηψλ 

ζην πιηθφ θαη ε ζπλερήο αλαηξνθνδφηεζε απφ απηφ βνεζνχλ ην καζεηή λα αμηνινγήζεη 

κφλνο ηνπ απηά πνπ έκαζε, λα απνθηήζεη επηπιένλ θίλεηξα γηα λα εκπιαθεί ελεξγά θαη λα 

αλαπηχμεη παξάιιεια ηελ ηθαλφηεηα απηνξξχζκηζεο ηεο κάζεζήο ηνπ. Γη‟ απηφ ην ιφγν 

ην εθπαηδεπηηθφ πιηθφ πξέπεη λα είλαη πνιχ πξνζεθηηθά επηιεγκέλν, ζρεδηαζκέλν κε ηηο 

αξρέο ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο θαη θαηάιιεια νξγαλσκέλν ψζηε λα βνεζάεη ηνπο 

καζεηέο θαη λα απεπζχλεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπο (Μαθξνδήκνο, 2016). 

Ο εθπαηδεπηηθφο είλαη ρξήζηκν λα θάλεη έλα δηαγλσζηηθφ ηεζη ζηνπο καζεηέο ηνπ πξηλ 

ηνπο δψζεη ην εθπαηδεπηηθφ πιηθφ γηα λα αμηνινγήζεη ηελ πξνυπάξρνπζα γλψζε ηνπο θαη 

λα ην δηακνξθψζεη θαηάιιεια σο πξνο ηηο αλάγθεο ηνπο. Δπίζεο θαιφ είλαη ζηελ πξψηε 
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θάζε εθαξκνγήο ηεο κεζφδνπ λα αθηεξψζεη θάπνην ρξφλν ζηελ εμνηθείσζε ησλ καζεηψλ 

κε ην πιηθφ θαη ηε κνξθή ηνπ ψζηε απηνί λα κπνξνχλ λα ην δνπιέςνπλ απξφζθνπηα. 

 Με ηελ επηπξφζζεηε πιεξνθνξία πνπ δίλεη ε ςεθηαθή πιαηθφξκα ν εθπαηδεπηηθφο είλαη 

ζε ζέζε λα γλσξίδεη πφζν έρεη πξνρσξήζεη ζην πιηθφ ν καζεηήο ηνπ, πφζν αζρνιήζεθε, ηη 

ηνλ ελδηέθεξε θαη ηνλ παξαθίλεζε πεξηζζφηεξν θαη πνηεο είλαη νη απνξίεο ηνπ. 

Παξαθνινπζψληαο ηελ εμέιημε ηεο κάζεζεο ζε θάζε εθπαηδεπφκελν είλαη ζε ζέζε φρη 

κφλν λα αλαδηακνξθψζεη ην εθπαηδεπηηθφ πιηθφ αιιά θαη λα πξνεηνηκάζεη ηελ 

παξέκβαζή ηνπ κέζα ζηελ ηάμε ψζηε λα ζηνρεχεη ζηηο αλάγθεο φρη κφλν ηνπ καζήκαηνο 

αιιά θαη ησλ καζεηψλ ηνπ. Ρφινο ηνπ πιένλ είλαη λα δηεπθνιχλεη θαη λα ελζαξξχλεη ηα 

παηδηά ζηελ αλαδήηεζε ηεο γλψζεο.  

Πξέπεη λα ηνληζηεί φηη απηφ πνπ δεηείηαη απφ ηνπο καζεηέο λα θάλνπλ ζην ζπίηη δελ είλαη 

επηπιένλ εξγαζία αιιά έλα κέξνο απφ απηφ πνπ ζα γηλφηαλ ζηελ ηάμε κε απψηεξν ζηφρν 

ηελ εμνκάιπλζε ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο κέζα ζηελ ηάμε θαη ζαθψο θαιχηεξν 

καζεζηαθφ απνηέιεζκα. 

 

Καηά ηη διδαζκαλία ζηην ηάξη 

Ο εθπαηδεπηηθφο θαηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε θαιείηαη λα αμηνπνηήζεη ηα δεδνκέλα ηεο 

«πξηλ ηελ ηάμε» δηαδηθαζίαο.  Γειαδή,  

 Σα απνηειέζκαηα ηνπ δηαγλσζηηθνχ ηεζη ζρεηηθά κε ηελ πξνυπάξρνπζα γλψζε θαη ην 

γλσζηηθφ επίπεδν ησλ παηδηψλ,  

 ηηο πιεξνθνξίεο κέζα απφ ηελ ςεθηαθή πιαηθφξκα θπξίσο ζρεηηθά κε ηελ 

ελαζρφιεζε, ηελ θαηαλφεζε θαη ηελ εθαξκνγή δηαθφξσλ ελλνηψλ θαη  

 ηηο απνξίεο πνπ έθαλαλ ηα παηδηά κέζσ ηεο αζχγρξνλεο επηθνηλσλίαο πνπ είραλ καδί 

ηνπ πξηλ ην κάζεκα. 

Ο ζπλδπαζκφο ηεο πξνυπάξρνπζαο θαη ηεο απνθηεζείζαο γλψζεο ησλ παηδηψλ κέζα απφ 

ην πιηθφ ηνλ νδεγεί ζην λα ζρεδηάζεη ηε δηδαζθαιία ηνπ. Έηζη αμηνπνηεί ην ρξφλν 

δηδαζθαιίαο θαιχηεξα ζηνρεχνληαο ζηηο πξαγκαηηθέο αλάγθεο ησλ καζεηψλ θαη 

θαιχπηνληαο ηηο αδπλακίεο πνπ εληφπηζε. Δπίζεο ε ακθίδξνκε επηθνηλσλία κε θάζε 

καζεηή ηνπ δίλεη ηελ απαξαίηεηε πιεξνθνξία πξνθεηκέλνπ λα ζρεδηάζεη κηα φζν ην 

δπλαηφλ γίλεηαη εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία.  

Καηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε ν εθπαηδεπηηθφο επηβεβαηψλεη φηη ηα παηδηά έρνπλ 

απνθηήζεη ηε βαζηθή γλψζε ηνπ καζήκαηνο θαη φηη έρνπλ επηιχζεη ηηο απνξίεο ηνπο θαη 
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πξνρσξεί ζε επίιπζε πην ζχλζεησλ αζθήζεσλ θαη πξνβιεκάησλ απφ απηέο πνπ ζα έιπλε 

κε ην ζπκβαηηθφ ηξφπν δηδαζθαιίαο. 

Ο ρξφλνο πνπ έρνπλ θεξδίζεη νη καζεηέο απφ ηελ πξνεηνηκαζία ηνπο ζην ζπίηη 

αμηνπνηείηαη ζηελ ελαζρφιεζε κε πην ζχλζεηεο αζθήζεηο θαη πξνβιήκαηα κέζα ζηελ ηάμε 

θαιχπηνληαο ίζσο αλψηεξα επίπεδα γλσζηηθψλ δεμηνηήησλ. Ο εθπαηδεπηηθφο θξίλεη αλ 

είλαη απαξαίηεην λα ρσξηζηνχλ νη καζεηέο ζε νκάδεο αλάινγα κε ηελ πξφνδν πνπ έθαλαλ 

εθηφο ηάμεο ψζηε λα αζρνιεζνχλ κε δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ εμαηνκίθεπζε 

ηεο δηδαζθαιίαο. Αλά πάζα ζηηγκή δηεπθνιχλεη ηε ζπδήηεζε, ζηεξίδεη θαη ελζαξξχλεη 

ηνπο καζεηέο λα δνθηκάζνπλ απηά πνπ έκαζαλ ζε άιια πεδία εθαξκνγήο. 

Οη καζεηέο κε ηε ζεηξά ηνπο θαινχληαη πνιιέο θνξέο φρη κφλν λα αλαπαξάμνπλ ηελ 

απνθηεζείζα γλψζε φπσο ν θαζέλαο πξνζσπηθά ηε βίσζε κέζα απφ ην πιηθφ αιιά 

ζπλάκα λα ηελ ειέγμνπλ θαη λα ηελ επηβεβαηψζνπλ κέζα απφ ηελ αιιειεπίδξαζε κε ηνπο 

ζπκκαζεηέο ηνπο. Απηή ε ζπδήηεζε θαη ν πξνβιεκαηηζκφο πνπ επηδηψθεηαη κεηαμχ ησλ 

καζεηψλ ζηελ αλεζηξακκέλε ηάμε βαζίδεηαη ζηε ζεσξία ηνπ επνηθνδνκηζκνχ (Piaget) θαη 

ε ζπλεξγαζία κεηαμχ ηνπο είλαη απηή πνπ πξνζκέλεηαη λα νδεγήζεη ζηηο αλψηεξεο 

γλσζηηθέο δεμηφηεηεο. Καηά ηνλ Bloom, δεηνχκελν είλαη ε θξηηηθή ζθέςε θαη νη 

κεηαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο πνπ ελδέρεηαη λα απνθηήζνπλ νη καζεηέο κέζα ζην 

αιιειεπηδξαζηηθφ πεξηβάιινλ βαζχηεξεο θαηαλφεζεο, εθαξκνγήο, ζχλζεζεο θαη 

αμηνιφγεζεο ησλ ελλνηψλ πνπ δεκηνπξγείηαη κέζα ζην θνηλσληθφ ζχλνιν ηεο ηάμεο. 

Μπνξνχλ πιένλ λα εθαξκφζνπλ ηε λέα γλψζε δηακνξθψλνληάο ηελ ψζηε λα 

πξνζαξκφδεηαη ζε θαηλνχξηα πεξηβάιινληα ππφ δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηά ηνπο;  

 

Έπειηα από ηη διδαζκαλία ζηην ηάξη 

Έπεηηα απφ ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε ν εθπαηδεπηηθφο νθείιεη λα αμηνινγήζεη ηελ επίδνζε 

ησλ καζεηψλ ηνπ θαη βαζηδφκελνο ζηα δεδνκέλα πνπ είρε πξηλ ηε δηθή ηνπ παξέκβαζε 

ζηελ ηάμε λα αμηνινγήζεη ηελ ίδηα ηνπ ηε δηδαζθαιία. Έρεη ήδε απνηππσζεί ε πνξεία ηνπ 

θάζε καζεηή δεκηνπξγψληαο έλα θάθειν κε ην καζεζηαθφ πξνθίι ηνπ. Δπηηεχρζεθαλ νη 

καζεζηαθνί ζηφρνη; Καιχθζεθαλ νη εληνπηζκέλεο αδπλακίεο ησλ καζεηψλ; Πξνέθπςαλ 

άιια δεηήκαηα γλσζηηθήο θχζεσο πνπ ν δηδάζθσλ δελ ηα είρε ιάβεη ππ‟ φςε ηνπ; 

Τπήξμαλ εμσηεξηθνί παξάγνληεο πνπ δεκηνχξγεζαλ πξνβιήκαηα ζηελ εθηέιεζε ηεο 

πξνζρεδηαζκέλεο παξέκβαζεο;  Ζ αμηνιφγεζε ηνπ καζεζηαθνχ απνηειέζκαηνο έρεη δηηηφ 
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ζηφρν. Να επηβεβαηψζεη ηελ επίηεπμε ησλ γλσζηηθψλ ζηφρσλ απφ πιεπξάο καζεηψλ αιιά 

θαη λα επαλαδηακνξθψζεη ην πιηθφ, λα ην πξνζαξκφζεη καδί κε ηε δηδαζθαιία ζηα λέα 

δεδνκέλα θαη ελ ηέιεη φληαο ζνθφηεξνο λα κεηαζρεκαηίζεη ηε γλψζε θαη ηε ζηάζε ηνπ 

εκπινπηίδνληάο ηηο κε ηηο λέεο πιεξνθνξίεο.  

Ο καζεηήο απφ ηε κεξηά ηνπ βαίλνληαο βειηηνχκελνο απφ ηελ ελαζρφιεζή ηνπ κε ην 

πιηθφ έρεη απνθηήζεη θίλεηξα γηα λα αζρνιεζεί κε απηφ φπνηε λνηψζεη ηελ αλάγθε. Σνπ 

δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα αλαηξέρεη ζην πιηθφ μαλά θαη μαλά ψζηε λα επαλαιακβάλεη, λα 

εκπεδψλεη αθφκα θαη λα επεθηείλεη ηηο γλψζεηο ηνπ. Με απηφ ηνλ ηξφπν απνθηά 

δεμηφηεηεο απηνξξχζκηζεο ηεο κάζεζήο ηνπ, γίλεηαη πην ρεηξαθεηεκέλνο θαη απηφλνκνο 

θαη κπνξεί λα αληηκεησπίζεη νπνηαδήπνηε λέα γλψζε σο πξφθιεζε. 

3.7 Πξνϋπνζέζεηο επηηπρίαο - Αλακελόκελα νθέιε 

Ζ κεζνδνινγία ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο κπνξεί λα αμηνπνηεζεί κε έλα ζσζηφ 

εθπαηδεπηηθφ ζρεδηαζκφ πνπ λα βαζίδεηαη ζηηο παηδαγσγηθέο αξρέο ηεο δηδαζθαιίαο θαη 

λα απνηειέζεη έλα ρξήζηκν εξγαιείν γηα ηνλ εθπαηδεπηηθφ. Σα βίληεν δελ πξέπεη λα είλαη 

καθξάο δηάξθεηαο θαη απιά λα κεηαθέξνπλ ην ζεσξεηηθφ πιαίζην ηνπ καζήκαηνο αιιά λα 

ελεξγνπνηνχλ ηνλ καζεηή. Μπνξνχλ λα γίλνπλ πην δηαδξαζηηθά κε εξσηήζεηο, εξγαιεία 

αιιειεπίδξαζεο θαη άιιν πνιπκνξθηθφ πιηθφ φκσο ην ζεκαληηθφηεξν είλαη λα είλαη 

λνεηηθά ζπλδεδεκέλα κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ καζήκαηνο πνπ ζα γίλνπλ ζηελ ηάμε. Οη 

λέεο ηερλνινγίεο δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα ζηνλ εθπαηδεπηηθφ λα είλαη ζε ζπλερή ζχλδεζε κε 

ηνπο καζεηέο ηνπ θαη απηνί κε απηφλ θαη ην πιηθφ επηβεβαηψλνληαο φηη ε δηαδηθαζία ηεο 

κάζεζεο είλαη αδηάθνπε. Μέζσ ηεο εμαηνκηθεπκέλεο ειεθηξνληθήο επηθνηλσλίαο 

πεξηζζφηεξνη αδχλακνη καζεηέο πνπ δελ ηνικνχλ λα θάλνπλ εξσηήζεηο ζηελ ηάμε 

επηθνηλσλνχλ θαη επηιχνπλ απνξίεο (Roehl et al., 2013). 

Με απηφ ηνλ ηξφπν δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζηνλ εθπαηδεπηηθφ λα δηαρεηξηζηεί θαιχηεξα ην 

ρξφλν ηνπ κέζα ζηελ ηάμε θαη λα αληαπνθξηζεί ζε ελδερφκελεο εηδηθέο γλσζηηθέο αλάγθεο 

πεξηζζφηεξσλ καζεηψλ ηνπ (εμαηνκίθεπζε δηδαζθαιίαο). Γίλεηαη απηφκαηα πην 

δξαζηήξηνο ζηελ θαζεκεξηλή εθπαηδεπηηθή ηνπ πξαθηηθή (Hunley, 2016). Οη καζεηέο 

κέζα ζην αζθαιέο πεξηβάιινλ ηεο ζπλεξγαζίαο πνπ ηνπο πξνζθέξεη ν εθπαηδεπηηθφο 

ληψζνπλ φηη ελδηαθέξεηαη θαη εξγάδεηαη γη‟ απηνχο. Οη δηαπξνζσπηθέο ηνπο ζρέζεηο 

βειηηψλνληαη θαη ε κάζεζε γίλεηαη πξνζσπηθή ππφζεζε (Bergmann et al., 2011). Σνπο 

δίλεηαη ε επθαηξία λα πξνεηνηκαζηνχλ ν θαζέλαο αλάινγα κε ην καζεζηαθφ ηνπο ζηπι 
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(Roehl et al., 2013). Οη καζεηέο θηλεηνπνηνχληαη θαη εκπιέθνληαη πην ελεξγά ζηε 

δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο απμάλνληαο έθαζηνο θαη ζην βαζκφ εκπινθήο ηνπ ηελ 

απηνπεπνίζεζε θαη ηειηθψο ηελ επίδνζή ηνπ. 
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4. Μεζνδνινγία έξεπλαο 

Σν θεθάιαην απηφ επηρεηξεί λα απνηππψζεη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο κεζνδνινγηθήο 

πξνζέγγηζεο πνπ εθαξκφζηεθε γηα απηή ηελ έξεπλα θαη εηδηθφηεξα: 

 λα εμεγήζεη γηαηί ε κειέηε πεξίπησζεο σο ζηξαηεγηθή εμππεξεηνχζε ηηο αλάγθεο 

απηήο ηεο έξεπλαο, 

 λα αλαθέξεη πνην ήηαλ ην δείγκα ηεο εξεπλεηηθήο εξγαζίαο θαη πνηεο νη παξάκεηξνη 

πνπ ην θαζφξηζαλ, 

 λα παξνπζηάζεη ηελ ςεθηαθή πιαηθφξκα Chamilo πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε,  

 λα θαζνξίζεη ην πεδίν εθαξκνγήο ηεο έξεπλαο,  

 λα απνηππψζεη ηα ζηάδηα πξηλ, κέζα θαη κεηά ηελ ηάμε,  

 λα πεξηγξάςεη ζπλνπηηθά ηε κεζνδνινγία θαη ηνλ ηξφπν εθαξκνγήο ηεο, 

 λα αλαιχζεη πψο πξναζπίζακε ηελ εγθπξφηεηα θαη ηελ αμηνπηζηία ηεο έξεπλάο καο 

θαη 

 λα απνηππψζεη κε ρξνλνινγηθή ζεηξά ηε ζεηξά ησλ ελεξγεηψλ καο γηα ηελ επηηπρή 

νινθιήξσζε ηεο έξεπλαο. 

Γηα λα απαληήζνπκε ζην βαζηθφ εξεπλεηηθφ καο εξψηεκα δηεξεπλήζακε κία κειέηε 

πεξίπησζεο ζηελ νπνία εθαξκφζηεθε ην κνληέιν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο αμηνπνηψληαο 

θάπνηα ζηνηρεία ηεο κεζνδνινγίαο ηεο έξεπλαο δξάζεο θπξίσο ζρεηηθά κε ην ζπκκεηνρηθφ 

ξφιν ηνπ εξεπλεηή. Ο εθπαηδεπηηθφο ζε ζπλεξγαζία κε ζπλαδέιθνπο (θξηηηθνχο θίινπο), 

ην ζρνιηθφ ζχκβνπιν, ηνπο καζεηέο θαη ηνπο γνλείο εζηηάδεη ζε έλα ζέκα ηεο ηάμεο ηνπ. Ζ 

κειέηε πεξίπησζεο είλαη έλα παξάδεηγκα πνπ πνιιέο θνξέο αληαλαθιά κία γεληθφηεξε 

θαηάζηαζε θαη παξνπζηάδεηαη κε ζθνπφ λα αλαιπζεί ζε βάζνο θαη λα δηεξεπλεζνχλ νη 

ελαιιαθηηθέο ιχζεηο ζηα πξνβιήκαηα πνπ αλαδχνληαη. Υξεζηκνπνηείηαη γηα λα 

ραξαθηεξίζεη ηελ εξεπλεηηθή ζηξαηεγηθή. Ζ «πεξίπησζε» είλαη ζθφπηκε, έρεη 

ρσξνρξνληθά φξηα, ιεηηνπξγηθά κέξε θαη ηε δηθή ηεο «ηαπηφηεηα» (Stake, 1995). Ο 

εξεπλεηήο εζηηάδνληαο ην ελδηαθέξνλ ηνπ ζε κία ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε κπνξεί κέζσ 

απηήο λα ζπκβάιεη ζηελ παξαγσγή ππνζέζεσλ ή ηε δηαηχπσζε εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ. 

Ζ κειέηε πεξίπησζεο κπνξεί λα βνεζήζεη ζηνλ ελδειερή έιεγρν ηεο πνηφηεηαο  κίαο 

δηαδηθαζίαο ηνλίδνληαο ζπλάκα ηα αδχλαηα θαη ηα δπλαηά ζεκεία ηεο (Μαγγφπνπινο, 

2015).  



 
Νηθόιανο Κπξέδεο, «Τίηινο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο» 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  38 

Αμηνπνηήζεθαλ επίζεο ζηνηρεία απφ ηελ κεζνδνινγία ηεο έξεπλαο δξάζεο ε νπνία είλαη 

κία δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία νη ζπκκεηέρνληεο εμεηάδνπλ ζπζηεκαηηθά ηελ 

εθπαηδεπηηθή πξαθηηθή ηνπο θαη ην πιαίζην ζην νπνίν απηή δηακνξθψλεηαη 

ρξεζηκνπνηψληαο εξεπλεηηθέο ηερληθέο. Έρεη δηηηή θχζε: Δίλαη αλαζηνραζηηθή, δειαδή 

κέζα απφ αδηάθνπε δηεξεχλεζε θαη ζπδήηεζε αλαδηακνξθψλεη ζπλερψο φιν ην πιαίζην 

ζην νπνίν ιακβάλεη ρψξα ε έξεπλα θαη είλαη παξεκβαηηθή αθνχ δελ αξθείηαη λα 

απνηππψζεη ή λα θαηαλνήζεη έλα ζπκβάλ αιιά ζηφρνο ηεο είλαη ε βειηίσζε.  

Ζ έξεπλά καο βαζίζηεθε ζηε ζπκκεηνρή θαη ζηε ζπλεξγαζία. Ο ζπλδπαζκφο ζεσξίαο θαη 

πξάμεο φπνπ ε ζεσξία αηηηνινγεί ηελ πξάμε θαη ε πξάμε επηβεβαηψλεη ηε ζεσξία βνεζά 

ηνλ εθπαηδεπηηθφ εξεπλεηή λα αλαδεηήζεη ηηο αμίεο πνπ είλαη ελζσκαησκέλεο ζηελ 

εθπαηδεπηηθή πξαθηηθή ηνπ, κέζα απφ κηα δηαδηθαζία ζηνραζκνχ θαη απηνδηεξεχλεζεο 

πνπ ίζσο νδεγήζεη ζην κεηαζρεκαηηζκφ ηεο ίδηαο ηεο θνζκνζεσξίαο ηνπ πξνζαξκφδνληάο 

ηελ ζηα λέα δεδνκέλα.  

Οη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα αληηκεησπίζνπλ πξνβιήκαηα πνπ ηα βηψλνπλ νη ίδηνη επεηδή 

ηα γλσξίδνπλ θαιχηεξα. Ο αλαζηνραζκφο θαη ε απηναμηνιφγεζε κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ 

ζε αιιαγέο ζηάζεσλ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη λα ηνπο νδεγήζνπλ ζε επαγγεικαηηθή 

αλάπηπμε (Καηζαξνχ, 2003, 2016).  

 

4.1 Γείγκα ηεο έξεπλαο 

Χο δείγκα γηα ηελ έξεπλά καο αξρηθά επηιέρζεθαλ νη καζεηέο απφ ηέζζεξα ηκήκαηα ηεο Α 

ηάμεο ηνπ 13
νπ

 Γπκλαζίνπ Ζξαθιείνπ ζηα νπνία δηδάζθνπκε απφ ηελ αξρή ηεο ζρνιηθήο 

ρξνληάο.  

Ζ εξεπλεηηθή δηαδηθαζία έγηλε ππφ ηελ αηγίδα ηνπ ζπκβνχινπ Μαζεκαηηθψλ Κξήηεο θ. 

Ησάλλε Καλέιινπ θαη ηειέζζεθε ππφ ηελ έγθξηζε ηεο Γηεπζχληξηαο ηνπ ζρνιείνπ θ. 

Κιεηλάθε. Γηα δενληνινγηθνχο ιφγνπο ελεκεξψζεθαλ νη καζεηέο ησλ ηκεκάησλ θαη νη 

γνλείο ηνπο θαζψο θαη νη ζπλάδειθνη Μαζεκαηηθνί ηνπ ζρνιείνπ νη νπνίνη έιαβαλ θαη ην 

ξφιν ηνπ θξηηηθνχ αλαγλψζηε. 

Ζ πξφηαζε ζπκκεηνρήο έγηλε ζε 90 καζεηέο. Αλ θαη νη καζεηέο πνπ αζρνιήζεθαλ κε ην 

πιηθφ ήηαλ πεξίπνπ 70 αξθεηνί εμαηξέζεθαλ δηφηη δελ νινθιήξσζαλ ηηο δξαζηεξηφηεηεο 

ηνπ πιηθνχ θαη ην κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο πεξηνξίζηεθε ζε 38. 
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4.2 Πιαηθόξκα Chamilo 

Ζ πιαηθφξκα ειεθηξνληθήο εθπαίδεπζεο πνπ επηιέρζεθε είλαη ε πιαηθφξκα Chamilo 

LMS 4.1 θαη πξνηάζεθε απφ ηνλ ππεχζπλν ηνπ κεηαπηπρηαθνχ πξνγξάκκαηνο θ. 

Αλαζηαζηάδε. Όπσο αλαθέξεηαη θαη απφ ηνπο δεκηνπξγνχο ηεο ζηελ ηζηνζειίδα 

https://chamilo.org, ην Chamilo είλαη έλα Learning Management System (LMS) ην νπνίν 

είλαη έλα ινγηζκηθφ αλνηρηνχ θψδηθα θαη ππνζηεξίδεη ηε ζχγρξνλε θαη αζχγρξνλε 

εθπαίδεπζε θαζψο θαη πιήζνο εξγαιείσλ γηα ηε δηαρείξηζε ηεο εθπαηδεπηηθήο 

δηαδηθαζίαο. Μπνξεί λα εγθαηαζηαζεί ζε νπνηνδήπνηε server πνπ ππνζηεξίδεη PHP θαη 

SQL database. Σν πεξηβάιινλ ρξήζηε είλαη πξνζβάζηκν απφ νπνηνλδήπνηε browser 

(Internet explorer, Chrome, Mozilla, Safari, θ.ά.) θαη έηζη δελ απαηηεί ηελ εγθαηάζηαζε 

θαη άιισλ πξνγξακκάησλ. Σέινο, είλαη ζπκβαηφ κε φινπο ηνπο ηχπνπο ιεηηνπξγηθψλ 

ζπζηεκάησλ (Windows, Linux, MacOS). Υξεζηκνπνηείηαη απφ Κπβεξλήζεηο, ηδησηηθέο 

εηαηξείεο, δεκφζηα θαη ηδησηηθά Παλεπηζηήκηα, κε-θπβεξλεηηθέο νξγαλψζεηο θαη απφ 

άιινπο ηχπνπο νξγαληζκψλ γηα απιή δσληαλή εθπαίδεπζε κέρξη πιήξσο αλαγλσξηζκέλε 

ηειεθπαίδεπζε, φπσο επίζεο θαη σο ειεθηξνληθφ θαηάζηεκα καζεκάησλ αιιά θαη σο 

εξγαιείν δηαρείξηζεο αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ απφ εηαηξείεο. Απηή ηε ζηηγκή ππάξρνπλ 

πάλσ απφ 3.500.000 ελεξγνί ρξήζηεο παγθνζκίσο. Μπνξεί επίζεο λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη 

γηα mobile learning, θαζψο είλαη ζπκβαηφ κε φιεο ηηο ζπζθεπέο ηειεθψλνπ. Δπηπιένλ, ην 

Chamilo κπνξεί λα ζπλδεζεί κε άιια αλνηρηά αιιά θαη θιεηζηά ζπζηήκαηα δηαρείξηζεο 

πεξηερνκέλνπ. Κάπνηα απφ απηά είλαη ην Oracle®, OpenID®, Drupal®, OpenERP®, 

LDAP®, Prestashop®, PeopleSoft® θαη άιια.  

Δπηπιένλ ην Παλεπηζηήκην Κξήηεο παξείρε πιήξε ηερληθή ππνζηήξημε θαη ζε server θαη 

ζε έκςπρν δπλακηθφ γηα απηή ηελ πιαηθφξκα ψζηε ν εθπαηδεπηηθφο λα αζρνιείηαη κφλν 

κε ην εθπαηδεπηηθφ πιηθφ ρσξίο λα ρξεηάδεηαη λα εθηειέζεη θαη ρξέε δηαρεηξηζηή ηνπ 

ζπζηήκαηνο, 

Ζ πιαηθφξκα παξέρεη ηε δπλαηφηεηα ζηνλ εθπαηδεπηηθφ λα αλεβάζεη αξρεία θεηκέλνπ, 

θσηνγξαθίεο θαη βίληεν ψζηε λα είλαη ζηε δηάζεζε ησλ καζεηψλ ηνπ. Δπίζεο κπνξεί λα 

αλεβάζεη εξγαζίεο θιεηζηνχ θαη αλνηρηνχ ηχπνπ νη νπνίεο λα παξέρνπλ θαηάιιειε 

αλαηξνθνδφηεζε αλάινγα κε ηελ απάληεζε ηνπ καζεηή. Δπίζεο κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη 

forum ζπδεηήζεσλ γηα πξνβιεκαηηζκφ θαη αιιειεπίδξαζε ησλ καζεηψλ κεηαμχ ηνπο. 

Γίλεη ηε δπλαηφηεηα ηειεδηαζθέςεσλ κέζσ ηεο εθαξκνγήο Big blue button. Μεγάιε 

βνήζεηα ζηε δηαδξαζηηθφηεηα ησλ βίληεν δίλεη ε ρξήζε ηεο εθαξκνγήο H5P ε νπνία 
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εκπινπηίδεη ηα βίληεν κε ζχληνκεο εξσηήζεηο θαη κε απηφ ηνλ ηξφπν θξαηά ζε εγξήγνξζε 

ηνλ καζεηή αιιά θαη ηνλ εκπιέθεη ελεξγά ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία.  

Σέινο ν εθπαηδεπηηθφο είλαη ζε ζέζε λα γλσξίδεη ηηο απαληήζεηο (΢σζηέο ή Λαλζαζκέλεο) 

ηνπ θάζε καζεηή, πφζν ρξφλν αζρνιείηαη κε ηελ θάζε δξαζηεξηφηεηα αιιά θαη ηηο 

απνξίεο ηνπ κέζσ ηεο αζχγρξνλεο επηθνηλσλίαο πνπ έρεη καδί ηνπ. 

 

4.3 Πεδίν εθαξκνγήο 

΢ην πιαίζην ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο επηιέμακε λα εθαξκφζνπκε ην κνληέιν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο κε ηε βνήζεηα ηεο ςεθηαθήο πιαηθφξκαο Chamilo ζην θεθάιαην 

ησλ Δμηζώζεσλ Α Γπκλαζίνπ. Σν θεθάιαην απνηειείηαη απφ ηξεηο ελφηεηεο θαη ζπλνιηθά 

δηδάζθεηαη ζε ηέζζεξεηο δηδαθηηθέο ψξεο ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο δηδαζθαιίαο ηνπ 

καζήκαηνο απφ ην Τπνπξγείν Παηδείαο, Έξεπλαο θαη Θξεζθεπκάησλ (Παξάξηεκα Α). 

Όπσο αλαθέξεηαη ζε αξθεηέο εξεπλεηηθέο εξγαζίεο δελ είλαη φια ηα καζήκαηα ην ίδην 

πξνζνδνθφξα ζηε κεζνδνινγία ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Οη εμηζψζεηο, ηνπιάρηζηνλ ζαλ 

έλλνηα είλαη αξθεηά θαηαλνεηή ζηα παηδηά. Ζ έλλνηα ηεο εμίζσζεο θαη ε εχξεζε ηεο 

ιχζεο ρξεζηκνπνηψληαο ηελ αληηζηξνθή ησλ πξάμεσλ έρεη ζπδεηεζεί ζηελ ΢Σ΄ 

Γεκνηηθνχ. Ο ξφινο ηνπ θεθαιαίνπ απηνχ ζηελ Α΄ Γπκλαζίνπ, κε βάζε ην αλαιπηηθφ 

πξφγξακκα ηνπ ΤΠΔΠΘ, είλαη επαλαιεπηηθφο θαζφζνλ νη καζεηέο ζα ρξεζηκνπνηήζνπλ 

απιέο εμηζψζεηο ζηελ αληηκεηψπηζε πξνβιεκάησλ. Έηζη ην κάζεκα ησλ εμηζψζεσλ 

θξίλακε φηη δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο καζεηέο λα αλαπηχμνπλ φιεο ηηο δεμηφηεηεο ηεο 

ππξακίδαο ηνπ Bloom.  

Δπίζεο ρξνληθά ε δηδαζθαιία ηνπ ελ ιφγσ θεθαιαίνπ φπσο ηελ είρακε πξνγξακκαηίζεη 

ζχκθσλα κε ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα ηαίξηαδε κε ηνπο ρξνληθνχο πεξηνξηζκνχο πνπ καο 

επέβαιε ε δηπισκαηηθή εξγαζία. 

 

4.4 Πξηλ ηελ ηάμε 

Απφ ηελ αξρή ηεο ρξνληάο φια ηα παηδηά έρνπλ θηηάμεη ειεθηξνληθφ ηαρπδξνκείν κε ηελ 

έγθξηζε ησλ γνλέσλ ηνπο ψζηε λα δηεπθνιπλζεί ε επηθνηλσλία κε ην δηδάζθνληα ζε ψξεο 

εθηφο ζρνιείνπ. ΢ε φια ηα καζήκαηα ππάξρεη ςεθηαθφ πιηθφ ζε κνξθή βηληενδηαιέμεσλ. 

Ο δηδάζθσλ έρεη αλεβάζεη βίληεν ζην πξνζσπηθφ ηνπ θαλάιη (You Tube) θαη έρεη θηηάμεη 

εξσηεκαηνιφγηα θιεηζηνχ ηχπνπ (ζε Google forms), γηα λα δηακνηξαζηνχλ κέζσ 

ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ ζηνπο καζεηέο πξηλ ή κεηά ηε δηδαζθαιία. ΢ε πνιιά απφ ηα 

καζήκαηα ην πιηθφ δηακνηξάδεηαη πξηλ απφ ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε ψζηε νη καζεηέο λα 
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πξνεηνηκαζηνχλ πξηλ ηε δηδαζθαιία ηεο ελφηεηαο. Μάιηζηα ζε κεξηθέο πεξηπηψζεηο πνπ 

θξίζεθε απαξαίηεην ηα παηδηά παξέδσζαλ ηα ίδηα ην κάζεκα. Σν κάζεκα αξθεηέο θνξέο 

έρεη γίλεη κε ινγηζκηθφ ειεθηξνληθήο παξνπζίαζεο. Να ηνλίζνπκε φηη φιεο νη αίζνπζεο 

δηαζέηνπλ ηελ απαξαίηεηε ηερλνινγηθή ππνδνκή. Σα παηδηά ινηπφλ είλαη αξθεηά 

εμνηθεησκέλα κε ηηο βαζηθέο αξρέο ησλ ΣΠΔ (ρξήζε ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ γηα 

αλάγλσζε θαη απνζηνιή απνξηψλ, ρξήζε ππεξζπλδέζκσλ γηα παξαθνινχζεζε 

νπηηθναθνπζηηθνχ πιηθνχ θαη απάληεζε εξσηεκαηνινγίσλ) αιιά θαη κε ηε κεζνδνινγία 

ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο.  

Γηα λα κπνξέζνπκε λα απαληήζνπκε ηα εξσηήκαηα εξγαζηήθακε σο εμήο: 

Γεκηνπξγήζακε θαηάιιειν δηαδξαζηηθφ πιηθφ ζχκθσλα κε ηηο αξρέο ηεο αλνηρηήο θαη εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο θαη δηακνξθψζακε δξαζηεξηφηεηεο θαηάιιεια δηαηππσκέλεο 

έηζη ψζηε λα ζηνρεχνπλ θαη λα εξεπλνχλ ζπγθεθξηκέλα επίπεδα γλσζηηθψλ δεμηνηήησλ 

ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom ηηο νπνίεο θαη κνξηνδνηήζακε. ΢ην πιηθφ δελ ζπκπεξηιήθζεζαλ 

δξαζηεξηφηεηεο  

 ηεο γλσζηηθήο δεμηφηεηαο «Γλσξίδσ-καζαίλσ» δηφηη δελ είρε λφεκα ζηελ παξνχζα 

θάζε ηεο δξάζεο θαη  

 ηεο γλσζηηθήο δεμηφηεηαο «Γεκηνπξγψ» δηφηη δελ είραλ φινη νη καζεηέο ην 

ηερλνινγηθφ ππφβαζξν λα αλεβάζνπλ πιηθφ ζηελ πιαηθφξκα.  

Φηηάμακε ηξία ηεζη δηάξθεηαο κίαο δηδαθηηθήο ψξαο ην θαζέλα κε εξσηήζεηο θαηάιιεια 

δηαηππσκέλεο έηζη ψζηε λα ζηνρεχνπλ θαη λα εξεπλνχλ ζπγθεθξηκέλα επίπεδα γλσζηηθψλ 

δεμηνηήησλ ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom ηηο νπνίεο θαη κνξηνδνηήζακε. Φξνληίζακε λα 

ππάξρεη αιιεινπρία θαη ζπλέρεηα κεηαμχ ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πιηθνχ θαη ησλ 

εξσηήζεσλ ησλ ηεζη θαη λα είλαη μεθάζαξνο θαη ζηαζεξφο ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν 

κνξηνδνηήζακε ηηο απαληήζεηο. 

Οη καζεηέο έδσζαλ έλα δηαγλσζηηθφ ηεζη (Pre test) πξηλ ηνπο δνζεί ην πιηθφ ψζηε λα 

αμηνινγεζεί ην αξρηθφ ηνπο επίπεδν ζε ζρέζε κε ην θεθάιαην πνπ ζα δηδαρζνχλ σο πξνο 

ηηο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom. ΢ηε ζπλέρεηα ηνπο δφζεθε ην 

δηαδξαζηηθφ πιηθφ κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξναλαθέξακε νη νπνίεο κνξηνδνηνχληαλ 

απηφκαηα (Mat test).  

Σν πιηθφ είλαη αλαξηεκέλν ζηελ ηζηνζειίδα: 

http://chamilo.datacenter.uoc.gr/metchamilo/courses/KYREZHSNIKOSE3ISWSEIS/inde

x.php?id_session=0.  
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Σν θαηλνχξην γηα ηα παηδηά ήηαλ ε ρξήζε ηεο ειεθηξνληθήο πιαηθφξκαο Chamilo θαη γηα 

ηελ πξνεηνηκαζία ηεο πινήγεζεο ζε απηήλ αθηεξψζακε κία ψξα εθηφο δηδαζθαιίαο ψζηε 

λα εληνπίζνπλ ηηο ηδηαηηεξφηεηέο ηεο θαη λα εμνηθεησζνχλ ζην πεξηβάιινλ ηεο. ΢ηα 

εηζαγσγηθά ζηνηρεία ηεο πιαηθφξκαο θαη ζηελ πεξηγξαθή ηνπ καζήκαηνο δίλεηαη 

έκθαζε ζην ζθνπφ ηνπ καζήκαηνο θαη ζηα πξνζδνθψκελα καζεζηαθά απνηειέζκαηα 

αιιά θαη ζηνλ ηξφπν ρξήζεο-κειέηεο έηζη ψζηε νη καζεηέο λα δηαρεηξηζηνχλ ην πιηθφ κε 

ην δηθφ ηνπο ξπζκφ, κε ην δηθφ ηνπο ηξφπν, ζην δηθφ ηνπο ηφπν θαη ρξφλν θαη λα ην 

επαλαιάβνπλ φζεο θνξέο θξίλνπλ απαξαίηεην. Δπηπιένλ δεκηνπξγήζακε έλα βίληεν κε ηηο 

βαζηθέο αξρέο πινήγεζεο ζην πιηθφ ην νπνίν δηακνηξάζηεθε ζηνπο καζεηέο. 

Γηα λα απμήζνπκε ηελ εγξήγνξζε, ην βαζκφ εηνηκφηεηαο ησλ καζεηψλ αιιά θαη ηελ 

απνδνηηθφηεηα ηνπ πιηθνχ θξνληίζακε ηα βίληεν ηνπ ςεθηαθνχ πιηθνχ ηεο πιαηθφξκαο 

λα είλαη αξθεηά κηθξήο δηάξθεηαο θαη κε ηε βνήζεηα ηεο εθαξκνγήο H5P πνπ 

θηινμελήζακε ζηελ πιαηθφξκα WordPress λα δηαθφπηνληαη απφ δηεξεπλεηηθέο εξσηήζεηο 

ζρεηηθά κε ην πεξηερφκελφ ηνπο. Ο καζεηήο κε απηφ ηνλ ηξφπν δελ αθαηξείηαη θαη είλαη 

αξθεηά πην πξνζεθηηθφο ψζηε λα αληαπνθξηζεί ζηηο απαηηήζεηο ηνπ καζήκαηνο. ΢ε θάζε 

ζειίδα καζήκαηνο ππάξρεη ζρεηηθή παξαπνκπή ζηηο ζεκεηώζεηο ηνπ πνπ αλνίγνπλ ζε λέα 

ζειίδα ζε κνξθή pdf. Οη καζεηέο νχησο ή άιισο έρνπλ παξαθηλεζεί λα θξαηνχλ ηηο δηθέο 

ηνπο ζεκεηψζεηο θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο πινήγεζήο ηνπο ζην πιηθφ. ΢ην ηέινο θάζε 

καζήκαηνο ππάξρεη κία ζχληνκε δνθηκαζία ε νπνία ειέγρεη αλ επηηεχρζεθαλ νη 

καζεζηαθνί ζηφρνη θαη δίλεη ηελ απαξαίηεηε αλαηξνθνδφηεζε, θαζνδήγεζε, εκςχρσζε 

θαη επηβξάβεπζε ζηνπο καζεηέο. 

Πξηλ ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε έγηλε έλα ελδηάκεζν ηεζη (Ex test) κε ζθνπφ ηελ 

επηβεβαίσζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ πιηθνχ θαη ηελ πξνζαξκνγή ηνπο ζε κία σξηαία 

εμέηαζε πνπ έδηλε φκσο θαη πνιχ ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα σο πξνο ηελ εκπέδσζε απηνχ 

απφ ηνπο καζεηέο. 

 

4.5 Μέζα ζηελ ηάμε 

Μεηά ηε ρξήζε ηεο πιαηθφξκαο θαη ηε κειέηε ηνπ πιηθνχ απφ ηνπο καζεηέο πήξακε κία 

πξψηε πιεξνθνξία γηα ην γλσζηηθφ επίπεδν ησλ παηδηψλ (δξαζηεξηφηεηεο πιηθνχ). 

Δπεηδή φκσο ζε εξγαζίεο ζην ζπίηη θαη πξνθεηκέλνπ ηα παηδηά λα ηηο θέξνπλ εηο πέξαο 

παξαηεξείηαη ε παξέκβαζε ησλ γνλέσλ, ζεσξήζακε απαξαίηεην λα αθηεξψζνπκε κία 

δηδαθηηθή ψξα θάλνληαο έλα δηαγλσζηηθφ ηεζη ψζηε λα απνηππψζνπκε κε ζρεηηθή 

βεβαηφηεηα ην γλσζηηθφ επίπεδν ησλ παηδηψλ, πξηλ ηελ παξέκβαζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, θαη 
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λα δνθηκάζνπκε ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα απνδψζνπλ γξαπηά ηηο γλψζεηο πνπ απνθφκηζαλ. 

Υξεζηκνπνηψληαο ηελ εηθφλα ηνπ θάζε καζεηή θαη ηηο ελδερφκελεο αζηνρίεο ζηηο εξγαζίεο 

ηνπ, θαηαλνήζακε  ηηο αδπλακίεο ή ηηο απνξίεο ηνπ θαη κε γλψκνλα ηελ εμ αηνκίθεπζε 

ζρεδηάζακε ηε δηδαζθαιία καο.  

Καηά ηε πνξεία ηεο δηδαζθαιίαο ζηελ ηάμε θαη κε ηε δηεπθφιπλζε-θαζνδήγεζε ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ νη καζεηέο νξγάλσζαλ ηηο εκπεηξίεο ηνπο απφ ηελ πινήγεζε ζην πιηθφ θαη 

αληάιιαμαλ ζθέςεηο θαη απφςεηο. 

΢ην βαζκφ πνπ επέηξεπε ε θχζε ηνπ καζήκαηνο ρξεζηκνπνηήζεθαλ αξθεηέο 

εθπαηδεπηηθέο ηερληθέο: 

 Αθόξκεζε: ΢ηελ αξρή ηνπ καζήκαηνο δεηήζεθε ε επίιπζε ελφο πξνβιήκαηνο πνπ 

ζπλαληάηαη ζε πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο (Mazur, 2013). Με ηελ ηερληθή απηή 

δεκηνπξγείηαη κία πξνβιεκαηηθή ε νπνία νδεγεί ζηελ αλαγθαηφηεηα ηεο δηδαζθαιίαο 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο ελφηεηαο. 

 Καηαηγηζκόο ηδεώλ: ΢ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ ρξεζηκνπνηήζεθε ε ηερληθή ηνπ 

θαηαηγηζκνχ ηδεψλ δηφηη κε απηφ ηνλ ηξφπν ην θάζε παηδί έθεξε ην πξφβιεκα ζηε 

δηθή ηνπ πξαγκαηηθφηεηα θαη πξνζπάζεζε αξρηθά λα ην αληηκεησπίζεη κε ην δηθφ ηνπ 

ηξφπν.  

 ΢πδήηεζε-Δξσηήζεηο–απαληήζεηο: ΢ηε ζπλέρεηα θαη θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο 

παξέκβαζεο ππήξμε δηαινγηθή ζπδήηεζε κεηαμχ ησλ καζεηψλ. Οη καζεηέο 

επηρεηξεκαηνιφγεζαλ γηα λα πξναζπίζνπλ ηελ άπνςή ηνπο ζηα δηάθνξα εξσηήκαηα 

θαη ηειηθά απάληεζαλ ζε φια. ΢εκαληηθφ ήηαλ φηη παξαηεξήζεθε ζπκκεηνρή θαη ησλ 

πην αδχλακσλ καζεηψλ ηεο ηάμεο κάιηζηα κε πνιχ θαίξηεο θαη ζσζηέο πνιιέο θνξέο 

παξεκβάζεηο. 

Ζ ελεξγεηηθή παξνπζία ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζε φιεο ηηο πξνεγνχκελεο ηερληθέο είλαη 

απαξαίηεηε δηφηη κε ηε δηθή ηνπ θαζνδήγεζε θαη δηεπθφιπλζε ν καζεηήο θαιείηαη λα 

«μεθχγεη» απφ ην ζηελφ πιαίζην ησλ δηθψλ ηνπ κφλν ζθέςεσλ θαη λα αμηνπνηήζεη ηε λέα 

γλψζε πξνζαξκφδνληάο ηελ ζηα δηθά ηνπ δεδνκέλα. Έηζη δηεπξχλεη ην πιαίζην ησλ 

ζθέςεψλ ηνπ θαη δηακνξθψλεη ηε γλψζε ηνπ (Mezirow, 1985), θάηη ην νπνίν είλαη 

αλαγθαίν γηα ηηο απαηηήζεηο απηήο ηεο ελφηεηαο.  

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο ζηελ ηάμε ήηαλ παξψλ ν ζρνιηθφο ζχκβνπινο 

Μαζεκαηηθψλ Κξήηεο θ. Ησάλλεο Καλέιινο ν νπνίνο είρε θαη ην ξφιν ηνπ θξηηηθνχ 

θίινπ. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη είλαη έλα άηνκν απμεκέλσλ πξνζφλησλ αθνχ θαηέρεη 
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δηδαθηνξηθφ ηίηιν δηδαθηηθήο ησλ Μαζεκαηηθψλ. ΢ηνλ εθπαηδεπηηθφ-παξαηεξεηή είρε 

δνζεί πξφζβαζε ζηελ πιαηθφξκα κε ηελ ηδηφηεηα ηνπ θαζεγεηή ψζηε λα κπνξεί λα έρεη 

πξφζβαζε ζηα απνηειέζκαηα ηεο θαζεκεξηλήο εξγαζίαο ησλ καζεηψλ. Δπίζεο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο δηαηεξνχζε ζεκεηψζεηο ζρεηηθέο κε ηε δηδαζθαιία ηνπ 

καζήκαηνο νη νπνίεο αθνξνχζαλ: 

 Σελ ελεξγή εκπινθή ησλ καζεηψλ 

 Σν γλσζηηθφ ηνπο επίπεδν θαη ην πψο απηφ εμειίζζεηαη 

 Σελ ηήξεζε ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη ηνπ πξνηεηλφκελνπ ρξφλνπ 

δηδαζθαιίαο 

4.6 Μεηά ηελ ηάμε 

Μεηά απφ ηελ παξέκβαζε ζηελ ηάμε δφζεθε ζηνπο καζεηέο έλα δηαγψληζκα αμηνιφγεζεο 

(post test) δηάξθεηαο κίαο δηδαθηηθήο ψξαο (40 ιεπηά). ΢ηφρνο ήηαλ κε ηε ζχγθξηζε κε ηα 

δχν πξνεγνχκελα δηαγλσζηηθά ηεζη θαη ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πιηθνχ λα καο δψζεη 

ηελ πιεξνθνξία ηεο εμέιημεο ηνπ γλσζηηθνχ επηπέδνπ ηνπ θάζε καζεηή.  

Με απηφ ηνλ ηξφπν έγηλαλ δπλαηέο νη ζπγθξίζεηο ηεο επίδνζήο ηνπο ζε ζρέζε κε ην 

γλσζηηθφ επίπεδν δεμηνηήησλ ηνπ Bloom θαη ζην ππφ εμέηαζε θεθάιαην: 

 Σνπ αξρηθνχ ηνπο επηπέδνπ θαη ηνπ επηπέδνπ πνπ δηακνξθψζεθε κε ηελ πξψηε επαθή 

ηνπο κε ην πιηθφ θαη ηελ νινθιήξσζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ 

 Σνπ αξρηθνχ ηνπο επηπέδνπ θαη ηνπ επηπέδνπ πνπ δηακνξθψζεθε κε ηελ επαλεμέηαζε 

ηνπ πιηθνχ θαη ηελ πηζαλή εκπέδσζε ηεο απνθηεζείζαο γλψζεο 

 Σνπ επηπέδνπ πνπ είραλ ακέζσο πξηλ ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε θαη πψο απηφ 

δηακνξθψζεθε κεηά απφ απηήλ 

Ζ ζηαηηζηηθή κειέηε θαη αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ έγηλε κε ηε ρξήζε ηνπ ζηαηηζηηθνχ 

ινγηζκηθνχ Spss 20.0 θαη ησλ εθαξκνγψλ ηνπ Descriptive Statistics - Frequencies θαη 

Compare means - One Way Anova νη νπνίεο βνήζεζαλ ζηελ εμαγσγή ησλ ζηαηηζηηθψλ 

απνηειεζκάησλ (κέζσλ φξσλ, ηππηθψλ απνθιίζεσλ, ζπγθξίζεσλ απηψλ ζηα δηάθνξα 

ζηάδηα ειέγρνπ, ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο). Παξαθάησ ζα πξνζπαζήζνπκε λα 

απαληήζνπκε ζηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα αλά γλσζηηθή δεμηφηεηα ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ 

Bloom απφ ην απινχζηεξν ζην αλψηεξν επίπεδν. 
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4.7 Δγθπξόηεηα θαη αμηνπηζηία ηεο έξεπλαο 

Γηα λα εμαζθαιίζνπκε ηελ εγθπξφηεηα θαη αμηνπηζηία ηεο έξεπλαο θξνληίζακε λα 

επηιέμνπκε έλα θεθάιαην πνπ δελ ηνπο είλαη εληειώο άγλσζην θαη πνπ αλαδεηθλχνληαη 

θαη δηαθξίλνληαη κε κεγαιύηεξε επθνιία νη γλσζηηθέο δεμηόηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ 

Bloom. Έρνληαο απνθξπζηαιιψζεη άπνςε γηα ηηο γλψζεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηελ 

πξναπαηηνύκελε γλώζε ζε απηφ πνπ πξφθεηηαη λα δηδαρζνχλ απφ ηε δηδαζθαιία ζηα 

πξνεγνχκελα θεθάιαηα απνθαζίζακε λα ειέγμνπκε ζε ηέζζεξα ζηάδηα ηηο επηδφζεηο ησλ 

καζεηψλ. Βάδνληαο ηέζζεξα ρξνληθά ζηάδηα αμηνιφγεζεο ε πιεξνθόξεζε γηα ηε 

βειηίσζε ησλ παηδηψλ ήηαλ πην αλαιπηηθή θαη θαιύηεξα ζηαηηζηηθά αμηνπνηήζηκε. 

Δπίζεο δψζακε ηελ δπλαηφηεηα θαη δηεπθνιχλακε όια ηα παηδηά λα αμηνπνηήζνπλ ην 

πιηθφ.  

Σν πιηθφ δφζεθε ζηνπο καζεηέο κία εβδνκάδα πξηλ ηηο δηαθνπέο ηνπ Πάζρα ψζηε λα 

έξζνπλ ζε επαθή κε ηελ πιαηθφξκα, λα απαληήζνπλ ηπρφλ απνξίεο ηνπο ζρεηηθά κε ηελ 

πινήγεζε ζε απηήλ θαη λα εμνηθεησζνχλ κε ηελ ρξήζε ηεο. Να ζεκεησζεί φηη 

θαηαζθεπάζηεθε θαη παξνπζηάζηεθε ζηνπο καζεηέο ζρεηηθφ βίληεν γηα λα γίλεη 

κεγαιχηεξε ε δηεπθφιπλζή ηνπο. 

Οη κέξεο ησλ δηαθνπψλ ηνπ Πάζρα παξείραλ ην ρξφλν ζηα παηδηά λα έξζνπλ ζε επαθή κε 

όιν ην πιηθό δηφηη ε επηινγή ηεο ελφηεηαο ήηαλ ηέηνηα πνπ επέηξεπε ηελ άκεζε 

ελαζρφιεζή ηνπο αθνχ ε πξναπαηηνχκελε γλψζε είρε ήδε δηδαρζεί, εκπεδσζεί απφ ηα 

παηδηά θαη αμηνινγεζεί απφ ηνλ θαζεγεηή. 

Καζ‟ φιε ηελ δηάξθεηα ησλ δηαθνπψλ δφζεθε ε δπλαηφηεηα ζηα παηδηά λα έξρνληαη ζε 

επηθνηλσλία κε ηνλ θαζεγεηή ηνπο θαη κεηαμχ ηνπο κέζσ ηεο πιαηθφξκαο ψζηε λα 

δηεπθνιπλζνχλ ζε ηπρφλ ζέκαηα πξφζβαζεο θαη πινήγεζεο αιιά θαη λα επηιχνπλ άκεζα 

ηπρφλ απνξίεο ηνπο. 

Γηα ηε δηαζθάιηζε ηεο αληηθεηκεληθόηεηαο ελεκεξψζεθαλ έγθαηξα φινη νη εμσηεξηθνί 

ζπλεξγάηεο (ζπλάδειθνη, Μαζεκαηηθνί, θξηηηθνί θίινη) γηα ηνπο νπνίνπο ε πξφζβαζε 

ζηελ ηάμε ήηαλ ειεχζεξε θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο παξέκβαζεο θαη νη παξαηεξήζεηο ηνπο 

θαηαγξάθεθαλ θαη αμηνπνηήζεθαλ. 

Κάζε άζθεζε ή δξαζηεξηφηεηα ζηα ηεζη θαη ζην πιηθφ δηαηππψζεθε κε ηέηνην ηξφπν 

ψζηε λα αληηζηνηρεί ζηε γλσζηηθή δεμηφηεηα πνπ ζηφρεπε. 

Έγηλε αλάιπζε ησλ πηζαλψλ απαληήζεσλ ζηηο αζθήζεηο – εξσηήζεηο πνπ δελ ήηαλ 

θιεηζηνχ ηχπνπ ψζηε λα γίλεη κία πεηξακαηηθή κνξηνδφηεζε αλά άζθεζε θαη αλά 

δεμηφηεηα. Αθνχ ελεκεξσζήθακε γηα φιεο ηηο απαληήζεηο ησλ καζεηψλ θάλακε ηελ 



 
Νηθόιανο Κπξέδεο, «Τίηινο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο» 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  46 

ηειηθή νξηνζέηεζε ηεο κνξηνδφηεζεο θαη δηνξζψζακε ηα ηεζη. Ζ ίδηα δηαδηθαζία έγηλε ζε 

φια ηα ηεζη. 

Όιεο νη αζθήζεηο δεκηνπξγήζεθαλ κε ηέηνην ηξφπν ψζηε λα έρνπλ ηελ ίδηα βαξχηεηα 

αιιά θαη λα βαζκνινγνχληαη κε ηνλ ίδην κέγηζην - ειάρηζην βαζκφ ψζηε νη ηππηθέο 

απνθιίζεηο θαη νη κέζνη φξνη ησλ απνηειεζκάησλ λα είλαη άκεζα ζπγθξίζηκνη. 

΢πιιέγνληαο δεδνκέλα απφ δηαθνξεηηθέο πεγέο αιιά θαη κε δηαθνξεηηθέο κεζφδνπο ηφζν 

απφ ηα γξαπηά ηεζη, ηηο απηφκαηα βαζκνινγνχκελεο δξαζηεξηφηεηεο, ηελ αζχγρξνλε 

επηθνηλσλία κε καζεηέο θαη ηελ επίιπζε ησλ απνξηψλ ηνπο, απφ ηε δηα δψζεο επηθνηλσλία 

κε απηνχο ζηελ ηάμε αιιά θαη απφ ηνλ ζπζρεηηζκφ ησλ απφςεσλ δηδάζθνληα Κξηηηθψλ 

θίισλ ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν εθαξκνγήο ηεο παξέκβαζεο θαη ηα απνηειέζκαηα απηήο 

πεηχρακε ηελ ηξηγσλνπνίεζε πνπ πξνζδίδεη αληηθεηκεληθφηεηα θαη αμηνπηζηία ζηελ 

έξεπλά καο.  

΢ρεηηθά κε ηελ εγθπξφηεηα ηνπ εξγαιείνπ κέηξεζεο θξνληίζακε ζην ζρεδηαζκφ,  

 Σα κέξε ηνπ θάζε ηεζη θαη ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πιηθνχ λα θαιχπηνπλ επάμηα φια 

ηα πξνζδνθψκελα καζεζηαθά απνηειέζκαηα ηνπ θεθαιαίνπ αιιά θαη φιεο ηηο ππφ 

δηεξεχλεζε γλσζηηθέο δεμηφηεηεο φπνπ ήηαλ απηφ δπλαηφ (εγθπξφηεηα 

πεξηερνκέλνπ). 

 Να γίλεη θαηάιιειε δηαηχπσζε ησλ εξσηήζεσλ ψζηε λα επλννχληαη νη 

πξνζδνθψκελεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο. 

 Να γίλεη εκπεξηζηαησκέλε κειέηε ησλ πηζαλψλ απαληήζεσλ ησλ καζεηψλ θαη πνηεο 

γλσζηηθέο δεμηφηεηεο απηέο επλννχζαλ. Σα θξηηήξηα αμηνιφγεζεο ησλ απαληήζεσλ 

ησλ καζεηψλ δελ ζπζρεηίδνληαλ απαξαίηεηα κε ην απνηέιεζκα αιιά κε ηε 

δηαδηθαζία ή ηε δηαηχπσζε ζθέςεο πνπ αθνινχζεζε ν καζεηήο γηα λα απαληήζεη θαη 

πνηα ή πνηεο δεμηφηεηεο επλννχζε απηή ε δηαδηθαζία-δηαηχπσζε. Σα θξηηήξηα απηά 

ήηαλ ζηαζεξά θαη δηαθξηηά απφ ηελ αξρή ηεο αμηνιφγεζεο (εγθπξφηεηα θξηηεξίνπ). 

Με απηφ ηνλ ηξφπν θξνληίζακε ην εξγαιείν κέηξεζεο λα κεηξάεη απηφ πνπ πξνηίζεηαη 

φηη κεηξάεη (Οπδνχλε & Ναθάθεο, 2011). 

΢ρεηηθά κε ηελ αμηνπηζηία ηνπ εξγαιείνπ κέηξεζεο ζην ζρεδηαζκφ θξνληίζακε φιεο νη 

αζθήζεηο πξνο αμηνιφγεζε λα κνηξαζηνχλ ζε θνκκάηηα κε ηελ ίδηα βαξχηεηα θαη ε 

βαζκνινγία ζε φιεο λα είλαη ζηελ ίδηα αθξηβψο θιίκαθα (απφ 0 έσο 1). Με απηφ ηνλ 

ηξφπν θξνληίζακε νη κέζνη φξνη θαη νη ηππηθέο απνθιίζεηο κεηαμχ ησλ εξσηήζεσλ λα 
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είλαη άκεζα ζπγθξίζηκεο αιιά θαη θάζε θνκκάηη λα έρεη ηελ ίδηα βαξχηεηα επί ηνπ 

ζπλφινπ πξναπαηηνχκελν γηα δείθηεο κέηξεζεο αμηνπηζηίαο. 

Πξνθεηκέλνπ λα εθηηκεζεί ε εζσηεξηθή ζπλνρή/ζπλάθεηα γηα ηελ θιίκαθα αιιά θαη γηα 

θάζε ππνθιίκαθα μερσξηζηά ππνινγίζακε ην ζπληειεζηή alpha ηνπ Cronbach κε ηξεηο 

δηαθνξεηηθέο ππνθιίκαθεο.  

α) Υξεζηκνπνηψληαο θάζε θνκκάηη εξψηεζεο σο μερσξηζηή κεηαβιεηή. 

Απφ ηνλ πίλαθα Reliability Statistics (Παξάξηεκα Γ-1) έρνπκε φηη ν ζπληειεζηήο ηνπ 

Cronbach ζην ζχλνιν ησλ εξσηήζεσλ είλαη πνιχ ηθαλνπνηεηηθφο (0.978). Άξα νη 237 

εξσηήζεηο ζην ζχλνιφ ηνπο ζπλζέηνπλ ηθαλνπνηεηηθά κία θιίκαθα. Ζ ηηκή 0,978 δείρλεη 

πνιχ πςειή  αμηνπηζηία, κε ηελ έλλνηα ηεο εζσηεξηθήο ζπλέπεηαο ηεο ππνθιίκαθαο. 

β) Υξεζηκνπνηψληαο ην Μ.Ο. θάζε γλσζηηθήο δεμηφηεηαο αλά ζηάδην ειέγρνπ σο 

μερσξηζηή κεηαβιεηή. 

Απφ ηνλ πίλαθα Reliability Statistics (Παξάξηεκα Γ-2) έρνπκε φηη ν ζπληειεζηήο ηνπ 

Cronbach ζην ζχλνιν ησλ εξσηήζεσλ είλαη πνιχ ηθαλνπνηεηηθφο (0.929). Άξα νη 22 

εξσηήζεηο ζην ζχλνιφ ηνπο ζπλζέηνπλ ηθαλνπνηεηηθά κία θιίκαθα. Ζ ηηκή 0,929 δείρλεη 

πνιχ πςειή αμηνπηζηία, κε ηελ έλλνηα ηεο εζσηεξηθήο ζπλέπεηαο ηεο ππνθιίκαθαο. 

γ) Υξεζηκνπνηψληαο ην Μ.Ο. θάζε γλσζηηθήο δεμηφηεηαο πνπ ππήξραλ αληίζηνηρεο 

δξαζηεξηφηεηεο ζην πιηθφ σο μερσξηζηή κεηαβιεηή. 

Απφ ηνλ πίλαθα Reliability Statistics (Παξάξηεκα Γ-3,4,5,6) έρνπκε φηη ν ζπληειεζηήο 

ηνπ Cronbach ζην ζχλνιν ησλ εξσηήζεσλ αλά γλσζηηθή δεμηφηεηα θπκαίλεηαη απφ 0,645 

έσο 0,770 θαη κφλν ζηε γλσζηηθή δεμηφηεηα ηεο αλάιπζεο είλαη κηθξφηεξνο απφ 0,7. Άξα 

νη 4 εξσηήζεηο αλά δεμηφηεηα ζην ζχλνιφ ηνπο ζπλζέηνπλ ηθαλνπνηεηηθά κία θιίκαθα θαη 

ππάξρεη αξθεηά θαιή αμηνπηζηία, κε ηελ έλλνηα ηεο εζσηεξηθήο ζπλέπεηαο ηεο 

ππνθιίκαθαο. 

 

4.8 Η κειέηε πεξίπησζεο 

4.8.1 Πξνεηνηκαζία πξηλ ηε ζρνιηθή ρξνληά 

 
Σν θαινθαίξη πξηλ ην ζρνιηθφ έηνο 2017-18 έγηλε κία πξνζπάζεηα απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ-

εξεπλεηή λα δεκηνπξγήζεη καζήκαηα ζε κνξθή βηληενδηαιέμεσλ γηα φιεο ηηο ελφηεηεο ησλ 

Μαζεκαηηθψλ Α Γπκλαζίνπ πνπ επξφθεηην λα δηδαρζνχλ. Ζ πξνζπάζεηα απηή είρε ζεηηθφ 

απνηέιεζκα ζε ζρέζε κε ηνλ φγθν ηνπ εγρεηξήκαηνο δηφηη ν κεγαιχηεξνο φγθνο βαζίζηεθε 

ζε πιηθφ πνπ είρε δεκηνπξγεζεί ηα επηά πξνεγνχκελα έηε θαηά ηε δηδαζθαιία ηνπ 
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καζήκαηνο. Ο εθπαηδεπηηθφο-εξεπλεηήο θξφληηζε βέβαηα λα δηνξζψζεη ηπρφλ εληνπηζκέλα 

ιάζε πνπ ππήξραλ, λα βειηηψζεη επηζηεκνληθά πνιιά απφ απηά κε βάζε ηελ 

αλαηξνθνδφηεζε πνπ πήξε θαηά ηε δηδαζθαιία ησλ πξνεγνχκελσλ εηψλ, λα ηα 

πξνζαξκφζεη ρξνληθά ψζηε απηά λα είλαη πην «εχπεπηα» θαη ιηγφηεξν θνπξαζηηθά θαη 

ηέινο λα δεκηνπξγήζεη αξθεηά θαηλνχξηα ρξεζηκνπνηψληαο ηηο δπλαηφηεηεο πνπ δίλνπλ 

πιένλ νη ΣΠΔ ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηδηαίηεξα ζην ρψξν ηεο Γεσκεηξίαο. 

 

4.8.2 Πξνεηνηκαζία θαηά ηελ έλαξμε ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο 

Καηά ηελ εγγξαθή ησλ καζεηψλ ζηελ Α ηάμε έγηλε κία ζπλάληεζε κε ηνπο γνλείο θαη 

δεηήζεθε ε έγθξηζε θαη ζπλδξνκή ηνπο ψζηε νη καζεηέο λα απνθηήζνπλ δηεχζπλζε 

ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ ή λα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ηελ δηεχζπλζε ησλ γνλέσλ 

ηνπο. Απφ φινπο ηνπο γνλείο θαη ηα παηδηά ππήξρε ε δηάζεζε ζπλεξγαζίαο. Τπήξμαλ 

κεκνλσκέλεο πεξηπηψζεηο πνπ νη καζεηέο δελ είραλ ζην ρψξν ηνπο δπλαηφηεηα ζχλδεζεο 

ζην δηαδίθηπν θαη δφζεθε ε ιχζε ηεο ρξήζεο θνηλφρξεζησλ ππνινγηζηψλ ηνπ ζρνιείνπ 

ψξεο θαη κέξεο πνπ δελ είραλ κάζεκα (π.ρ. ζρνιάλε ηελ 6ε δηδαθηηθή ψξα ηξεηο θνξέο ηελ 

εβδνκάδα).  

Απφ ηελ αξρή ηνπ ζρνιηθνχ έηνπο ην πιηθφ δηακνηξαδφηαλ αλά δηδαθηηθή ελφηεηα ζηνπο 

καζεηέο άιινηε πξηλ θαη άιινηε κεηά ηε δηδαζθαιία αλάινγα κε ην αλ ν δηδάζθσλ ήζειε 

λα δνζεί έκθαζε ζην ζεσξεηηθφ ππφβαζξν ηνπ καζήκαηνο ή ζε εθαξκνγέο γχξσ απφ 

απηφ. Με απηφ ηνλ ηξφπν νη καζεηέο ήηαλ εμνηθεησκέλνη ζηε ρξήζε ειεθηξνληθνχ 

ηαρπδξνκείνπ θαη ζηελ παξαθνινχζεζε νπηηθναθνπζηηθνχ πιηθνχ απφ ηελ αξρή ηεο 

ρξνληάο. 

4.8.3 Δξεπλεηηθά εξσηήκαηα – ζρεδηαζκόο ηεο έξεπλαο - επηινγή ελόηεηαο 

Επεςνηηικά επωηήμαηα 

Σα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ καο απαζρνινχζαλ ήηαλ ηα εμήο: 

 Πνηεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη ζε πνην βαζκφ 

αλαπηχζζνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κειέηεο ηνπ δηαδξαζηηθνχ πιηθνχ απφ ηνπο 

καζεηέο. 

 Καηά ηελ εθαξκνγή ηνπ κνληέινπ ηεο κηθηήο κάζεζεο, κεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ 

ηάμε, πνηεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο απφ απηέο πνπ αλέπηπμαλ νη καζεηέο θαηά ηε 

κειέηε ηνπ πιηθνχ βειηηψζεθαλ θαη ζε πνην βαζκφ ε θάζε κία. 

Σσεδιαζμόρ έπεςναρ 
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Γηα ηνπο ζθνπνχο ηεο έξεπλαο ζρεδηάζακε λα κεηξήζνπκε ηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ  

δηαηξεκέλε ζε ηέζζεξα ζηάδηα: 

 πξηλ ηελ επεμεξγαζία ηνπ πιηθνχ δειαδή ηελ πξφηεξε γλψζε ζρεηηθά κε απηφ πνπ ζα 

δηδαρζνχλ(Pre test). 

 επίδνζε ησλ καζεηψλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ππήξραλ ζην πιηθφ θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο κειέηεο ηνπ 

 κεηά ηελ επεμεξγαζία ηνπ πιηθνχ αιιά πξηλ ηελ δηδαζθαιία ζηελ ηάμε δειαδή ηελ 

επίδξαζε ηνπ πιηθνχ ζηε γλψζε ησλ καζεηψλ ηφζν κέζα απφ ηελ παξαθνινχζεζή 

ηνπ, ηελ εμάζθεζε κέζα απφ δξαζηεξηφηεηεο θαη ηελ αλαηξνθνδφηεζε πνπ απηφ 

παξείρε (Δλδηάκεζν ηεζη) 

 κεηά ηελ δηδαζθαιία ζηελ ηάμε δειαδή ηε γλψζε πνπ θαηέθηεζαλ νη καζεηέο κεηά 

απφ ηελ παξέκβαζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θαη ηεο αιιειεπίδξαζεο κέζα ζηελ ηάμε (Post 

test), 

αθνχ πξψηα αλαιχζακε φιεο ηηο αζθήζεηο θαη πνηα επίπεδα γλσζηηθψλ δεμηνηήησλ 

αμηνινγνχζαλ.  

Επιλογή ενόηηηαρ 

Ζ επηινγή ηεο ελφηεηαο πξνο δηεξεχλεζε είρε πξνθαλψο λα θάλεη κε ηα εξεπλεηηθά 

εξσηήκαηα πνπ καο απαζρνινχζαλ. Σν θεθάιαην Δμηζψζεηο Α Γπκλαζίνπ απνθαζίζακε 

φηη πξνζθέξεηαη γηα ηε ζπγθεθξηκέλε δηεξεχλεζε ιφγσ, 

 ηνπ φγθνπ ηνπ πιηθνχ πνπ είρακε ζηε δηάζεζή καο,  

 ηεο θχζεο ησλ ελλνηψλ θαη ησλ εθαξκνγψλ θαη πψο απηέο αλαιχνληαη ζηα επίπεδα 

γλσζηηθψλ δεμηνηήησλ ηνπ Bloom 

 πψο απηέο πξνηείλεηαη λα δηδαρζνχλ απφ ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα ηνπ Τπνπξγείνπ 

Παηδείαο θαη ηηο νδεγίεο δηδαζθαιίαο 

 ην ρξφλν ζε δηδαθηηθέο ψξεο πνπ απαηηνχληαη θαη  

 ηε ρξνληθή πεξίνδν – ζεηξά ζην δηδαθηηθφ έηνο θαηά ηελ νπνία κπνξεί λα δηδαρζεί 

απηφ ην θεθάιαην θαη ηεο επειημίαο λα ην δηδάμνπκε φπνηε θξίλνπκε απαξαίηεην 

αθνχ ε δηδαζθαιία κπνξνχζε λα ελαιιαρζεί κε Γεσκεηξία 

 ηηο επηινγέο πνπ είρακε επεηδή ηε ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή ζηηγκή ηα πην πνιιά 

θεθάιαηα ηεο δηδαθηέαο χιεο είραλ δηδαρζεί. 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη κέζσ πξνγελέζηεξσλ δνθηκαζηψλ είρακε ειέγμεη ηελ γλψζε πνπ 

έπξεπε λα θαηέρνπλ ηα παηδηά πξνθεηκέλνπ λα κειεηήζνπλ ην πιηθφ θαη λα δηδαρηνχλ ην 
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επηκέξνπο θεθάιαην. Ζ γλψζε απηή ήηαλ ήδε θαηαγεγξακκέλε.   Γλσξίδακε δειαδή 

αθξηβψο ηη γλσξίδνπλ ηα παηδηά ζρεηηθά κε ηηο πξάμεηο πνπ πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχλ 

πξνθεηκέλνπ λα ιχζνπλ εμηζψζεηο πξψηνπ βαζκνχ κε έλαλ άγλσζην. Σν επίπεδν ησλ 

παηδηψλ θξίζεθε ηθαλνπνηεηηθφ. (Παξάξηεκα Β). 

4.8.3 Δπηινγή πιαηθόξκαο – ζρεδηαζκόο πιηθνύ, δξαζηεξηνηήησλ 

Ζ πιαηθφξκα ειεθηξνληθήο εθπαίδεπζεο πνπ επηιέρζεθε είλαη ε πιαηθφξκα Chamilo 

LMS 4.1 θαη πξνηάζεθε απφ ηνλ ππεχζπλν ηνπ κεηαπηπρηαθνχ πξνγξάκκαηνο θ. 

Αλαζηαζηάδε γηα ηα πιενλεθηήκαηα πνπ δηαζέηεη ζε εμ απνζηάζεσο αιιειεπηδξαζηηθά 

πεξηβάιινληα. Αξρηθά δηακνξθψζακε ην πιηθφ θαηάιιεια ψζηε λα εμππεξεηεί ηηο αξρέο 

κάζεζεο θαη δηδαζθαιίαο αιιά θαη ηηο αξρέο ηεο αλνηρηήο θαη εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζεο πνπ πξέπεη λα δηέπνπλ έλα δηαδξαζηηθφ πιηθφ θαη ην πξνζαξκφζακε ζηηο 

ηδηαηηεξφηεηεο ηεο πιαηθφξκαο.  

Με βάζε ηνπο ζηφρνπο ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο ην κάζεκα ησλ εμηζψζεσλ 

αλαιχζεθε ζηηο εμήο ελφηεηεο: 

 Σελ έλλνηα ηεο εμίζσζεο, 

 ηε κεηαηξνπή ιεθηηθήο έθθξαζεο ζε καζεκαηηθή πξφηαζε θαη αληίζηξνθα, 

 ηελ επίιπζε απιψλ εμηζψζεσλ Α΄ βαζκνχ ρξεζηκνπνηψληαο ηελ αληηζηξνθή ησλ 

βαζηθψλ πξάμεσλ θαη ηέινο 

 ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ κε δεκηνπξγία θαη επίιπζε εμηζψζεσλ 

Υσξίζακε ηηο βηληενδηαιέμεηο ζηηο απαηηνχκελεο ππνελφηεηεο θαη μεθηλήζακε ην 

ζρεδηαζκφ ησλ δξαζηεξηνηήησλ. Γηα λα αληηζηνηρνχλ ζηνπο επηκέξνπο δηαθξηηνχο 

ζηφρνπο ηεο θάζε ελφηεηαο θαη λα κελ είλαη θνπξαζηηθέο ηηο επηκεξίζακε ζε πεξηζζφηεξεο 

κηθξφηεξεο δηάξθεηαο. Με ζηφρν ηελ πην ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ δεκηνπξγήζακε 

κέζα ζηα βίληεν ηερλεηέο δηαθνπέο κε εξσηήζεηο θιεηζηνχ ηχπνπ κε ηελ παξνρή ηεο 

θαηάιιειεο αλαηξνθνδφηεζεο-παξφηξπλζεο φπνπ θξηλφηαλ απαξαίηεην. Απηέο 

δηεξεπλνχζαλ είηε ηελ θαηαλφεζε ηεο πξναλαθεξζείζαο ζπδήηεζεο είηε ηελ εθηίκεζε 

απηνχ πνπ ζα επαθνινπζνχζε. 
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Δηθόλα 3: Αλαηξνθνδόηεζε πιηθνύ 

 

΢ην ηέινο ηνπ πιηθνχ πξνζζέζακε έλα ππνζεηηθφ ζελάξην πνπ ε πινθή ηνπ ζέηεη ηελ 

πξνβιεκαηηθή ηνπ θεθαιαίνπ θαη «απαληά» ζηνπο επηκέξνπο ζηφρνπο ηνπ.  

 

Μεηά ηελ πξψηε αλάγλσζε ηνπ πιηθνχ θξίλακε απαξαίηεην λα δεκηνπξγήζνπκε 

ζεκεηψζεηο ζε θάζε ελφηεηα ηνπ καζήκαηνο ψζηε φπνηνο καζεηήο ζέιεη, λα έρεη 

πξφζβαζε ζε απηέο γηα λα κπνξεί λα επηιέμεη ην δηθφ ηνπ ηξφπν κειέηεο.  

 

Δηθόλα 4: ΢ελάξην 

Όιν ην πιηθφ βξίζθεηαη αλαξηεκέλν ζηελ δηεχζπλζε 

http://chamilo.datacenter.uoc.gr/metchamilo/courses/KYREZHSNIKOSE3ISWSEIS/inde

x.php  

Πξνθεηκέλνπ λα απαληεζνχλ ηα εξεπλεηηθά καο εξσηήκαηα ζρεδηάζακε ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο κε ζηφρν ηηο επλννχκελεο αλά ελφηεηα δεμηφηεηεο Bloom. 

Έηζη είδακε φηη ζηελ πξψηε ελφηεηα - έλλνηα εμίζσζεο επλννχληαλ νη δεμηφηεηεο 

καζαίλσ, θαηαλνψ, εθαξκφδσ. 
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΢ηε δεχηεξε ελφηεηα - κεηαηξνπή ιεθηηθήο έθθξαζεο ζε καζεκαηηθή πξφηαζε θαη 

αληίζηξνθα επλννχληαλ νη δεμηφηεηεο αλαιχσ, αμηνινγψ, δεκηνπξγψ. 

΢ηελ ηξίηε ελφηεηα - επίιπζε εμίζσζεο κε έλαλ άγλσζην επλννχληαλ νη δεμηφηεηεο 

θαηαλνψ, εθαξκφδσ, αλαιχσ, αμηνινγψ. 

Σέινο ζηελ ελφηεηα - επίιπζε πξνβιεκάησλ επλννχληαλ  νη γλσζηηθέο δεμηφηεηεο 

εθαξκφδσ, αλαιχσ, αμηνινγψ θαη δεκηνπξγψ. 

Καηά ηελ πξνεηνηκαζία ησλ δξαζηεξηνηήησλ παξαηεξήζακε ηα εμήο: 

 Ο ηξφπνο παξνπζίαζεο κηαο εξψηεζεο θιεηζηνχ ηχπνπ θαζνξίδεη ηελ έληαμή ηεο ζε 

έλα ή πεξηζζφηεξα επίπεδα γλσζηηθψλ δεμηνηήησλ (Mazur, 2013). 

 Παξφηη ε 1
ε
 ελφηεηα επλνεί ηε δεμηφηεηα «καζαίλσ», ζην πιηθφ δελ είρε λφεκα λα 

βάινπκε εξσηήζεηο απηήο ηεο θαηεγνξίαο. 

 Παξφηη ε 2ε θαη 4ε ελφηεηα επλννχλ ηε δεμηφηεηα «δεκηνπξγψ», ζην πιηθφ δελ 

βάιακε εξσηήζεηο δεκηνπξγίαο δηφηη ηα παηδηά δελ είραλ ηηο θαηάιιειεο ηερληθέο 

γλψζεηο γηα λα γξάςνπλ ςεθηαθά καζεκαηηθφ θείκελν. Όκσο ζρεδηάζακε 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ ελψ ηππηθά εληάζζνληαλ ζε άιιν επίπεδν δεμηνηήησλ λα 

κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ηα παηδηά λα αλαπηχμνπλ ζηαδηαθά ηε δεμηφηεηα ηεο 

δεκηνπξγίαο. 

Έηζη ινηπφλ ζρεδηάζακε ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη είρακε: 

Πίλαθαο 1 

 
Αλαινγία δξαζηεξηνηήησλ αλά γλσζηηθή δεμηόηεηα 

 
 ΔΝΟΣΖΣΑ 1ε ΔΝΟΣΖΣΑ 2ε ΔΝΟΣΖΣΑ 3ε ΔΝΟΣΖΣΑ 4ε 

Μαζαίλσ     

Καηαλνψ 59%  56%  

Δθαξκφδσ 41%  13% 9% 

Αλαιχσ  100% 21% 9% 

Αμηνινγψ   10% 82% 

Γεκηνπξγψ     

 

Κάζε δξαζηεξηφηεηα θιεηζηνχ ηχπνπ εκπινπηίζηεθε κε ηελ απαξαίηεηε 

αλαηξνθνδφηεζε.  
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Γηαθνξνπνηήζακε ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηηο αλαηξνθνδνηήζεηο ηνπ πιηθνχ σο πξνο ηελ 

παξνπζίαζή ηνπο ζηα παηδηά πξνθεηκέλνπ λα εμππεξεηνχλ ηα ζπγθεθξηκέλα επίπεδα 

Bloom ηα νπνία επηζπκνχζακε.  

 

Δηθόλα 5: Γξαζηεξηόηεηα θιεηζηνύ ηύπνπ, Γηαηύπσζε εξώηεζεο 

 

 

Δηθόλα 6: Γξαζηεξηόηεηα θιεηζηνύ ηύπνπ, Αλαηξνθνδόηεζε 

 

Αθνχ ζρεδηάζακε ηηο δξαζηεξηφηεηεο έπξεπε λα ηηο κνξηνδνηήζνπκε. ΢ην ζηάδην απηφ 

δηαπηζηψζακε φηη θάζε δξαζηεξηφηεηα δελ αμηνινγνχζε κφλν έλα αιιά πεξηζζφηεξα 

επίπεδα δεμηνηήησλ νπφηε ε κνξηνδφηεζή ηνπο έπξεπε λα απνδίδεη απηφ ην γεγνλφο. 

΢ηαζεξνπνηήζακε ινηπφλ ην πνηα απνηειέζκαηα απνηηκνύλ πνηα δεμηόηεηα θαη έηζη 

δψζακε ηελ ηειηθή κνξηνδφηεζε. Γειαδή αλαιχζακε ηη ζα πξέπεη λα γξάςεη ν καζεηήο 

ζε θάζε άζθεζε ψζηε λα ζεσξεζεί φηη θαηέρεη ην ζπγθεθξηκέλν γλσζηηθφ επίπεδν. 

4.8.4 Κξηηηθόο θίινο 

Σν ξφιν ηνπ θξηηηθνχ θίινπ είρε ν θ. Ησάλλεο Καλέιινο, ζρνιηθφο ζχκβνπινο 

Μαζεκαηηθψλ Κξήηεο ν νπνίνο είλαη θάηνρνο δηδαθηνξηθνχ ηίηινπ ζηε δηδαθηηθή ησλ 
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Μαζεκαηηθψλ. Κξίλακε ινηπφλ φηη ήηαλ ν θαηαιιειφηεξνο γηα απηφ ην ξφιν θαη σο πξνο 

ηελ εκπεηξία ηνπ αιιά θαη σο πξνο ηελ θαηάξηηζή ηνπ ζην αληηθείκελν πνπ εμεηάδνπκε. Ο 

θ. Καλέιινο ελεκεξσλφηαλ δηαξθψο γηα ην ζρεδηαζκφ ηνπ εγρεηξήκαηνο, ην ζηήζηκν ηεο 

πιαηθφξκαο, ηηο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ θαη ηελ αλάιπζε ησλ αζθήζεσλ ζχκθσλα κε ηα 

γλσζηηθά επίπεδα ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom. Σνπ είρε δνζεί θσδηθφο πξφζβαζεο, ε 

βνήζεηά ηνπ ήηαλ πνιχηηκε θαη νη παξεκβάζεηο ηνπ θαίξηεο θαη νπζηαζηηθέο. 

Σν πιηθφ δφζεθε ζηνλ θξηηηθφ θίιν θαη ζε άιινπο ζπλαδέιθνπο νη νπνίνη ην δνχιεςαλ, 

έθαλαλ παξαηεξήζεηο θαη επήιζαλ νη ηειηθέο ηξνπνπνηήζεηο πάληα ζε ζρέζε κε ηηο 

δεμηφηεηεο θαηά Bloom ζηηο νπνίεο ζηνρεχακε. Δπηζεκάλζεθε ε κεγάιε ζεκαζία 

ζηαζεξψλ θξηηεξίσλ γηα ηελ αμηνιφγεζε ησλ απαληήζεσλ θαη ηελ θαηάηαμή ηνπο ζηηο 

αληίζηνηρεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο. 

4.8.4 Δμνηθείσζε κε πιαηθόξκα  

Έηζη κία εβδνκάδα πξηλ ηηο δηαθνπέο ηνπ Πάζρα ην πιηθφ ήηαλ έηνηκν λα δνζεί ζηα 

παηδηά. 

Καηά ηε δηάξθεηα απηήο ηεο εβδνκάδαο δφζεθε ε επθαηξία ζηα παηδηά λα εμνηθεησζνχλ κε 

ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πιαηθφξκαο θαη ηνλ ηξφπν πινήγεζεο ζε απηήλ. Μάιηζηα 

θηηάμακε ελεκεξσηηθφ θαη θαηαηνπηζηηθφ βίληεν κε αλαιπηηθέο νδεγίεο. Δίρακε ινηπφλ ην 

ρξνληθφ πεξηζψξην λα ιχζνπκε δεηήκαηα πξφζβαζεο πνπ πξνέθπςαλ ζε αξθεηνχο 

καζεηέο είηε ιφγσ παξαλφεζεο ησλ νδεγηψλ είηε ζε κεκνλσκέλεο πεξηπηψζεηο ιφγσ 

πξνβιήκαηνο ηνπ ζπζηήκαηνο. ΢ε απηέο ηηο ιίγεο πεξηπηψζεηο ν δηαρεηξηζηήο έδσζε άκεζα 

ιχζε ζην πξφβιεκα πνπ πξνέθπςε. 

4.8.5 Γεκηνπξγία αξρηθώλ Σεζη Αμηνιόγεζεο  

Γεκηνπξγήζακε ηξία ηεζη αμηνιφγεζεο ηνπ καζήκαηνο: 

 Pre test (Παξάξηεκα Γ-1) πξνθεηκέλνπ λα γλσξίδνπκε ην επίπεδν ησλ επί κέξνπο 

δεμηνηήησλ ησλ παηδηψλ πξηλ απφ ηελ αλάγλσζε ηνπ πιηθνχ. 

 Ex test (Παξάξηεκα Γ-2) κε ζηφρν ηελ επηβεβαίσζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο 

πιαηθφξκαο θαη ηελ επηινγή ηνπ δείγκαηνο 

 Post test (Παξάξηεκα Γ-3) κε επηδίσμε ηελ απνηίκεζε ηεο εμέιημεο ηνπ επηπέδνπ ησλ 

γλσζηηθψλ δεμηνηήησλ ησλ παηδηψλ κε ην πέξαο ηεο δηδαζθαιίαο, 

ηα νπνία πεξηιάκβαλαλ αζθήζεηο αληίζηνηρα: 

Πίλαθαο 2 
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 Αλαινγία εξσηήζεσλ ηεζη αλά γλσζηηθή δεμηόηεηα 

 
 ΔΝΟΣΖΣΑ 

1ε 

ΔΝΟΣΖΣΑ 2ε ΔΝΟΣΖΣΑ 3ε ΔΝΟΣΖΣΑ 

4ε 

Μαζαίλσ 20%    

Καηαλνψ 40%  37%  

Δθαξκφδσ 40%  44% 25% 

Αλαιχσ  33% 13% 25% 

Αμηνινγψ  33% 6% 25% 

Γεκηνπξγψ  34%  25% 

 

θαη θξνληίζακε λα έρνπκε αζθήζεηο πνπ λα θαιχπηνπλ φιεο ηηο δεμηφηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο 

Bloom.  

Δίρακε ηελ επίγλσζε φκσο, φηη κεηά απφ ηελ επαθή ησλ καζεηψλ κε ην πιηθφ ηα ex test 

θαη post test ζα ηξνπνπνηνχληαλ πξνθεηκέλνπ λα εζηηάζνπκε πεξηζζφηεξν ζε ζέκαηα πνπ 

ηνπο πξνβιεκάηηδαλ θαη ηνπο δπζθφιεπαλ. 

Pre test 

Σν Pre test ήηαλ κίαο δηδαθηηθήο ψξαο θαη δφζεθε ζηα παηδηά πξηλ ηνπο δνζεί ην πιηθφ 

ψζηε λα κελ επεξεαζηνχλ απφ απηφ. Υξνληθά επηιέμακε λα γίλεη ην ηεζη πξηλ ηηο γηνξηέο 

ηνπ Πάζρα. Αμηνινγήζακε ηα απνηειέζκαηα θαη αλαδηακνξθψζακε ηηο δξαζηεξηφηεηεο 

ηνπ πιηθνχ φπνπ ρξεηαδφηαλ έηζη ψζηε απηέο λα αληαπνθξίλνληαη ζηηο αλάγθεο ησλ 

καζεηψλ φπσο απνηππψζεθαλ ζηα απνηειέζκαηα ηνπ pre test. 

Υλικό - Δπαζηηπιόηηηερ 

Σελ εκέξα πνπ θιείλακε γηα ηηο γηνξηέο ηνπ Πάζρα δφζεθε ζηα παηδηά ν θσδηθφο 

πξφζβαζεο ζην πιηθφ ψζηε λα ην επεμεξγαζηνχλ.  

Σν πιηθφ είλαη αλαξηεκέλν ζηελ ηζηνζειίδα 

http://chamilo.datacenter.uoc.gr/metchamilo/courses/KYREZHSNIKOSE3ISWSEIS/inde

x.php?id_session=0.  

Θεσξήζεθε σο ην θαηαιιειφηεξν ρξνληθά ζεκείν επεηδή ηα παηδηά ζα είραλ ηελ άλεζε 

ρξφλνπ λα πινεγεζνχλ ζην πιηθφ ρσξίο ηε ρξνληθή πίεζε ηεο δηδαζθαιίαο. Ο αξρηθφο 

πξνγξακκαηηζκφο ήηαλ ε δηδαζθαιία λα μεθηλήζεη κε ην πέξαο ησλ δηαθνπψλ. Καηά ηε 

δηάξθεηα ησλ δηαθνπψλ φκσο ππήξμε αδπλακία ζε αξθεηνχο καζεηέο λα αζρνιεζνχλ κε ην 

πιηθφ είηε ιφγσ κε δπλαηφηεηαο πξφζβαζεο ζην δηαδίθηπν είηε ιφγσ νηθνγελεηαθψλ 
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ππνρξεψζεσλ θαη γη‟ απηφ απνθαζίζακε κε ηελ έλαξμε ησλ καζεκάησλ λα δψζνπκε κία 

παξάηαζε δχν εβδνκάδσλ ηφζν ζηελ ελαζρφιεζε ησλ παηδηψλ κε ην πιηθφ φζν θαη ζηελ 

έλαξμε ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ θεθαιαίνπ ησλ εμηζψζεσλ. 

Ex test  

Αμηνινγψληαο ηα απνηειέζκαηα ηνπ pre test θαη ηα δεδνκέλα πνπ εηζπξάηηακε απφ ηελ 

πιαηθφξκα, απνθαζίζακε λα κελ δηαθνξνπνηήζνπκε ην ελδηάκεζν ηεζη (ex test) δηφηη 

ζηφρνο καο ήηαλ λα ηζρπξνπνηήζνπκε ηηο ελδείμεηο πνπ είρακε γηα ην επίπεδν γλσζηηθψλ 

δεμηνηήησλ πνπ είραλ αλαπηχμεη ήδε νη καζεηέο θαηά ηε κειέηε ηνπ πιηθνχ θαη πψο απηφ 

ελδερνκέλσο εμειίζζεηαη.  

Δπίζεο ε ηζρπξνπνίεζε ησλ ελδείμεσλ απηψλ ζα καο βνεζνχζε λα επηιέμνπκε ην ηειηθφ 

δείγκα ηεο έξεπλαο. Παξαηεξείηαη ην θαηλφκελν πνιιέο θνξέο γνλείο λα βνεζνχλ ηα 

παηδηά ηνπο πξνθεηκέλνπ λα εκθαλίζνπλ βειηησκέλε επίδνζε. Γη‟ απηφ ην ιφγν είρακε 

απνθαζίζεη νη καζεηέο πνπ νη ελδείμεηο ηεο πιαηθφξκαο δηέθεξαλ θαηά πνιχ ησλ 

απνηειεζκάησλ ηνπ ελδηάκεζνπ ηεζη λα εμαηξεζνχλ απφ ην δείγκα. Με απηφ ηνλ ηξφπν ζα 

απνθεχγακε πεξηπηψζεηο πνπ ε πιεξνθνξία πνπ είρακε ιάβεη απφ ηελ πιαηθφξκα ήηαλ 

πιαζκαηηθή ζε ζρέζε κε ην γλσζηηθφ επίπεδν ησλ παηδηψλ. ΢ε φινπο ηνπο ππφινηπνπο 

καζεηέο είρακε ζθνπφ λα ιάβνπκε ππφςηλ ην κέζν φξν ησλ δχν πιεξνθνξηψλ 

(πιαηθφξκα, ελδηάκεζν ηεζη). Ζ επηινγή ηνπ δείγκαηνο ζα γηλφηαλ πξηλ ηελ έλαξμε ηεο 

δηδαζθαιίαο ζηελ ηάμε. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη κε ην πιηθφ αζρνιήζεθαλ 70 απφ ηνπο 90 

καζεηέο θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο πιαηθφξκαο ηηο νινθιήξσζαλ 38 απφ απηνχο. 

Γχν εβδνκάδεο κεηά ην πέξαο ησλ δηαθνπψλ θαη ακέζσο πξηλ ηελ παξέκβαζε ζηελ ηάμε 

πξαγκαηνπνηήζακε ην ex test δηάξθεηαο κίαο δηδαθηηθήο ψξαο. 

Παπέμβαζη ζηην ηάξη 

Όιεο νη πιεξνθνξίεο πνπ είρακε ζηε δηάζεζή καο απφ ην pretest, ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο 

πιαηθφξκαο, ην ελδηάκεζν ηεζη θαη ην πνζνζηφ ησλ καζεηψλ πνπ αζρνιήζεθε κε ην 

πιηθφ, ζπκπεξηιήθζεθαλ ζηε δηδαζθαιία καο πξνθεηκέλνπ λα ζηνρεχζνπκε ζηηο 

ηδηαηηεξφηεηεο ησλ καζεηψλ καο πάληα βαζηδφκελνη ζην αλαιπηηθφ πξφγξακκα ηνπ 

Τπνπξγείνπ Παηδείαο. Κάζε θνξά κεηά ηε δηδαζθαιία θαηαγξάθακε ηηο απνξίεο ησλ 

παηδηψλ θαη πψο απηά αληηδξνχζαλ ζηε λέα γλψζε ζε ζρέζε κε απηφ πνπ πεξηκέλακε. Με 

απηφ ηνλ ηξφπν αλαδηακνξθψλακε θαη ηηο επφκελεο παξεκβάζεηο θ.ν.θ..  

Σηο παξεκβάζεηο ζηελ ηάμε παξαθνινχζεζαλ ζπλάδειθνη θαη ν ζρνιηθφο ζχκβνπινο 

Μαζεκαηηθψλ Κξήηεο θ. Καλέιινο Ησάλλεο ν νπνίνο φπσο πξναλαθέξακε είρε ην ξφιν 

ηνπ θξηηηθνχ θίινπ.  
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Οη παξαηεξεηέο ελεκεξψζεθαλ φηη έπξεπε λα εζηηάζνπλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο ζηε 

ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ, ζηελ απνδνηηθφηεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζρεδηαζκνχ πξνθεηκέλνπ 

λα αλαδεηθλχνληαη νη γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom αιιά θαη ζην επίπεδν 

ησλ γλσζηηθψλ δεμηνηήησλ πνπ εκθάληδαλ νη καζεηέο κέζα ζηελ ηάμε. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο ν θ. Καλέιινο έζεζε θαη ν ίδηνο εξσηήζεηο ζηα παηδηά 

πξνθεηκέλνπ λα δηεξεπλήζεη ην βαζκφ αλάπηπμεο αλψηεξσλ δεμηνηήησλ φπσο ε 

αμηνιφγεζε θαη ε δεκηνπξγία. Σα παηδηά αληαπνθξίζεθαλ κε κεγάιε επηηπρία γεγνλφο πνπ 

ηνπο έδσζε απηνπεπνίζεζε θαη βνήζεζε ζηε ζπλέρεηα ηνπ καζήκαηνο.  

΢ηε ζπδήηεζε πνπ αθνινχζεζε έγηλε αλαθνξά ζην βαζκφ εκπινθήο ησλ καζεηψλ ζην 

κάζεκα θαη καο απαζρφιεζε ε ζρέζε κεηαμχ επίδνζεο ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πιηθνχ 

θαη ζην ελδηάκεζν ηεζη κε απηήλ ηεο ηάμεο. Γηαπηζηψζεθε εμέιημε ησλ γλσζηηθψλ 

δεμηνηήησλ ησλ παηδηψλ ζε φια ηα επίπεδα. Δπαξθήο θξίζεθε ν εθπαηδεπηηθφο ζρεδηαζκφο 

θαη απφιπηε ε ζπκβαηφηεηα κε ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα. ΢πδεηήζακε επίζεο ζρεηηθά κε 

ηνλ πξνβιεπφκελν ρξφλν δηδαζθαιίαο γηα ηελ θάζε ελφηεηα θαη φινη ζπκθσλήζακε ζηελ 

αλαγθαία αχμεζε ησλ σξψλ δηδαζθαιίαο ηνπ θεθαιαίνπ απφ 4 ζε 6 πξνθεηκέλνπ λα δνζεί 

επθαηξία ζηνπο καζεηέο λα αλαπηχμνπλ πεξηζζφηεξν ηηο ηθαλφηεηεο αλάιπζεο, 

αμηνιφγεζεο θαη δεκηνπξγίαο. 

Post test 

Μεηά ην πέξαο ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ θεθαιαίνπ δεκηνπξγήζακε έλα σξηαίν δηαγψληζκα 

(Post test) ψζηε λα απνηππψζνπκε ηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ θαη πψο απηή δηακνξθψζεθε 

κεηά ηε δηδαζθαιία κέζα ζηελ ηάμε ζε ζπλδπαζκφ κε ην πιηθφ θαη ηηο δξαζηεξηφηεηέο 

ηνπ πνπ παξέκελαλ πάληα ζηε δηάζεζε ησλ καζεηψλ φηαλ θαη εθφζνλ ην επηζπκνχζαλ.  

Απφ ηελ πιεξνθνξία πνπ ιάβακε απφ ην πιηθφ θαη ην ελδηάκεζν ηεζη αιιά θαη απφ ηα 

ζεκεία δπζθνιίαο ησλ καζεηψλ κέζα ζηελ ηάμε απνθαζίζακε λα ηξνπνπνηήζνπκε ζην 

Post test θπξίσο ηηο αζθήζεηο πνπ αθνξνχζαλ ηελ ελφηεηα 3 ψζηε λα ζηνρεχνπλ ζε 

πςειφηεξεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο.  

Πίλαθαο 3  

 
Αλαινγία εξσηήζεσλ ζην Post test αλά γλσζηηθή δεμηόηεηα 

 
 ΔΝΟΣΖΣΑ 1ε ΔΝΟΣΖΣΑ 2ε ΔΝΟΣΖΣΑ 3ε ΔΝΟΣΖΣΑ 4ε 

Μαζαίλσ 33%    

Καηαλνψ 33%  25%  

Δθαξκφδσ 34%  38% 25% 
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Αλαιχσ  33% 25% 25% 

Αμηνινγψ  33% 12% 25% 

Γεκηνπξγψ  34%  25% 

 

Να ηνλίζνπκε φηη θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο δηαδηθαζίαο ηεξνχζακε αλαιπηηθφ εκεξνιφγην 

ησλ ελεξγεηψλ καο θαη θαηά ηε δηάξθεηα ησλ παξεκβάζεσλ ηεξήζακε εκεξνιφγην ηάμεο. 

4.8.6 Δπηινγή δείγκαηνο - Καηαγξαθή δεδνκέλσλ 

Αθνχ ηειεηψζακε ηε δηδαζθαιία θαη ην post test απνηππψζακε ηα απνηειέζκαηά καο θαη 

απφ ηα ηέζζεξα ζηάδηα παξαηεξήζεσλ ζην ζηαηηζηηθφ ινγηζκηθφ SPSS 20.0.   

Καηαγξάςακε γηα θάζε παηδί αλαιπηηθά ηηο κνλάδεο πνπ θαηέθηεζε ζε θάζε ζηάδην θαη ζε 

θάζε δεμηφηεηα. ΢χκθσλα κε ηελ αξρηθή καο ζθέςε έπξεπε ζην δείγκα λα 

ζπκπεξηιάβνπκε κφλν ηνπο καζεηέο γηα ηνπο νπνίνπο νη απνθιίζεηο απφ ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πιηθνχ ζην ελδηάκεζν ηεζη ήηαλ κεγαιχηεξεο ηνπ 50%. Έλα παηδί 

εκθάληζε απφθιηζε ζε φιεο ηηο δεμηφηεηεο ελψ ηξία παηδηά ζηηο ηξεηο απφ ηηο ηέζζεξηο πνπ 

ππήξραλ ζην πιηθφ. 

 Μειεηψληαο ηελ θάζε πεξίπησζε ρσξηζηά δηαπηζηψζακε φηη  ε απφθιηζε πνπ 

εκθαλίζηεθε ήηαλ πξντφλ ηνπ καζεζηαθνχ πξνθίι ησλ ζπγθεθξηκέλσλ καζεηψλ. 

Γηα παξάδεηγκα καζήηξηα κε έληνλα πξνβιήκαηα καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ (δπζθνιία 

εθθνξάο ιφγνπ, ηαρχηεηαο γξαθήο) είρε εμαηξεηηθή επίδνζε ζην Mat test ελψ ζην Ex test 

δελ ηα πήγε θαζφινπ θαιά. Απηφ φκσο γλσξίδνληαο ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηεο καζήηξηαο δελ 

εξκελεχηεθε σο πιαζκαηηθή εηθφλα αιιά κέξνο ηεο πξαγκαηηθφηεηαο θαη ηεο δπζθνιίαο 

ηελ νπνία βηψλεη ζηελ θαζεκεξηλή ηεο πξνζπάζεηα πφζν κάιινλ ζε έλα σξηαίν ηεζη. 

Δπίζεο παξαηεξήζακε φηη καζεηέο κε έληνλν άγρνο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ Ex test δελ 

κπφξεζαλ λα έρνπλ θαζαξφ κπαιφ θαη λα απνδψζνπλ γξαπηά κεγάιν κέξνο απηψλ πνπ 

είραλ κάζεη απφ ην πιηθφ. 

Γηα απηνχο ηνπο ιφγνπο απνθαζίζακε λα κελ ηνπο εμαηξέζνπκε απφ ην δείγκα δηφηη 

εθηηκήζακε φηη ε δηαθνξά ηεο εηθφλαο πνπ εκθάληδαλ ζην Ex test ζε ζρέζε κε ην Mat test 

κπνξνχζε λα δηθαηνινγεζεί βάζεη ησλ ηδηαηηεξνηήησλ ηνπο θαη ηεο εηθφλαο ηνπο θαζ‟ φιε 

ηε δηάξθεηα ηεο ρξνληάο. 

Δπίζεο κε βάζε ηελ αξρηθή καο ζθέςε ζα ρξεζηκνπνηνχζακε γηα ηε ζηαηηζηηθή έξεπλα ην 

κέζν φξν ησλ επηδφζεσλ ησλ καζεηψλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πιηθνχ θαη ζην ελδηάκεζν 

ηεζη. Όκσο δηαπηζηψζακε φηη ην Ex test καο δίλεη κία επηπιένλ πιεξνθνξία ζρεηηθή κε 

ηελ εκπέδσζε ησλ πιεξνθνξηψλ ηνπ πιηθνχ. Ση έρνπλ ζπγθξαηήζεη ηα παηδηά δχν 
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εβδνκάδεο ή ηξεηο εβδνκάδεο κεηά ηελ ελαζρφιεζή ηνπο κε ην πιηθφ; Έπξεπε λα ιάβνπκε 

ππφςε καο  φηη θάπνηνη απφ ηνπο καζεηέο είραλ νινθιεξψζεη ην πιηθφ ήδε απφ ηελ πξψηε 

εβδνκάδα ησλ δηαθνπψλ. Γηα ηνπο παξαπάλσ ιφγνπο απνθαζίζακε λα δηαηεξήζνπκε θαη 

ηα ηέζζεξα ζηάδηα πιεξνθνξηψλ.  

Έηζη ην ηειηθφ δείγκα απνηέιεζαλ νη καζεηέο νη νπνίνη νινθιήξσζαλ ηηο δξαζηεξηφηεηεο 

ηνπ πιηθνχ κέρξη ηελ έλαξμε ηεο δηδαζθαιίαο δειαδή 38 καζεηέο ζηνπο νπνίνπο 

αμηνινγήζεθε ε επίδνζε ζηα ηέζζεξα δηαθνξεηηθά ζηάδηα ηεο έξεπλαο.. 

΢ην ηέινο ηεο δηαδηθαζίαο πξαγκαηνπνηήζακε ην ηειεπηαίν ζηάδην ηεο έξεπλαο δξάζεο 

ηνπ νπνίνπ ηα επξήκαηα ζα ηα ζρνιηάζνπκε ζην επφκελν θεθάιαην. 
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5. Δπξήκαηα   
Σν θεθάιαην απηφ παξνπζηάδεη ηα επξήκαηα ηεο έξεπλαο αλά γλσζηηθή δεμηφηεηα. 

 

5.1 Γλσζηηθή Γεμηόηεηα Γλσξίδσ - Μαζαίλσ 

Σν γλσζηηθφ πεδίν δεμηνηήησλ «Γλσξίδσ-Μαζαίλσ» ησλ καζεηψλ δηεξεπλήζεθε ζε ηξία 

ζηάδηα κε ηξία αληίζηνηρα ηεζη. Σν Pre test πνπ απνηχπσλε ην γλσζηηθφ ηνπο επίπεδν 

ζρεηηθά κε ηηο εμηζψζεηο πξηλ ηελ επαθή κε ην πιηθφ, ην Ex test πνπ απνηχπσλε ην 

γλσζηηθφ ηνπο επίπεδν κεηά απφ ηελ επαθή ηνπο κε ην πιηθφ αιιά πξηλ ηελ δηδαζθαιία 

ζηελ ηάμε θαη ην Post test πνπ απνηχπσλε ην επίπεδφ ηνπο κεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε. 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαίλεηαη ν κέζνο όξνο ηεο επίδνζεο ησλ καζεηώλ θαη πψο απηφο 

κεηαβάιιεηαη ζε θάζε ζηάδην ειέγρνπ. 

 

Δηθόλα 7: Γεμηόηεηα Γλσξίδσ - Μαζαίλσ 

Μέζνο όξνο επίδνζεο Μαζεηώλ αλά ζηάδην ειέγρνπ 

 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαίλεηαη αλαιπηηθά ε επίδνζε ησλ καζεηψλ ζην Pre test 

(Παξάξηεκα Γ-8). 

Πίλαθαο 4  

 
Pre test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Γλσξίδσ – Μαζαίλσ 

  

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

Pre test Ex test Post test

Επίδοςθ 0% 34% 86%
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΢τάδια ελζγχου 

ΔΕΞΙΟΣΗΣΑ ΓΝΩΡΙΖΩ - ΜΑΘΑΙΝΩ 
Μζςοσ όροσ επίδοςθσ μακθτϊν ανά ςτάδιο ελζγχου 
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0 38 100% 

΢χλνιν 38 100% 

 

 

 

΢ηα παξαθάησ, πίλαθα θαη ηζηφγξακκα, θαίλεηαη αλαιπηηθά ε επίδνζε ησλ καζεηψλ ζην 

ελδηάκεζν ηεζη (Ex test) (Παξάξηεκα Γ-10). 

 

Πίλαθαο 5  

 
Ex test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Γλσξίδσ - Μαζαίλσ 

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0 24 63,2% 

0,5 2 5,3% 

1 12 31,6% 

΢χλνιν 38 100% 

 

 

 

Δηθόλα 8: Γεμηόηεηα Γλσξίδσ - Μαζαίλσ  

Ex test Ιζηόγξακκα 
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΢ηα απνηειέζκαηα ηνπ Ex test θαίλεηαη φηη ην 36,9% ηνπ ζπλφινπ ησλ καζεηψλ εκθαλίδεη 

βειηίσζε θαη ην 31,6% έρεη γξάςεη άξηζηα(Πίλαθαο 5). Ο γεληθφο κέζνο φξνο επίδνζεο 

δηακνξθψλεηαη ζην 34%(Δηθφλα 9).  

΢ηα παξαθάησ, πίλαθα θαη ηζηφγξακκα, θαίλεηαη αλαιπηηθά ε επίδνζε ησλ καζεηψλ ζην 

ηειηθό ηεζη (Post test) (Παξάξηεκα Γ-11). 

 

Πίλαθαο 6 

 
Post test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Γλσξίδσ - Μαζαίλσ  

 
Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0 4 10,5% 

0,5 3 7,9% 

1 31 81,6% 

΢χλνιν 38 100% 

 

 

Δηθόλα 9: Γεμηόηεηα Γλσξίδσ - Μαζαίλσ  

Post test Ιζηόγξακκα 
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Μεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε (απνηειέζκαηα Post test) ν κέζνο φξνο ηεο επίδνζεο ησλ 

καζεηψλ δηακνξθψλεηαη ζε 86% (Δηθφλα 10) κε ην 81,6% απφ απηνχο λα έρνπλ πάξεη 

άξηζηα (Πίλαθαο 6). 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ζην 95% ησλ καζεηψλ νη Μ.Ο. απφ ην Pre test έσο ην Ex test 

απμήζεθαλ πάλσ απφ 22% ελψ απφ ην Ex test ζην Post test απμήζεθαλ απφ 100% έσο 

188% (Παξάξηεκα Γ-12). 

 
 
 
 
΢ην παξαθάησ ξαβδφγξακκα βιέπνπκε ηε ζπλνπηηθή εηθφλα ησλ φζσλ πξναλαθέξακε. 

 

 

Δηθόλα 10: Γεμηόηεηα Γλσξίδσ - Μαζαίλσ  

Ραβδόγξακκα ΢ρεηηθώλ ΢πρλνηήησλ % αλά ζηάδην ειέγρνπ 

 

5.2 Γλσζηηθή Γεμηόηεηα Καηαλνώ 

Σν γλσζηηθφ πεδίν δεμηνηήησλ «Καηαλνψ» ησλ καζεηψλ δηεξεπλήζεθε ζε ηέζζεξα 

ζηάδηα κε ηξία ηεζη θαη ην απνηέιεζκα ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πιηθνχ. Σν Pre test πνπ 

απνηχπσλε ην γλσζηηθφ ηνπο επίπεδν ζρεηηθά κε ηηο εμηζψζεηο πξηλ ηελ επαθή κε ην 

πιηθφ, ην Mat test πνπ απνηχπσλε ηελ επίδνζή ηνπο ζρεηηθά κε ην ζπγθεθξηκέλν 

γλσζηηθφ επίπεδν ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πιηθνχ, ην Ex test πνπ απνηχπσλε ην γλσζηηθφ 
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ηνπο επίπεδν κεηά απφ ηελ επαθή ηνπο κε ην πιηθφ αιιά πξηλ ηελ δηδαζθαιία ζηελ ηάμε 

θαη ην Post test πνπ απνηχπσλε ην επίπεδφ ηνπο κεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε. 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαίλεηαη ν κέζνο όξνο ηεο επίδνζεο ησλ καζεηώλ θαη πψο απηφο 

κεηαβάιιεηαη ζε θάζε ζηάδην ειέγρνπ. 

 
 

 
Δηθόλα 11: Γεμηόηεηα Καηαλνώ  

Μέζνο όξνο επίδνζεο καζεηώλ αλά ζηάδην ειέγρνπ 

 
΢ηα απνηειέζκαηα ηνπ Pre test ν κέζνο φξνο ηεο επίδνζεο ησλ παηδηψλ ζρεηηθά κε ηε 

γλσζηηθή δεμηφηεηα «Καηαλνψ» ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη πάληα ζην θεθάιαην ησλ 

εμηζψζεσλ δηακνξθψλεηαη ζε 10% κε ηππηθή απφθιηζε s=7 φπσο θαίλεηαη αλαιπηηθά ζηα 

παξαθάησ, πίλαθα θαη ηζηφγξακκα(Παξάξηεκα Γ-8). 

 

Πίλαθαο 7 

 
Pre test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Καηαλνώ  

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,00 11 28,9% 

0,13 21 55,3% 

0,19 5 13,2% 

0,25 1 2,6% 

Pre test Mat test Ex test Post test

Επίδοςθ 10% 75% 60% 83%
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΢τάδια ελζγχου 

ΔΕΞΙΟΣΗΣΑ ΚΑΣΑΝΟΩ 
Μζςοσ όροσ επίδοςθσ μακθτϊν ανά ςτάδιο ελζγχου 
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΢χλνιν 38 100% 

 

 
 
 
 
 
 

 
Δηθόλα 12: Γεμηόηεηα Καηαλνώ  

Pre test Ιζηόγξακκα 

 

΢ηα παξαθάησ, πίλαθεο θαη ηζηνγξάκκαηα, θαίλεηαη αλαιπηηθά ε επίδνζε ησλ καζεηψλ 

ζηηο δξαζηεξηόηεηεο ηνπ πιηθνύ (Mat test) θαη ζην ελδηάκεζν ηεζη (Ex test).  

 

Πίλαθαο 8 
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Mat test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Καηαλνώ  

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,46 1 2,6% 

0,48 1 2,6% 

0,50 1 2,6% 

0,56 1 2,6% 

0,58 2 5,3% 

0,62 1 2,6% 

0,63 1 2,6% 

0,65 3 7,9% 

0,67 1 2,6% 

0,69 2 5,3% 

0,71 2 5,3% 

0,73 2 5,3% 

0,75 2 5,3% 

0,77 1 2,6% 

0,79 3 7,9% 

0,81 1 2,6% 

0,85 3 7,9% 

0,87 1 2,6% 

0,90 2 5,3% 

0,92 2 5,3% 

0,94 2 5,3% 

0,96 1 2,6% 

0,98 2 5,3% 

΢χλνιν 38 100% 
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Δηθόλα 13: Γεμηόηεηα Καηαλνώ  

Mat test Ιζηόγξακκα 

 
Πίλαθαο 9  

 
Ex test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Καηαλνώ  

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,00 3 7,9% 

0,13 2 5,3% 

0,25 4 10,5% 

0,38 2 5,3% 

0,50 3 7,9% 

0,63 8 21,1% 
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0,75 2 5,3% 

0,88 9 23,7% 

1,00 5 13,2% 

΢χλνιν 38 100% 

 

 
Δηθόλα 14: Γεμηόηεηα Καηαλνώ  

Ex test Ιζηόγξακκα 

 

΢ηα απνηειέζκαηα ηνπ Mat test θαίλεηαη νη καζεηέο λα εκθαλίδνπλ βειηίσζε 

(Μ.Ο.=75%, s=14) (Δηθφλα 14) γεγνλφο πνπ κάιινλ επηβεβαηψλεηαη θαη ζηα 

απνηειέζκαηα ηνπ Ex test (Μ.Ο.=60%, s=32)(Δηθφλα 15).  

΢ηα παξαθάησ, πίλαθα θαη ηζηφγξακκα, θαίλεηαη αλαιπηηθά ε επίδνζε ησλ καζεηψλ ζην 

ηειηθό ηεζη (Post test)(Παξάξηεκα Γ-11). 
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Πίλαθαο 10  

 
Post test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Καηαλνώ  

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,33 1 2,6% 

0,50 2 5,3% 

0,67 12 31,6% 

0,70 1 2,6% 

0,83 1 2,6% 

0,87 1 2,6% 

0,93 1 2,6% 

1,00 19 50% 

΢χλνιν 38 100% 
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Δηθόλα 15: Γεμηόηεηα Καηαλνώ  

Post test Ιζηόγξακκα 

 

 

Μεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε (απνηειέζκαηα Post test) νη καζεηέο εκθαλίδνληαη λα 

ζηαζεξνπνηνχλ ηε βειηίσζή ηνπο (Μ.Ο.=83%, s=19)(Δηθφλα 16) κε ην 97,4% απφ απηνχο 

λα έρνπλ επίδνζε κεγαιχηεξε ή ίζε ηνπ 50% ελψ ην 50% ηνπ ζπλφινπ λα έρεη απαληήζεη 

άξηζηα (Πίλαθαο 10). 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ζην 95% ησλ καζεηψλ νη Μ.Ο. απμήζεθαλ απφ ην Pre test ζην 

Mat test πάλσ απφ 56%, απφ ην Pre test ζην Ex test πάλσ απφ 41% θαη απφ ην Ex test ζην 

Post test πάλσ απφ 14% (Παξάξηεκα Γ-13). 
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΢ην παξαθάησ ξαβδφγξακκα βιέπνπκε ηε ζπλνπηηθή εηθφλα ησλ φζσλ πξναλαθέξακε. 

 

 
 

Δηθόλα 16: Γεμηόηεηα Καηαλνώ 

Ραβδόγξακκα ζρεηηθώλ ζπρλνηήησλ % αλά ζηάδην ειέγρνπ 

 
 

5.3 Γλσζηηθή Γεμηόηεηα Δθαξκόδσ 

Σν γλσζηηθφ πεδίν δεμηνηήησλ «Δθαξκφδσ» ησλ καζεηψλ δηεξεπλήζεθε ζε ηέζζεξα 

ζηάδηα κε ηξία ηεζη θαη ην απνηέιεζκα ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πιηθνχ. Σν Pre test πνπ 

απνηχπσλε ην γλσζηηθφ ηνπο επίπεδν ζρεηηθά κε ηηο εμηζψζεηο πξηλ ηελ επαθή κε ην 

πιηθφ, ην Mat test πνπ απνηχπσλε ηελ επίδνζή ηνπο ζρεηηθά κε ην ζπγθεθξηκέλν 

γλσζηηθφ επίπεδν ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πιηθνχ, ην Ex test πνπ απνηχπσλε ην γλσζηηθφ 

ηνπο επίπεδν κεηά απφ ηελ επαθή ηνπο κε ην πιηθφ αιιά πξηλ ηελ δηδαζθαιία ζηελ ηάμε 

θαη ην Post test πνπ απνηχπσλε ην επίπεδφ ηνπο κεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε. 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαίλεηαη ν κέζνο όξνο ηεο επίδνζεο ησλ καζεηώλ θαη πψο απηφο 

κεηαβάιιεηαη ζε θάζε ζηάδην ειέγρνπ. 
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Δηθόλα 17: Γεμηόηεηα Δθαξκόδσ 

Μέζνο όξνο επίδνζεο καζεηώλ αλά ζηάδην ειέγρνπ 
 

 
Σν γλσζηηθφ επίπεδν ησλ παηδηψλ ζρεηηθά κε ηε γλσζηηθή δεμηφηεηα «Δθαξκφδσ» ηεο 

ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη πάληα ζην θεθάιαην ησλ εμηζψζεσλ φπσο απνηππψλεηαη απφ 

ηα  ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα ηνπ Pre test δηακνξθψλεηαη κε κέζν φξν επίδνζεο 11% θαη 

ηππηθή απφθιηζε s=10 φπσο θαίλεηαη ζηα παξαθάησ, πίλαθα θαη ηζηφγξακκα. 

Πίλαθαο 11 

 
Pre test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Δθαξκόδσ 

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,00 11 28,9% 

0,09 14 36,8% 

0,14 3 7,9% 

0,18 2 5,3% 

0,23 1 2,6% 

0,27 6 15,8% 

0,32 1 2,6% 

΢χλνιν 38 100% 

 

 

Pre test Mat test Ex test Post test

Επίδοςθ 11% 57% 55% 72%
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΢τάδια ελζγχου 

ΔΕΞΙΟΣΗΣΑ ΕΦΑΡΜΟΖΩ 
Μζςοσ όροσ επίδοςθσ μακθτϊν ανά ςτάδιο ελζγχου 
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Δηθόλα 18: Γεμηόηεηα Δθαξκόδσ  

Pre test Ιζηόγξακκα 

 
΢ηα παξαθάησ, πίλαθεο θαη ηζηνγξάκκαηα, θαίλεηαη αλαιπηηθά ε επίδνζε καζεηψλ ζηηο 

δξαζηεξηόηεηεο ηνπ πιηθνύ (Mat test)(Γηάγξακκα Γ-9) θαη ζην ελδηάκεζν ηεζη (Ex 

test)(Γηάγξακκα Γ-10). 

 

Πίλαθαο 12  

 
Mat test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Δθαξκόδσ  
 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,23 1 2,6% 

0,27 3 7,9% 

0,31 2 5,3% 
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0,35 1 2,6% 

0,38 6 15,8% 

0,42 1 2,6% 

0,46 4 10,5% 

0,50 2 5,3% 

0,58 2 5,3% 

0,62 1 2,6% 

0,65 2 5,3% 

0,69 1 2,6% 

0,73 1 2,6% 

0,77 3 7,9% 

0,81 2 5,3% 

0,85 1 2,6% 

0,92 2 5,3% 

0,96 2 5,3% 

1,00 1 2,6% 

΢χλνιν 38 100% 
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Δηθόλα 19: Γεμηόηεηα Δθαξκόδσ 

Mat test Ιζηόγξακκα 

 
Πίλαθαο 13  

 
Ex test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Δθαξκόδσ  

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,00 3 7,9% 

0,09 1 2,6% 

0,18 3 7,9% 

0,27 2 5,3% 

0,32 1 2,6% 

0,36 4 10,5% 
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0,55 3 7,9% 

0,59 2 5,3% 

0,62 1 2,6% 

0,64 3 7,9% 

0,66 1 2,6% 

0,73 1 2,6% 

0,77 4 10,5% 

0,85 1 2,6% 

0,86 2 5,3% 

0,91 4 10,5% 

1,00 2 5,3% 

΢χλνιν 38 100% 
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Δηθόλα 20: Γεμηόηεηα Δθαξκόδσ  

Ex test Ιζηόγξακκα 

 
΢ηα απνηειέζκαηα ηνπ Mat test θαίλεηαη νη καζεηέο λα εκθαλίδνπλ βειηίσζε 

(Μ.Ο.=57%, s=23)(Δηθφλα 20) γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεηαη θαη ζηα απνηειέζκαηα ηνπ 

Ex test (Μ.Ο.=55%, s=30)(Δηθφλα 21). 

΢ηα παξαθάησ, πίλαθα θαη ηζηφγξακκα, θαίλεηαη αλαιπηηθά ε επίδνζε ησλ καζεηψλ ζην 

ηειηθό ηεζη (Post test) (Παξάξηεκα Γ-11). 

 

Πίλαθαο 14  

 
Post test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Δθαξκόδσ  

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 
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0,33 3 7,9% 

0,42 1 2,6% 

0,50 3 7,9% 

0,55 1 2,6% 

0,58 2 5,3% 

0,67 7 18,4% 

0,75 7 18,4% 

0,78 1 2,6% 

0,80 2 5,3% 

0,83 2 5,3% 

0,85 1 2,6% 

0,88 1 2,6% 

0,90 1 2,6% 

0,97 1 2,6% 

1,00 5 13,2% 

΢χλνιν 38 100% 
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Δηθόλα 21: Γεμηόηεηα Δθαξκόδσ 

Post test Ιζηόγξακκα 

 
Μεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε (απνηειέζκαηα Post test) ν Μ.Ο. ηεο επίδνζεο ησλ 

καζεηψλ δηακνξθψλεηαη ζε 72% κε ηππηθή απφθιηζε s=19(Δηθφλα 22). 

Απφ ην Pre test ζην Mat test θαίλεηαη κία κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ ησλ καζεηψλ 

θαηά 46% πξνο ηα πάλσ ελψ απφ ην Pre test ζην Ex test θαηά 44% πξνο ηα πάλσ. Απφ ην 

Ex test(3) ζην Post test(4) παξαηεξείηαη κία κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ ησλ 

καζεηψλ πξνο ηα πάλσ ηεο ηάμεσο ηνπ 30%(Παξάξηεκα Γ-14). 

 
΢το παρακάτω ραβδόγραμμα βλζπουμε τθ ςυνοπτικι εικόνα των όςων προαναφζραμε: 
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Δηθόλα 22- Γεμηόηεηα Δθαξκόδσ 

Ραβδόγξακκα ζρεηηθώλ ζπρλνηήησλ % αλά ζηάδην ειέγρνπ 
 

 

5.4 Γλσζηηθή Γεμηόηεηα Αλαιύσ 

Σν γλσζηηθφ πεδίν δεμηνηήησλ «Αλαιχσ» ησλ καζεηψλ δηεξεπλήζεθε ζε ηέζζεξα ζηάδηα 

κε ηξία ηεζη θαη ην απνηέιεζκα ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πιηθνχ. Σν Pre test πνπ 

απνηχπσλε ην γλσζηηθφ ηνπο επίπεδν ζρεηηθά κε ηηο εμηζψζεηο πξηλ ηελ επαθή κε ην 

πιηθφ, ην Mat test πνπ απνηχπσλε ηελ επίδνζή ηνπο ζρεηηθά κε ην ζπγθεθξηκέλν 

γλσζηηθφ επίπεδν ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πιηθνχ, ην Ex test πνπ απνηχπσλε ην γλσζηηθφ 

ηνπο επίπεδν κεηά απφ ηελ επαθή ηνπο κε ην πιηθφ αιιά πξηλ ηελ δηδαζθαιία ζηελ ηάμε 

θαη ην Post test πνπ απνηχπσλε ην επίπεδφ ηνπο κεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε. 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαίλεηαη ν κέζνο φξνο ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ θαη πψο απηφο 

κεηαβάιιεηαη ζε θάζε ζηάδην ειέγρνπ. 
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Δηθόλα 23: Γεμηόηεηα Αλαιύσ 

Μέζνο όξνο επίδνζεο καζεηώλ αλά ζηάδην ειέγρνπ 
 

Ο Μ.Ο. ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ηε γλσζηηθή δεμηφηεηα «Αλαιχσ» ηεο 

ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη πάληα ζην θεθάιαην ησλ εμηζψζεσλ φπσο απνηππψλεηαη απφ 

ηα  ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα ηνπ Pre test είλαη 0% φπσο θαίλεηαη ζηνλ παξαθάησ 

πίλαθα (Παξάξηεκα Γ-8). 

Πίλαθαο 15 

 
Post test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Αλαιύσ 

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,00 38 100% 

΢χλνιν 38 100% 

 

΢ηα παξαθάησ, πίλαθεο θαη ηζηνγξάκκαηα, θαίλεηαη αλαιπηηθά ε επίδνζε καζεηψλ ζηηο 

δξαζηεξηόηεηεο ηνπ πιηθνύ (Mat test) (Παξάξηεκα Γ-9)θαη ζην ελδηάκεζν ηεζη (Ex 

test)(Παξάξηεκα Γ-10). 

 

Πίλαθαο 16  

 
Mat test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Αλαιύσ 

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

Pre test Mat test Ex test Post test

Επίδοςθ 0% 71% 39% 71%
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΢τάδια ελζγχου 

ΔΕΞΙΟΣΗΣΑ ΑΝΑΛΤΩ 
Μζςοσ όροσ επίδοςθσ μακθτϊν ανά ςτάδιο ελζγχου 
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0,03 1 2,6% 

0,29 1 2,6% 

0,48 4 10,5% 

0,52 1 2,6% 

0,55 2 5,3% 

0,58 1 2,6% 

0,61 1 2,6% 

0,65 2 5,3% 

0,68 2 5,3% 

0,71 2 5,3% 

0,74 3 7,9% 

0,77 3 7,9% 

0,81 2 5,3% 

0,84 2 5,3% 

0,87 4 10,5% 

0,90 3 7,9% 

0,97 4 10,5% 

΢χλνιν 38 100% 
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Δηθόλα 24: Γεμηόηεηα Αλαιύσ 

Mat test Ιζηόγξακκα 

 

 

Πίλαθαο 17  

 
Ex test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Αλαιύσ  

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,00 7 18,4% 

0,10 4 10,5% 

0,20 5 13,2% 

0,30 2 5,3% 

0,40 6 15,8% 

0,50 1 2,6% 
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0,60 7 18,4% 

0,80 2 5,3% 

1,00 4 10,5% 

΢χλνιν 38 100% 

 
 

 
Δηθόλα 25: Γεμηόηεηα Αλαιύσ 

Ex test Ιζηόγξακκα 

 
΢ηα απνηειέζκαηα ηνπ Mat test ν Μ.Ο. ησλ καζεηψλ δηακνξθψλεηαη ζε 71% κε ηππηθή 

απφθιηζε s=20 (Δηθφλα 24) ελψ ζηα απνηειέζκαηα ηνπ Ex test ν Μ.Ο. απνηππψλεηαη ζε 

39% κε ηππηθή απφθιηζε s=32 (Δηθφλα 25).  

΢ηα παξαθάησ, πίλαθα θαη ηζηφγξακκα, θαίλεηαη αλαιπηηθά ε επίδνζε ησλ καζεηψλ ζην 

ηειηθό ηεζη (Post test). 
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Πίλαθαο 18  

 
Post test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Αλαιύσ 

 
Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,25 2 5,3% 

0,38 3 7,9% 

0,50 5 13,2% 

0,63 7 18,4% 

0,75 8 21,1% 

0,85 1 2,6% 

0,88 2 5,3% 

1,00 10 26,3% 

΢χλνιν 38 100% 

 



 
Νηθόιανο Κπξέδεο, «Τίηινο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο» 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  86 

 
Δηθόλα 26: Γεμηόηεηα Αλαιύσ 

Post test Ιζηόγξακκα 

 

Μεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε νη καζεηέο ζηα απνηειέζκαηα ηνπ Post test έρνπλ Μ.Ο 

71% κε ηππηθή απόθιηζε s=23 (Δηθφλα 26). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία δείρλνπλ φηη 

 απφ ην Pre test ζην Mat test θαίλεηαη κία κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ ησλ 

καζεηψλ θαηά 71% πξνο ηα πάλσ ελψ ζην 95% ησλ παξαηεξήζεσλ ε αχμεζε φισλ 

ησλ Μ.Ο. ήηαλ πάλσ απφ 61%. 

 απφ ην Pre test ζην Ex test θαίλεηαη κία κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ ησλ 

καζεηψλ θαηά 39% πξνο ηα πάλσ.  

 απφ ην Ex test(3) ζην Post test(4) παξαηεξείηαη κία ζεκαληηθή κέζε κεηαβνιή ησλ 

κέζσλ φξσλ ησλ καζεηψλ πξνο ηα πάλσ ηεο ηάμεσο ηνπ 82% (Παξάξηεκα Γ-15). 
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΢ην παξαθάησ ξαβδφγξακκα βιέπνπκε ηε ζπλνπηηθή εηθφλα ησλ φζσλ πξναλαθέξακε: 

 

 
Δηθόλα 27: Γεμηόηεηα Αλαιύσ 

Ραβδόγξακκα ζρεηηθώλ ζπρλνηήησλ % αλά ζηάδην ειέγρνπ 

 

  

5.5 Γλσζηηθή Γεμηόηεηα Αμηνινγώ 

Σν γλσζηηθφ πεδίν δεμηνηήησλ «Αμηνινγψ» ησλ καζεηψλ δηεξεπλήζεθε ζε ηέζζεξα 

ζηάδηα κε ηξία ηεζη θαη ην απνηέιεζκα ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πιηθνχ. Σν Pre test πνπ 

απνηχπσλε ην γλσζηηθφ ηνπο επίπεδν ζρεηηθά κε ηηο εμηζψζεηο πξηλ ηελ επαθή κε ην 

πιηθφ, ην Mat test πνπ απνηχπσλε ηελ επίδνζή ηνπο ζρεηηθά κε ην ζπγθεθξηκέλν 

γλσζηηθφ επίπεδν ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πιηθνχ, ην Ex test πνπ απνηχπσλε ην γλσζηηθφ 

ηνπο επίπεδν κεηά απφ ηελ επαθή ηνπο κε ην πιηθφ αιιά πξηλ ηελ δηδαζθαιία ζηελ ηάμε 

θαη ην Post test πνπ απνηχπσλε ην επίπεδφ ηνπο κεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε. 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαίλεηαη ν κέζνο φξνο ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ θαη πψο απηφο 

κεηαβάιιεηαη ζε θάζε ζηάδην ειέγρνπ. 
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Δηθόλα 28: Γεμηόηεηα Αμηνινγώ 

Μέζνο όξνο επίδνζεο καζεηώλ αλά ζηάδην ειέγρνπ 
 

Σν γλσζηηθφ επίπεδν ησλ παηδηψλ ζρεηηθά κε ηε γλσζηηθή δεμηφηεηα «Αμηνινγψ» ηεο 

ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη πάληα ζην θεθάιαην ησλ εμηζψζεσλ φπσο απνηππψλεηαη απφ 

ηα  ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα ηνπ Pre test δηακνξθψλεηαη κε Μ.Ο.=11% θαη ηππηθή 

απφθιηζε s=13, φπσο θαίλεηαη ζηα παξαθάησ, πίλαθα θαη ηζηφγξακκα. 

 

Πίλαθαο 19 

 
Pre test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Αμηνινγώ 
 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,00 21 55,3% 

0,25 17 44,7% 

΢χλνιν 38 100% 

 

 

Pre test Mat test Ex test Post test

Επίδοςθ 11% 60% 50% 63%
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΢τάδια ελζγχου 

ΔΕΞΙΟΣΗΣΑ ΑΞΙΟΛΟΓΩ 
Μζςοσ όροσ επίδοςθσ μακθτϊν ανά ςτάδιο ελζγχου 
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Δηθόλα 29: Γεμηόηεηα Αμηνινγώ 

Pre test Ιζηόγξακκα 

 
΢ηα παξαθάησ, πίλαθεο θαη ηζηνγξάκκαηα, θαίλεηαη αλαιπηηθά ε επίδνζε καζεηψλ ζηηο 

δξαζηεξηόηεηεο ηνπ πιηθνύ (Mat test) (Παξάξηεκα Γ-9) θαη ζην ελδηάκεζν ηεζη (Ex 

test) (Παξάξηεκα Γ-10). 

 

Πίλαθαο 20  

 
Mat test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Αμηνινγώ  
 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,08 1 2,6% 

0,19 1 2,6% 

0,27 1 2,6% 
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0,31 1 2,6% 

0,35 1 2,6% 

0,46 5 13,2% 

0,50 1 2,6% 

0,54 6 15,8% 

0,58 5 13,2% 

0,62 2 5,3% 

0,65 1 2,6% 

0,69 1 2,6% 

0,73 1 2,6% 

0,77 2 5,3% 

0,81 1 2,6% 

0,85 2 5,3% 

0,88 2 5,3% 

0,92 4 10,5% 

΢χλνιν 38 100% 
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Δηθόλα 30: Γεμηόηεηα Αμηνινγώ 

Mat test Ιζηόγξακκα 

 
 
Πίλαθαο 21  

 
Ex test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Αμηνινγώ  

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,00 5 13,2% 

0,25 9 23,7% 

0,38 2 5,3% 

0,50 5 13,2% 

0,63 3 7,9% 
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0,75 9 23,7% 

0,88 1 2,6% 

1,00 4 10,5% 

΢χλνιν 38 100% 

 

 

 
Δηθόλα 31: Γεμηόηεηα Αμηνινγώ 

Ex test Ιζηόγξακκα 

 

΢ηα απνηειέζκαηα ηνπ Mat test ν Μ.Ο. ησλ καζεηψλ δηακνξθψλεηαη ζε 60% κε ηππηθή 

απφθιηζε s=21 θαη ζηα απνηειέζκαηα ηνπ Ex test  ζε 50% κε ηππηθή απφθιηζε s=31. 

΢ηα παξαθάησ, πίλαθα θαη ηζηφγξακκα, θαίλεηαη αλαιπηηθά ε επίδνζε ησλ καζεηψλ ζην 

ηειηθό ηεζη (Post test). 
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Πίλαθαο 22  

 
Post test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Αμηνινγώ 

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,00 1 2,6% 

0,17 2 5,3% 

0,33 8 21,1% 

0,43 1 2,6% 

0,50 4 10,5% 

0,67 8 21,1% 

0,80 1 2,6% 

0,83 4 10,5% 

1,00 9 23,7% 

΢χλνιν 38 100% 

 



 
Νηθόιανο Κπξέδεο, «Τίηινο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο» 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  94 

 
Δηθόλα 32: Γεμηόηεηα Αμηνινγώ 

Post test Ιζηόγξακκα 

 

Μεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε (απνηειέζκαηα Post test) νη καζεηέο απνηππψλνπλ Μ.Ο. 

63% θαη ηππηθή απφθιηζε s=29 (Δηθφλα 32). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία δείρλνπλ φηη 

 απφ ην Pre test ζην Mat test θαίλεηαη κία κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ ησλ 

καζεηψλ θαηά 49% πξνο ηα πάλσ ελψ ζην 95% ησλ παξαηεξήζεσλ ε αχμεζε φισλ 

ησλ Μ.Ο. ήηαλ πάλσ απφ 38%. 

 απφ ην Pre test ζην Ex test θαίλεηαη κία κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ ησλ 

καζεηψλ θαηά 39% πξνο ηα πάλσ. 

 Απφ ην Ex test(3) ζην Post test(4) παξαηεξείηαη κία κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ 

ησλ καζεηψλ πξνο ηα πάλσ ηεο ηάμεσο ηνπ 26% (Παξάξηεκα Γ-16). 
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΢ην παξαθάησ ξαβδφγξακκα βιέπνπκε ηε ζπλνπηηθή εηθφλα ησλ φζσλ πξναλαθέξακε. 

 
Δηθόλα 33: Γεμηόηεηα Αμηνινγώ 

Ραβδόγξακκα ζρεηηθώλ ζπρλνηήησλ % αλά ζηάδην ειέγρνπ 

 

 

5.6 Γλσζηηθή Γεμηόηεηα Γεκηνπξγώ 

Σν γλσζηηθφ πεδίν δεμηνηήησλ «Γεκηνπξγψ» ησλ καζεηψλ δηεξεπλήζεθε ζε ηξία ζηάδηα 

κε ηξία αληίζηνηρα ηεζη. Σν Pre test πνπ απνηχπσλε ην γλσζηηθφ ηνπο επίπεδν ζρεηηθά κε 

ηηο εμηζψζεηο πξηλ ηελ επαθή κε ην πιηθφ, ην Ex test πνπ απνηχπσλε ην γλσζηηθφ ηνπο 

επίπεδν κεηά απφ ηελ επαθή ηνπο κε ην πιηθφ αιιά πξηλ ηελ δηδαζθαιία ζηελ ηάμε θαη ην 

Post test πνπ απνηχπσλε ην επίπεδφ ηνπο κεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε. 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαίλεηαη ν κέζνο φξνο ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ θαη πψο απηφο 

κεηαβάιιεηαη ζε θάζε ζηάδην ειέγρνπ. 
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Δηθόλα 34: Γεμηόηεηα Γεκηνπξγώ  

Μέζνο όξνο επίδνζεο καζεηώλ αλά ζηάδην ειέγρνπ 
 

 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαίλεηαη ε επίδνζε ησλ καζεηψλ ζην Pre test. 

 

Πίλαθαο 23  

 
Pre test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Γεκηνπξγώ 

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,00 38 100% 

΢χλνιν 38 100% 

 

 

΢ηα παξαθάησ, πίλαθα θαη ηζηφγξακκα, θαίλεηαη αλαιπηηθά ε επίδνζε ησλ καζεηψλ ζην 

ελδηάκεζν ηεζη (Ex test) (Παξάξηεκα Γ-10). 

Πίλαθαο 24  

 
Ex test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Γεκηνπξγώ 

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,00 9 23,7% 

0,17 2 5,3% 

0,33 10 26,3% 

Pre test Ex test Post test

Επίδοςθ 0% 43% 53%
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΢τάδια ελζγχου 

ΔΕΞΙΟΣΗΣΑ ΔΗΜΙΟΤΡΓΩ 
Μζςοσ όροσ επίδοςθσ μακθτϊν ανά ςτάδιο ελζγχου 
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0,50 1 2,6% 

0,67 11 28,9% 

0,83 1 2,6% 

1,00 4 10,5% 

΢χλνιν 38 100% 

 

 

 
Δηθόλα 35: Γεμηόηεηα Γεκηνπξγώ 

Ex test Ιζηόγξακκα 

 

 
΢ηα απνηειέζκαηα ηνπ Ex test ν Μ.Ο. ησλ καζεηψλ δηακνξθψλεηαη ζε 43% κε ηππηθή 

απφθιηζε s=33 (Δηθφλα 35). 
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΢ηα παξαθάησ, πίλαθα θαη ηζηφγξακκα, θαίλεηαη αλαιπηηθά ε επίδνζε ησλ καζεηψλ ζην 

ηειηθό ηεζη (Post test) (Παξάξηεκα Γ-11). 

Πίλαθαο 25 

 
Post test Πίλαθαο Σπρλνηήησλ Γεμηόηεηα Γεκηνπξγώ 

 

Δπίδνζε ΢πρλφηεηα Πνζνζηφ 

0,00 10 26,3% 

0,10 1 2,6% 

0,25 1 2,6% 

0,40 2 5,3% 

0,50 8 21,1% 

0,70 1 2,6% 

0,90 7 18,4% 

1,00 8 21,1% 

΢χλνιν 38 100% 
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Δηθόλα 36: Γεμηόηεηα Γεκηνπξγώ 

Post test Ιζηόγξακκα 
 

 
Μεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε (απνηειέζκαηα Post test) νη καζεηέο εκθαλίδνπλ κέζν φξν 

53%. Αμίδεη λα ζεκεηψζνπκε φηη ην 26%  ησλ καζεηψλ έρνπλ γξάςεη 0 (Πίλαθαο 25, 

Δηθφλα 36).  

Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία δείρλνπλ φηη απφ ην Pre test ζην Ex test 

θαίλεηαη κία κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ ησλ καζεηψλ θαηά 43% πξνο ηα πάλσ. 

Δπίζεο απφ ην Ex test(3) ζην Post test(4) παξαηεξείηαη κία κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ 

φξσλ ησλ καζεηψλ πξνο ηα πάλσ ηεο ηάμεσο ηνπ 23% (Παξάξηεκα Γ-17).  
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΢ην παξαθάησ ξαβδφγξακκα βιέπνπκε ηε ζπλνπηηθή εηθφλα ησλ φζσλ πξναλαθέξακε. 

 

 

 
Δηθόλα 37: Γεμηόηεηα Γεκηνπξγώ 

Ραβδόγξακκα ζρεηηθώλ ζπρλνηήησλ % αλά ζηάδην ειέγρνπ 
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6.΢πκπεξάζκαηα ζπδήηεζε – Πξνηάζεηο γηα κειινληηθή έξεπλα 

΢ην θεθάιαην πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδνληαη ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο αλά 

εξεπλεηηθφ εξψηεκα θαη αλά γλσζηηθή δεμηφηεηα. ΢ηε ζπλέρεηα αθνινπζεί ε ζπδήηεζε, ε 

ζπκβνιή ηεο έξεπλαο ζηελ αλαηξνθνδφηεζε ηεο δηδαζθαιίαο θαη πξνηάζεηο γηα 

κειινληηθή έξεπλα. 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ήηαλ λα δηεξεπλήζνπκε, κέζα απφ ηελ εθαξκνγή ηεο 

κεζνδνινγίαο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο πνηεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ 

Bloom θαη ζε πνην βαζκφ αλαπηχζζνληαη απφ ηνπο καζεηέο. Σν πξνζρέδην ηεο 

παξέκβαζεο ήηαλ ππφ ζπλερή αλαδηακφξθσζε ιφγσ ηεο αλαηξνθνδφηεζεο πνπ παίξλακε 

απφ φια ηα ζηάδηα εθαξκνγήο κε απψηεξν ζηφρν ην κάζεκά καο λα έρεη θαιχηεξν 

απνηέιεζκα. 

Πεδίν εθαξκνγήο ηεο έξεπλαο ήηαλ ηα Μαζεκαηηθά ηεο Α Γπκλαζίνπ θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα ην θεθάιαην ησλ εμηζψζεσλ. 

Σα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ καο απαζρνινχζαλ ήηαλ ηα εμήο: 

 Πνηεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη ζε πνην βαζκφ 

αλαπηχζζνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κειέηεο ηνπ δηαδξαζηηθνχ πιηθνχ απφ ηνπο 

καζεηέο. 

 Καηά ηελ εθαξκνγή ηνπ κνληέινπ ηεο κηθηήο κάζεζεο, κεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ 

ηάμε, πνηεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο απφ απηέο πνπ αλέπηπμαλ νη καζεηέο θαηά ηε 

κειέηε ηνπ πιηθνχ βειηηψζεθαλ θαη ζε πνην βαζκφ ε θάζε κία. 

Πξνθεηκέλνπ λα απαληήζνπκε ζε απηά ειέγμακε ηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ φπσο έρνπκε 

πξναλαθέξεη ζε ηξία ή ηέζζεξα ζηάδηα (Pre test, Mat test, Ex test θαη Post test) αλάινγα 

κε ηε γλσζηηθή δεμηφηεηα πνπ ήηαλ ππφ δηεξεχλεζε.  

Γηα ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ρξεζηκνπνηήζακε ηελ εθαξκνγή one way anova ηνπ 

ζηαηηζηηθνχ ινγηζκηθνχ SPSS 20.0. 

Γηα λα θάλνπκε ηνπο ζπγθξηηηθνχο ειέγρνπο ρξεζηκνπνηήζακε κία κεδεληθή ππφζεζε γηα 

θάζε εξεπλεηηθφ εξψηεκα. 

 

6.1 1
ν
 εξεπλεηηθό εξώηεκα 

Μεδεληθή ππόζεζε Η0: Ζ κειέηε ηνπ πιηθνχ δελ επεξέαζε ηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ. 
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6.1.1 Γλσζηηθή δεμηόηεηα «Γλσξίδσ-Μαζαίλσ» 

Σν γλσζηηθφ επίπεδν ησλ παηδηψλ ζρεηηθά κε ηε γλσζηηθή δεμηφηεηα «Γλσξίδσ-

Μαζαίλσ» ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη πάληα ζην θεθάιαην ησλ εμηζψζεσλ φπσο 

απνηππψλεηαη απφ ηα  ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα ηνπ Pre test δελ ήηαλ θαιφ. Απηφ ήηαλ 

αλακελφκελν δηφηη ε επαθή ησλ παηδηψλ κε ην αληηθείκελν ζην Γεκνηηθφ δελ είλαη ηφζν 

απζηεξή ελλνηνινγηθά. Σα παηδηά δελ έρνπλ έξζεη αθφκα ζε επαθή κε εμηζψζεηο ζην 

Γπκλάζην αθνχ δελ έρνπλ δηδαρζεί αθφκα ην ζπγθεθξηκέλν κάζεκα. Δίλαη ινηπφλ απίζαλν 

λα αλαθαιέζνπλ νξηζκνχο φπσο απαηηεί ε ζπγθεθξηκέλε γλσζηηθή δεμηφηεηα. 

΢ρνιηάδνληαο ην ζρεηηθά κεγάιν πνζνζηφ ησλ καζεηψλ πνπ δελ απέδσζε ζηελ νξζή 

δηαηχπσζε ελλνηψλ θαη νξηζκψλ πξέπεη λα εμεγήζνπκε φηη πξφθεηηαη γηα κία αξθεηά 

δχζθνιε δηαδηθαζία γηα καζεηέο γπκλαζίνπ φπνπ κία ιέμε πνιιέο θνξέο είλαη αξθεηή γηα 

λα αιινησζεί ην λφεκα. Ζ νξζή δηαηχπσζε ελφο νξηζκνχ είλαη έλδεημε καζεζηαθήο 

σξηκφηεηαο. 

Μεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε νη καζεηέο εκθαλίδνληαη ζαθψο βειηησκέλνη.  

Όιεο νη ζηαηηζηηθέο κεηξήζεηο, πνπ θαίλνληαη ζηνπο ζπγθεληξσηηθνχο πίλαθεο θαη 

γεληθψο (Group) αιιά θαη απφ ην Pre test(1) ζην Ex test(3) δείρλνπλ κεγάιε ζηαηηζηηθή 

ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00) (Παξάξηεκα Γ-18,12). Απηφ ζεκαίλεη φηη αλ απνξξίςσ ηελ 

κεδεληθή ππφζεζε ελψ είλαη αιεζήο έρσ πεξίπνπ 0% πηζαλφηεηα λα θάλσ ιάζνο. 

Μπνξνχκε ινηπφλ κε ζρεηηθή αζθάιεηα λα ηζρπξηζηνχκε φηη γηα ηε ζεκαληηθή κεηαβνιή 

ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ απφ ην ζηάδην πξηλ έσο ην ζηάδην κεηά ηελ επαθή ηνπο κε ην 

πιηθφ επζχλεηαη απηφ πνπ κεζνιάβεζε δειαδή ε κειέηε ηνπ. Ζ ζρεδφλ θαζνιηθή αχμεζε 

ησλ Μ.Ο. ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ απφ ην Pre test έσο ην Ex test εληζρχεη ηελ αίζζεζε 

φηη ε αχμεζε ήηαλ γεληθφηεξε(Παξάξηεκα Γ-12). 

Απαληψληαο ινηπφλ ζην 1
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα παξαηεξνχκε φηη ε γλσζηηθή δεμηφηεηα 

«Γλσξίδσ – καζαίλσ» αλαπηχζζεηαη αξθεηά θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κειέηεο ηνπ 

δηαδξαζηηθνχ πιηθνχ απφ ηνπο καζεηέο. 

6.1.2 Γλσζηηθή δεμηόηεηα «Καηαλνώ» 

Σν γλσζηηθφ επίπεδν ησλ παηδηψλ ζρεηηθά κε ηε γλσζηηθή δεμηφηεηα «Καηαλνψ» ηεο 

ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη πάληα ζην θεθάιαην ησλ εμηζψζεσλ φπσο απνηππψλεηαη απφ 

ηα  ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα ηνπ Pre test δελ ήηαλ θαιφ. Απηφ ήηαλ αλακελφκελν δηφηη 

φπσο είπακε ε επαθή ησλ παηδηψλ κε ηηο εμηζψζεηο ζην Γεκνηηθφ δελ είλαη ηφζν απζηεξή 

ελλνηνινγηθά. ΢ην Γπκλάζην ηα παηδηά δελ έρνπλ έξζεη αθφκα ζε επαθή κε εμηζψζεηο 
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αθνχ δελ έρνπλ δηδαρζεί αθφκα ην ζπγθεθξηκέλν κάζεκα. Δίλαη ινηπφλ απίζαλν λα έρνπλ 

θαηαλνήζεη ζε βάζνο έλλνηεο φπσο απαηηεί ε ζπγθεθξηκέλε γλσζηηθή δεμηφηεηα.  

΢ηα απνηειέζκαηα ηνπ Mat test θαίλεηαη μεθάζαξα φινη νη καζεηέο λα εκθαλίδνπλ 

βειηίσζε γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεηαη θαη ζηα απνηειέζκαηα ηνπ Ex test παξά ηε κηθξή 

πηψζε ηνπ κέζνπ φξνπ, αλ αλαινγηζηνχκε ηνλ πηεζκέλν ρξφλν κίαο δηδαθηηθήο ψξαο φπνπ 

ν καζεηήο θαιείηαη λα απνδψζεη ηε γλψζε πνπ πήξε απφ ην πιηθφ ρσξίο λα έρεη αθφκα 

δηδαρζεί ην κάζεκα κία πξαθηηθή κε ηελ νπνία δελ είλαη θαζφινπ εμνηθεησκέλνο.  

Όιεο νη ζηαηηζηηθέο κεηξήζεηο πνπ θαίλνληαη ζηνπο παξαθάησ ζπγθεληξσηηθνχο πίλαθεο 

θαη γεληθψο (Group) αιιά θαη απφ ην Pre test(1) ζην Mat test(2) θαη απφ ην Pre test(1) ζην 

Ex test(3) δείρλνπλ κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00) (Παξάξηεκα Γ-13). 

Απηφ ζεκαίλεη φηη αλ απνξξίςσ ηελ κεδεληθή ππφζεζε ελψ είλαη αιεζήο έρσ πεξίπνπ 0% 

πηζαλφηεηα λα θάλσ ιάζνο. Μπνξνχκε ινηπφλ κε ζρεηηθή αζθάιεηα λα ηζρπξηζηνχκε φηη 

γηα ηε ζεκαληηθή κεηαβνιή ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ απφ ην ζηάδην πξηλ έσο ην ζηάδην 

κεηά ηελ επαθή ηνπο κε ην πιηθφ επζχλεηαη απηφ πνπ κεζνιάβεζε δειαδή ε κειέηε ηνπ.  

΢ε φινπο ζρεδφλ ηνπο καζεηέο νη Μ.Ο. απφ ην Pre test ζην Mat test θαη απφ ην Pre test ζην 

Ex test απμήζεθαλ εληζρχνληαο ηελ άπνςε φηη ε αχμεζε ήηαλ γεληθή (Παξάξηεκα Γ-13). 

Απαληψληαο ινηπφλ ζην 1
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα παξαηεξνχκε φηη ε γλσζηηθή δεμηφηεηα 

«Καηαλνψ» αλαπηχζζεηαη αξθεηά θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κειέηεο ηνπ δηαδξαζηηθνχ πιηθνχ 

απφ ηνπο καζεηέο. 

6.1.3 Γλσζηηθή δεμηόηεηα «Δθαξκόδσ» 

Σν γλσζηηθφ επίπεδν ησλ παηδηψλ ζρεηηθά κε ηε γλσζηηθή δεμηφηεηα «Δθαξκφδσ» ηεο 

ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη πάληα ζην θεθάιαην ησλ εμηζψζεσλ φπσο απνηππψλεηαη απφ 

ηα  ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα ηνπ Pre test δελ είλαη θαιφ. Απηφ ήηαλ αλακελφκελν αθνχ 

ηα παηδηά δελ έρνπλ έξζεη αθφκα ζε επαθή κε εμηζψζεηο ζην Γπκλάζην θαη δελ έρνπλ 

δηδαρζεί αθφκα ην ζπγθεθξηκέλν κάζεκα. Δίλαη ινηπφλ απίζαλν λα κπνξνχλ λα 

εθαξκφζνπλ ηελ θεθηεκέλε γλψζε αθνχ νπζηαζηηθά δελ ππάξρεη. 

΢ηα απνηειέζκαηα ηνπ Mat test θαίλεηαη μεθάζαξα φινη νη καζεηέο λα εκθαλίδνπλ 

βειηίσζε γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεηαη θαη ζηα απνηειέζκαηα ηνπ Ex test. 

Μεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε (απνηειέζκαηα Post test) νη καζεηέο εκθαλίδνληαη λα 

βειηηψλνληαη αθφκα πεξηζζφηεξν. 

Όιεο νη ζηαηηζηηθέο κεηξήζεηο θαη γεληθψο (Group) αιιά θαη αλά ζηάδην απφ ην Pre 

test(1) ζην Mat test(2) θαη απφ ην ην Pre test(1) ζην Ex test(3) δείρλνπλ κεγάιε ζηαηηζηηθή 
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ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00) γεγνλφο πνπ εληζρχεη ηελ ππφζεζε ζηε βειηίσζε λα επεξέαζε 

απηφ πνπ κεζνιάβεζε(Παξάξηεκα Γ-14) . 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία δείρλνπλ φηη: 

 απφ ην Pre test ζην Mat test πνπ ην κφλν πνπ κεζνιάβεζε ήηαλ ην πιηθφ θαη ε πξψηε 

επαθή ησλ παηδηψλ κε απηφ θαίλεηαη κία ζεκαληηθή κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ 

ησλ καζεηψλ πξνο ηα πάλσ κε κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00)  γεγνλφο 

πνπ καο επηηξέπεη λα ππνζέζνπκε κε ζρεηηθή αζθάιεηα φηη ε βειηίσζε πξέπεη λα 

νθείιεηαη ζην πιηθφ. 

 απφ ην Pre test ζην Ex test θαίλεηαη κία εμίζνπ ζεκαληηθή κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ 

φξσλ ησλ καζεηψλ πξνο ηα πάλσ κε κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00)  

γεγνλφο πνπ νπζηαζηηθά επηβεβαηψλεη ηα πξνεγνχκελα απνηειέζκαηα θαη 

ζπκπεξάζκαηα. 

Απαληψληαο ινηπφλ ζην 1
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα παξαηεξνχκε φηη ε γλσζηηθή δεμηφηεηα 

«Δθαξκφδσ» ησλ καζεηψλ θαηαγξάθεη ζεκαληηθή βειηίσζε έπεηηα απφ ηε κειέηε ηνπ 

πιηθνχ απφ απηνχο. 

6.1.4 Γλσζηηθή δεμηόηεηα «Αλαιύσ» 

Σν γλσζηηθφ επίπεδν ησλ παηδηψλ ζρεηηθά κε ηε γλσζηηθή δεμηφηεηα «Αλαιχσ» ηεο 

ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη πάληα ζην θεθάιαην ησλ εμηζψζεσλ φπσο απνηππψλεηαη απφ 

ηα  ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα ηνπ Pre test δελ είλαη θαιφ. Απηφ ήηαλ αλακελφκελν δηφηη 

ηα παηδηά δελ έρνπλ έξζεη αθφκα ζε επαθή κε εμηζψζεηο ζην Γπκλάζην θαη δελ έρνπλ 

δηδαρζεί αθφκα ην ζπγθεθξηκέλν κάζεκα. Γελ είλαη δπλαηφ λα θηάζνπλ ζε δεμηφηεηεο 

αλάιπζεο φηαλ ππάξρνπλ κεγάια γλσζηηθά θελά. 

΢ηα απνηειέζκαηα ηνπ Mat test θαίλεηαη νη καζεηέο λα εκθαλίδνπλ βειηίσζε γεγνλφο 

φκσο πνπ δελ επηβεβαηψλεηαη θαη ζηα απνηειέζκαηα ηνπ Ex test ηα νπνία φκσο 

θαηαγξάθνπλ ζεκαληηθή βειηίσζε ζε ζρέζε κε ην Pre test.  

Μεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε (απνηειέζκαηα Post test) νη καζεηέο εκθαλίδνληαη λα 

ζηαζεξνπνηνχλ ηε βειηίσζε πνπ θαηέγξαςαλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πιηθνχ. 

΢ρνιηάδνληαο ηελ πηψζε ηεο επίδνζεο κεηαμχ ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πιηθνχ θαη ηνπ 

ελδηάκεζνπ ηεζη, εθηφο απφ απηά πνπ είρακε πξναλαθέξεη πεξί ηεο κηθξήο δηδαθηηθήο 

ψξαο θαη ηεο κε εμνηθείσζεο ησλ καζεηψλ λα εμεηάδνληαη κάζεκα πνπ δελ έρνπλ δηδαρζεί 

αμίδεη λα επηζεκάλνπκε φηη κε ηελ αλαβνιή ηεο έλαξμεο ηεο δηδαζθαιίαο πνπ είκαζηαλ 

αλαγθαζκέλνη λα θάλνπκε ιφγσ ησλ πεξηνξηζκψλ ηεο έξεπλαο ζε αξθεηνχο καζεηέο θαη 
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κάιηζηα απφ ηνπο πην ζπλεπείο είρε κεζνιαβήζεη δηάζηεκα ηξηψλ εβδνκάδσλ απφ ηελ 

πξψηε επαθή κε ην πιηθφ θαη ηελ γξαπηή εμέηαζε ηνπ Ex test. Θα κπνξνχζακε λα 

εηθάζνπκε φηη ε γλψζε πνπ απνθφκηζαλ απφ ην πιηθφ δελ πήγε ρακέλε αιιά 

αθνκνηψζεθε ζσζηά κεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε. Γειαδή ε παξέκβαζε ζηελ ηάμε 

ιεηηνχξγεζε ζαλ εκπέδσζε ηεο θεθηεκέλεο γλψζεο.  

Όιεο νη ζηαηηζηηθέο κεηξήζεηο θαη γεληθψο (Group) αιιά θαη αλά ζηάδην απφ ην Pre 

test(1) ζην Mat test(2) θαη απφ ην ην Pre test(1) ζην Ex test(3) δείρλνπλ κεγάιε ζηαηηζηηθή 

ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00) γεγνλφο πνπ εληζρχεη ηελ ππφζεζε ζηε βειηίσζε λα επεξέαζε 

απηφ πνπ κεζνιάβεζε (Παξάξηεκα Γ-15). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία δείρλνπλ φηη 

 απφ ην Pre test ζην Mat test πνπ ην κφλν πνπ κεζνιάβεζε ήηαλ ην πιηθφ θαη ε πξψηε 

επαθή ησλ παηδηψλ κε απηφ θαίλεηαη κία κεγάιε κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ 

ησλ καζεηψλ πξνο ηα πάλσ κε κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα(sig=0,00) γεγνλφο 

πνπ καο επηηξέπεη λα ππνζέζνπκε κε ζρεηηθή αζθάιεηα φηη ε βειηίσζε πξέπεη λα 

νθείιεηαη ζην πιηθφ. Πξέπεη λα ηνλίζνπκε φηη ππήξρε ζεκαληηθή αχμεζε ζε φινπο 

ζρεδφλ ηνπο Μ.Ο. (Παξάξηεκα Γ-15). 

 απφ ην Pre test ζην Ex test θαίλεηαη κία ζεκαληηθή κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ 

ησλ καζεηψλ πξνο ηα πάλσ κε κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα(sig=0,00) γεγνλφο 

πνπ αλ θαη δελ επηβεβαηψλεη ηειείσο ηα πξνεγνχκελα απνηειέζκαηα θαηαγξάθεη κία 

ζεκαληηθή άλνδν ηνπ κέζνπ φξνπ (Παξάξηεκα Γ-15). 

Απαληψληαο ινηπφλ ζην 1
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα παξαηεξνχκε φηη ε γλσζηηθή δεμηφηεηα 

«Αλαιχσ» ησλ καζεηψλ θαηαγξάθεη ζεκαληηθή βειηίσζε έπεηηα απφ ηε κειέηε ηνπ 

πιηθνχ απφ απηνχο. 

6.1.5 Γλσζηηθή δεμηόηεηα «Αμηνινγώ» 

Σν γλσζηηθφ επίπεδν ησλ παηδηψλ ζρεηηθά κε ηε γλσζηηθή δεμηφηεηα «Αμηνινγψ» ηεο 

ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη πάληα ζην θεθάιαην ησλ εμηζψζεσλ φπσο απνηππψλεηαη απφ 

ηα  ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα ηνπ Pre test δελ είλαη θαιφ. Απηφ ήηαλ αλακελφκελν αθνχ 

ηα παηδηά δελ έρνπλ έξζεη αθφκα ζε επαθή κε εμηζψζεηο ζην Γπκλάζην θαη δελ έρνπλ 

δηδαρζεί αθφκα ην ζπγθεθξηκέλν κάζεκα. Γελ είλαη δπλαηφ λα θηάζνπλ ζε αλψηεξεο 

δεμηφηεηεο φηαλ ππάξρνπλ κεγάια γλσζηηθά θελά. 
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΢ηα απνηειέζκαηα ηνπ Mat test θαίλεηαη νη καζεηέο λα εκθαλίδνπλ βειηίσζε γεγνλφο 

πνπ απνηππψλεηαη θαη ζηα απνηειέζκαηα ηνπ Ex test  κε κία κηθξή πηψζε ε νπνία 

δηθαηνινγείηαη φπσο έρνπκε μαλά αλαθέξεη. 

Μεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε (απνηειέζκαηα Post test) νη καζεηέο εκθαλίδνληαη λα 

ζηαζεξνπνηνχλ ηε βειηίσζε πνπ θαηέγξαςαλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πιηθνχ. 

Όιεο νη ζηαηηζηηθέο κεηξήζεηο θαη γεληθψο (Group) αιιά θαη αλά ζηάδην απφ ην Pre 

test(1) ζην Mat test(2) θαη απφ ην ην Pre test(1) ζην Ex test(3) δείρλνπλ κεγάιε ζηαηηζηηθή 

ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00) γεγνλφο πνπ εληζρχεη ηελ ππφζεζε ζηε βειηίσζε λα επεξέαζε 

απηφ πνπ κεζνιάβεζε (Παξάξηεκα Γ-16). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία δείρλνπλ φηη 

 απφ ην Pre test ζην Mat test πνπ ην κφλν πνπ κεζνιάβεζε ήηαλ ην πιηθφ θαη ε πξψηε 

επαθή ησλ παηδηψλ κε απηφ θαίλεηαη κία κεγάιε κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ 

ησλ καζεηψλ πξνο ηα πάλσ κε κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα(sig=0,00) γεγνλφο 

πνπ καο επηηξέπεη λα ππνζέζνπκε κε ζρεηηθή αζθάιεηα φηη ε βειηίσζε πξέπεη λα 

νθείιεηαη ζην πιηθφ. Πξέπεη λα ηνλίζνπκε φηη ε αχμεζε ήηαλ ζεκαληηθή ζρεδφλ ζην 

ζχλνιν ησλ καζεηψλ(Παξάξηεκα Γ-16). 

 απφ ην Pre test ζην Ex test θαίλεηαη κία επίζεο κεγάιε κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ 

φξσλ ησλ καζεηψλ πξνο ηα πάλσ κε κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00) 

γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεη νπζηαζηηθά ηα πξνεγνχκελα απνηειέζκαηα(Παξάξηεκα Γ-

16). 

Απαληψληαο ινηπφλ ζην 1
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα παξαηεξνχκε φηη ε γλσζηηθή δεμηφηεηα 

«Αμηνινγψ» ησλ καζεηψλ θαηαγξάθεη κεγάιε βειηίσζε έπεηηα απφ ηε κειέηε ηνπ πιηθνχ 

απφ απηνχο. 

6.1.6 Γλσζηηθή δεμηόηεηα «Γεκηνπξγώ» 

Σν γλσζηηθφ επίπεδν ησλ παηδηψλ ζρεηηθά κε ηε γλσζηηθή δεμηφηεηα «Γεκηνπξγψ» ηεο 

ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom θαη πάληα ζην θεθάιαην ησλ εμηζψζεσλ φπσο απνηππψλεηαη απφ 

ηα  ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα ηνπ Pre test δελ είλαη θαιφ. Απηφ ήηαλ αλακελφκελν αθνχ 

ηα παηδηά δελ έρνπλ έξζεη αθφκα ζε επαθή κε εμηζψζεηο ζην Γπκλάζην θαη δελ έρνπλ 

δηδαρζεί αθφκα ην ζπγθεθξηκέλν κάζεκα. Δίλαη ινηπφλ απίζαλν λα εκθαλίζνπλ αλψηεξεο 

γλσζηηθέο δεμηφηεηεο έρνληαο δνκηθά θελά. 

΢ηα απνηειέζκαηα ηνπ Ex test θαίλεηαη νη καζεηέο λα εκθαλίδνπλ βειηίσζε. 
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Μεηά ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε (απνηειέζκαηα Post test) νη καζεηέο εκθαλίδνληαη αθφκα 

πην βειηησκέλνη. ΢ρνιηάδνληαο φηη έλα κέξνο ησλ καζεηψλ, αθφκα θαη κεηά ην πέξαο ηεο 

δηδαζθαιίαο, παξακέλεη ζε πνιχ ρακειφ επίπεδν δεκηνπξγίαο θαιφ είλαη λα κελ μερλάκε 

φηη πξφθεηηαη γηα ην αλψηεξν επίπεδν γλσζηηθψλ δεμηνηήησλ θαη είλαη πνιχ δχζθνιν γηα 

αξθεηά παηδηά. Σα ππφινηπα παηδηά είλαη μεθάζαξν φηη βειηίσζαλ ηελ επίδνζή ηνπο. 

Οη ζηαηηζηηθέο κεηξήζεηο γεληθψο (Group) αιιά θαη αλά ζηάδην απφ ην Pre test(1) ζην ζην 

Ex test(3) δείρλνπλ κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00) γεγνλφο πνπ εληζρχεη 

ηελ ππφζεζε ζηε βειηίσζε λα επεξέαζε απηφ πνπ κεζνιάβεζε (Παξάξηεκα Γ-17). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία δείρλνπλ φηη απφ ην Pre test ζην Ex test 

θαίλεηαη κία ζεκαληηθή κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ ησλ καζεηψλ πξνο ηα πάλσ κε 

κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00) γεγνλφο πνπ εληζρχεη ηελ ππφζεζε ζηε 

βειηίσζε λα επεξέαζε απηφ πνπ κεζνιάβεζε, δειαδή ε κειέηε ηνπ πιηθνχ (Παξάξηεκα 

Γ-17). 

Απαληψληαο ινηπφλ ζην 1
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα παξαηεξνχκε φηη ε γλσζηηθή δεμηφηεηα 

«Γεκηνπξγψ» ησλ καζεηψλ θαηαγξάθεη ζεκαληηθή βειηίσζε έπεηηα απφ ηε κειέηε ηνπ 

πιηθνχ απφ απηνχο. 

6.2 2
ν
 εξεπλεηηθό εξώηεκα 

Μεδεληθή ππόζεζε Η0: Ζ δηδαζθαιία ζηελ ηάμε δελ επεξέαζε ηελ επίδνζε ησλ 

καζεηψλ. 

 

6.2.1 Γλσζηηθή δεμηόηεηα «Γλσξίδσ-Μαζαίλσ» 

Καη εδψ νη ζηαηηζηηθέο κεηξήζεηο, πνπ θαίλνληαη ζηνπο παξαθάησ ζπγθεληξσηηθνχο 

πίλαθεο γεληθψο (Group) αιιά θαη αλά ζηάδην Ex test(3), Post test(4) δείρλνπλ κεγάιε 

ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00) (Παξάξηεκα Γ-18,12). Απηφ ζεκαίλεη φηη αλ 

απνξξίςσ ηελ κεδεληθή ππφζεζε ελψ είλαη αιεζήο έρσ πεξίπνπ 0% πηζαλφηεηα λα θάλσ 

ιάζνο, γεγνλφο πνπ εληζρχεη ηελ ππφζεζε φηη ηε βειηίσζε επεξέαζε απηφ πνπ 

κεζνιάβεζε, δειαδή ε δηδαζθαιία πνπ αθνινχζεζε ηε κειέηε ηνπ πιηθνχ σο πξντφλ 

βέβαηα ηεο κηθηήο κάζεζεο αθνχ βαζίζηεθε ζηελ πξνεηνηκαζία ησλ παηδηψλ απφ ην 

πιηθφ. Ζ ζρεδφλ θαζνιηθή αχμεζε ησλ Μ.Ο. ηεο επίδνζεο ησλ καζεηψλ απφ ην Ex test 

ζην Post test εληζρχεη ηελ αίζζεζε φηη ε αχμεζε ήηαλ γεληθφηεξε (Παξάξηεκα Γ-12). 

Απαληψληαο ινηπφλ ζην 2
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα παξαηεξνχκε φηη ε γλσζηηθή δεμηφηεηα 

«Γλσξίδσ – καζαίλσ» βειηηψζεθε ζε κεγάιν βαζκφ έπεηηα απφ ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε.  
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6.2.2 Γλσζηηθή δεμηόηεηα «Καηαλνώ» 

Οη ζηαηηζηηθέο κεηξήζεηο, πνπ θαίλνληαη ζηνπο παξαθάησ ζπγθεληξσηηθνχο πίλαθεο  

θαη γεληθψο (Group) αιιά θαη αλά ζηάδην απφ ην Ex test(3) ζην Post test(4) δείρλνπλ 

κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00) (Παξάξηεκα Γ-13). Απηφ ζεκαίλεη φηη αλ 

απνξξίςσ ηελ κεδεληθή ππφζεζε ελψ είλαη αιεζήο έρσ πεξίπνπ 0% πηζαλφηεηα λα θάλσ 

ιάζνο, γεγνλφο πνπ εληζρχεη ηελ ππφζεζε φηη ηε βειηίσζε επεξέαζε απηφ πνπ 

κεζνιάβεζε, δειαδή ε δηδαζθαιία πνπ αθνινχζεζε ηε κειέηε ηνπ πιηθνχ σο πξντφλ 

βέβαηα ηεο κηθηήο κάζεζεο αθνχ βαζίζηεθε ζηελ πξνεηνηκαζία ησλ παηδηψλ απφ ην 

πιηθφ. Να ζεκεησζεί φηη ζρεδφλ ζε φινπο ηνπο καζεηέο νη Μ.Ο απφ ην Ex test ζην Post 

test απμήζεθαλ. Μάιηζηα αλ ιάβνπκε ππ‟ φςε φηη νη Μ.Ο. ηεο επίδνζεο ησλ παηδηψλ ήηαλ 

ήδε αξθεηά πςεινί εληζρχεηαη ε αίζζεζε φηη ε κεηαβνιή ήηαλ ζεκαληηθή (Παξάξηεκα Γ-

13). 

Απαληψληαο ινηπφλ ζην 2
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα παξαηεξνχκε φηη ε γλσζηηθή δεμηφηεηα 

«Καηαλνψ» βειηηψζεθε ζε κεγάιν βαζκφ έπεηηα απφ ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε.  

 
6.2.3 Γλσζηηθή δεμηόηεηα «Δθαξκόδσ» 

Οη ζηαηηζηηθέο κεηξήζεηο θαη γεληθψο (Group) αιιά θαη απφ ην Ex test(3) ζην Post test(4) 

δείρλνπλ κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα, sig=0,00 θαη sig=0,001 αληίζηνηρα, γεγνλφο 

πνπ εληζρχεη ηελ ππφζεζε ζηε βειηίσζε λα επεξέαζε απηφ πνπ κεζνιάβεζε. Πην 

ζπγθεθξηκέλα απφ ην Ex test(3) ζην Post test(4) πνπ απηφ πνπ κεζνιάβεζε ήηαλ ε 

δηδαζθαιία ζηελ ηάμε  παξαηεξείηαη κία ζεκαληηθή κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ ησλ 

καζεηψλ πξνο ηα πάλσ (Παξάξηεκα Γ-14). 

Απαληψληαο ινηπφλ ζην 2
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα παξαηεξνχκε φηη ε γλσζηηθή δεμηφηεηα 

«Δθαξκφδσ» βειηηψζεθε ζε κεγάιν βαζκφ έπεηηα απφ ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε.  

 
6.2.4 Γλσζηηθή δεμηόηεηα «Αλαιύσ» 

Οη ζηαηηζηηθέο κεηξήζεηο θαη γεληθψο (Group) αιιά θαη απφ ην Ex test(3) ζην Post test(4) 

δείρλνπλ κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00), γεγνλφο πνπ εληζρχεη ηελ ππφζεζε 

ζηε βειηίσζε λα επεξέαζε απηφ πνπ κεζνιάβεζε. Πην ζπγθεθξηκέλα απφ ην Ex test(3) 

ζην Post test(4) πνπ απηφ πνπ κεζνιάβεζε ήηαλ ε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε  παξαηεξείηαη 

κία κεγάιε κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ ησλ καζεηψλ πξνο ηα πάλσ (Παξάξηεκα Γ-

15). 
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Απαληψληαο ινηπφλ ζην 2
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα παξαηεξνχκε φηη ε γλσζηηθή δεμηφηεηα 

«Αλαιχσ» βειηηψζεθε ζε κεγάιν βαζκφ έπεηηα απφ ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε.  

 
6.2.5 Γλσζηηθή δεμηόηεηα «Αμηνινγώ» 

Οη ζηαηηζηηθέο κεηξήζεηο θαη γεληθψο (Group) αιιά θαη απφ ην Ex test(3) ζην Post test(4) 

δείρλνπλ κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα (sig=0,00 θαη sig=0,024 αληίζηνηρα), 

γεγνλφο πνπ εληζρχεη ηελ ππφζεζε ζηε βειηίσζε λα επεξέαζε απηφ πνπ κεζνιάβεζε. Πην 

ζπγθεθξηκέλα απφ ην Ex test(3) ζην Post test(4) πνπ απηφ πνπ κεζνιάβεζε ήηαλ ε 

δηδαζθαιία ζηελ ηάμε  παξαηεξείηαη κία ζεκαληηθή κέζε κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ ησλ 

καζεηψλ πξνο ηα πάλσ (Παξάξηεκα Γ-16). 

Απαληψληαο ινηπφλ ζην 2
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα παξαηεξνχκε φηη ε γλσζηηθή δεμηφηεηα 

«Αμηνινγψ» βειηηψζεθε ζε ζεκαληηθφ βαζκφ έπεηηα απφ ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε.  

 
6.2.6 Γλσζηηθή δεμηόηεηα «Γεκηνπξγώ» 

Οη ζηαηηζηηθέο κεηξήζεηο αλά Group δείρλνπλ κεγάιε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα 

(sig=0,00), γεγνλφο πνπ εληζρχεη ηελ ππφζεζε ζηε βειηίσζε λα επεξέαζε απηφ πνπ 

κεζνιάβεζε. Πην ζπγθεθξηκέλα απφ ην Ex test(3) ζην Post test(4) πνπ απηφ πνπ 

κεζνιάβεζε ήηαλ ε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε  παξαηεξείηαη κία αμηνζεκείσηε κέζε 

κεηαβνιή ησλ κέζσλ φξσλ ησλ καζεηψλ πξνο ηα πάλσ (Παξάξηεκα Γ-17). 

Παξαηεξψληαο πην αλαιπηηθά ηηο κεηξήζεηο κπνξνχκε λα πνχκε φηη ζε απηφ ην γλσζηηθφ 

επίπεδν ε δηδαζθαιία: 

 δελ επέθεξε κεηαβνιή ζηνπο καζεηέο πνπ είραλ πνιχ ρακειή επίδνζε 

 αλέβαζε αξθεηά ηνπο καζεηέο κε κέηξηα επίδνζε θαη  

 έθεξε ζε εμαηξεηηθφ επίπεδν ηνπο καζεηέο πνπ είραλ εκθαλίζεη πνιχ θαιή επίδνζε 

ζην Ex test. 

Απαληψληαο ινηπφλ ζην 2
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα παξαηεξνχκε φηη ε γλσζηηθή δεμηφηεηα 

«Γεκηνπξγψ» βειηηψζεθε γηα ηελ πιεηνλφηεηα ησλ καζεηψλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ έπεηηα 

απφ ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε.  

 

6.3 ΢πδήηεζε 

Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ζρεηηθά κε ηελ κέζε επίδνζε ησλ καζεηψλ αλά γλσζηηθή 

δεμηφηεηα ζε θάζε ζηάδην ηεο έξεπλαο θαίλνληαη ζηα παξαθάησ ζπλνπηηθά δηαγξάκκαηα. 
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Δηθόλα 38: ΢πγθξηηηθό δηάγξακκα επίδνζεο καζεηώλ 

αλά γλσζηηθή δεμηόηεηα ζε θάζε ζηάδην ειέγρνπ 

 
 
 
 
 

 

PRE TEST MAT TEST EX TEST POST TEST

ΓΝΩΡΙΖΩ 0% 34% 86%

ΚΑΣΑΝΟΩ 10% 75% 60% 83%

ΕΦΑΡΜΟΖΩ 11% 57% 55% 72%

ΑΝΑΛΤΩ 0% 71% 39% 71%

ΑΞΙΟΛΟΓΩ 11% 60% 50% 63%

ΔΗΜΙΟΤΡΓΩ 0% 43% 53%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

ΓΝΩΡΙΖΩ ΚΑΣΑΝΟΩ ΕΦΑΡΜΟΖΩ ΑΝΑΛΤΩ ΑΞΙΟΛΟΓΩ ΔΗΜΙΟΤΡΓΩ 



 
Νηθόιανο Κπξέδεο, «Τίηινο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο» 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  111 

 
Δηθόλα 39: ΢πγθξηηηθό ξαβδόγξακκα επίδνζεο καζεηώλ  

αλά γλσζηηθή δεμηόηεηα ζε θάζε ζηάδην ειέγρνπ 

 
΢ρεηηθά κε ην πνηεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom αλαπηχζζνληαη 

έπεηηα απφ ηε κειέηε ηνπ πιηθνχ απφ ηνπο καζεηέο είλαη εχθνιν λα παξαηεξήζνπκε φηη 

ζε θάζε γλσζηηθή δεμηφηεηα ππάξρεη αμηνζεκείσηε αχμεζε. Ζ γλσζηηθή δεμηφηεηα 

«Γλσξίδσ – Μαζαίλσ» θαηέγξαςε κηθξή άλνδν ζρεηηθά κε ηηο ππφινηπεο σζηφζν έρνπκε 

ηνλίζεη ηελ ηδηαηηεξφηεηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο δεμηφηεηαο ζηελ νπνία δελ δίλνπλ απφ ηελ 

αξρή πξνζνρή νη καζεηέο θαη ηελ απζηεξφηεηα κε ηελ νπνία αμηνινγνχληαη έλλνηεο θαη 

νξηζκνί ζηα Μαζεκαηηθά. Οη ππφινηπεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο εθηφο απφ απηή ηεο 

δεκηνπξγίαο, πνπ δελ ππήξρε ζην πιηθφ, θαηαγξάθνπλ πςειφηεξε επίδνζε ζηηο 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπ πιηθνχ απφ φηη ζην Ex test φκσο ε δηαθνξά κπνξεί λα δηθαηνινγεζεί 

απφ ηε γξαπηή κνξθή θαη ηελ πίεζε ηεο σξηαίαο εμέηαζεο. Γεληθψο ε επίδνζε 

απνηππψλεηαη θαηά κέζν φξν ιίγν θάησ ή ιίγν πάλσ απφ ηε κέζε κεηνχκελε φζν 

πεγαίλνπκε ζε αλψηεξεο δεμηφηεηεο. Ζ γλσζηηθή δεμηφηεηα «Γεκηνπξγψ» θαηαγξάθεη έλα 

κέζν φξν επίδνζεο ιίγν θάησ απφ ηε κέζε έπεηηα απφ ηε κειέηε ηνπ πιηθνχ πνπ φκσο δελ 

είλαη κηθξφ αλαινγηδφκελνη φηη είλαη ε αλψηεξε γλσζηηθή δεμηφηεηα. 

΢ρεηηθά κε ην πνηεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom αλαπηχζζνληαη 

έπεηηα θαη απφ ηελ παξέκβαζε ζηελ ηάμε είλαη εχθνιν λα παξαηεξήζνπκε φηη ζε θάζε 

γλσζηηθή δεμηφηεηα ππάξρεη αχμεζε. Ζ γλσζηηθή δεμηφηεηα «Γλσξίδσ – Μαζαίλσ» 

θαηέγξαςε κεγάιε αχμεζε. Πξέπεη βέβαηα λα ηνλίζνπκε φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

δηδαζθαιίαο θαη έρνληαο ελεκεξσζεί απφ ηα απνηειέζκαηα ηνπ Ex test δφζεθε έκθαζε 
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ζηνλ νξζφ ηξφπν δηαηχπσζεο ελφο νξηζκνχ θαη ζηα ζεκεία θιεηδηά πνπ πξέπεη λα 

πξνζέμνπλ νη καζεηέο φηαλ πξνζπαζήζνπλ λα εθθξάζνπλ έλλνηεο κε δηθά ηνπο ιφγηα. Οη 

δεμηφηεηεο «Καηαλνψ» θαη «Δθαξκφδσ» ησλ καζεηψλ θαηέγξαςαλ λέα ζεκαληηθή άλνδν, 

δείρλνληαο φηη ε παξέκβαζε ζηελ ηάμε ήηαλ ζηνρεπκέλε θαη «μεθαζάξηζε ηα ζνιά 

ζεκεία» ζηα νπνία νη καζεηέο δπζθνιεχνληαλ. Οη δεμηφηεηεο «Αλαιχσ» θαη «Αμηνινγψ» 

είλαη ζε πνιχ θαιφ επίπεδν δείρλνληαο φηη νη καζεηέο κεηά ηε δηδαζθαιία ζηε κεγάιε 

πιεηνλφηεηά ηνπο είλαη ζε ζέζε λα κπνξνχλ λα αλαγλσξίζνπλ γηα παξάδεηγκα ηνπο φξνπο 

κίαο εμίζσζεο θαη λα θξίλνπλ πψο θαη κε πνηα πξνηεξαηφηεηα απηνί ζπκκεηέρνπλ ζηελ 

επίιπζή ηεο. Ζ δεμηφηεηα «Γεκηνπξγψ» εκθαλίδεη ζε ζρέζε κε ην Ex test αχμεζε 

θηάλνληαο ζε ηθαλνπνηεηηθή ηειηθή επίδνζε επηβεβαηψλνληαο φηη απηή ε δεμηφηεηα είλαη ε 

δπζθνιφηεξα θαηαθηήζηκε απφ ηνπο καζεηέο.  

Παξαηεξψληαο ηηο κέζεο ηειηθέο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ βιέπνπκε φηη νη απινχζηεξεο 

γλσζηηθέο δεμηφηεηεο θαηαγξάθνπλ κεγαιχηεξε ηειηθή επίδνζε. Σν φηη νη αλψηεξεο 

γλσζηηθέο δεμηφηεηεο θαηαγξάθνπλ πην δχζθνια άλνδν είλαη θάηη θπζηνινγηθφ θαη 

αλακελφκελν αθνχ ζηα θαηψηεξα επίπεδα ηαμηλνκίαο πεξηγξάθνληαη απινχζηεξνη ηχπνη 

κάζεζεο. Σν πην ζεκαληηθφ ζεκείν παξαηήξεζεο φκσο, ρξεζηκνπνηψληαο ηα αλαιπηηθά 

ζηνηρεία πνπ παξνπζηάζακε ζηα επξήκαηα, είλαη φηη ε βειηίσζε παξνπζηάδεηαη ζε φιεο 

ηηο δεμηφηεηεο θαη έρεη θαζνιηθά ραξαθηεξηζηηθά δειαδή θαίλεηαη λα αθνξά φινπο ηνπο 

καζεηέο. Μνλαδηθή εμαίξεζε ην αλψηεξν επίπεδν ηεο δεκηνπξγίαο φπνπ θάλεθε φηη νη 

κέηξηνη ζε επίδνζε καζεηέο θαη πάλσ βειηηψζεθαλ ελψ νη αδχλακνη καζεηέο ηεο ηάμεο 

έκεηλαλ ζηάζηκνη.  

Ρίρλνληαο κία δεχηεξε καηηά ζηηο κεηξήζεηο καο θαη ζηα απνηειέζκαηά ηνπο θαιφ ζα ήηαλ 

λα μεθαζαξίζνπκε ηα εμήο. Οη κεηξήζεηο απφ ηα Mat test θαη Ex test ζίγνπξα 

απνηππψλνπλ ην βαζκφ πνπ αλαπηχζζνληαη νη γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ 

Bloom έπεηηα απφ ηελ εκπινθή ησλ καζεηψλ κε ην πιηθφ. Χζηφζν νη κεηξήζεηο απφ ην 

Post test δελ κπνξνχκε λα πνχκε φηη απνηππψλνπλ κφλν ην βαζκφ πνπ αλαπηχζζνληαη νη 

γλσζηηθέο δεμηφηεηεο έπεηηα απφ ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε δηφηη ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε 

δελ κπνξνχκε λα ηελ απνθφςνπκε απφ ηελ ήδε θεθηεκέλε γλψζε απφ ηελ αλάγλσζε ηνπ 

πιηθνχ θαη ηεο αλαηξνθνδφηεζεο πνπ ην ζπλνδεχεη. Γηα απηφ ην ιφγν νη κεηξήζεηο ηνπ 

Post test ζεσξνχκε φηη αμηνινγνχλ ην βαζκφ πνπ βειηηψζεθαλ νη γλσζηηθέο δεμηφηεηεο 

ησλ καζεηψλ έπεηηα απφ ηε δηδαζθαιία σο πξντφλ ηεο κεζνδνινγίαο ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο θαη ηεο κηθηήο κάζεζεο δειαδή ηνπ ζπλδπαζκνχ πιηθνχ-δηδαζθαιίαο θαη ησλ 

πιενλεθηεκάησλ ηνπ έλαληη ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο. 
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Τπνζηεξίδεηαη φηη εθαξκφδνληαο ηελ κεζνδνινγία ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο πξέπεη λα 

δνζεί έκθαζε ζην πιηθφ θαη ζηελ απηφλνκε κάζεζε ζηα ρακειφηεξα επίπεδα λνεηηθψλ 

δεμηνηήησλ ψζηε λα δνζεί ν απαξαίηεηνο ρξφλνο γηα ελεξγεηηθφηεξε ζπκκεηνρή ηνπ 

καζεηή θαη γηα θαιιηέξγεηα αλψηεξσλ λνεηηθψλ δεμηνηήησλ κέζα ζηελ ηάμε (Talbert 

2014, Παπαδάθεο, Παπαδεκεηξίνπ & Γαξηνχ 2014, Γαξηνχ 2015). Απηφ φκσο ζπληζηά 

πην πνιχ πξαθηηθή παξά αλαγθαηφηεηα. Ο Mazur (2013) παξαηεξεί φηη ζπλήζσο ηα 

απηφκαηα ηεζη θαη ηα ηεζη γεληθφηεξα ζηνρεχνπλ ζηηο ρακειφηεξνπ επηπέδνπ δεμηφηεηεο. 

Πξνηείλεη φκσο φηη απηφ πξέπεη λα αιιάμεη επηζεκαίλνληαο φηη ν ηξφπνο δηαηχπσζεο κίαο 

εξψηεζεο ή ν ηξφπνο πνπ ζέηεηο έλα πξνβιεκαηηζκφ ζε έλα ηεζη είλαη απηφο πνπ 

θαζνξίδεη ζε πνηα ή πνηεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ζηνρεχεηο. Αληίζηνηρα αμηνινγείηαη θαη ν 

ηξφπνο κε ηνλ νπνίν απαληά ν καζεηήο. Μάιηζηα πξνηείλεη ηξφπνπο ψζηε ηα ηεζη λα 

ζηνρεχνπλ ζε πςειφηεξνπ επηπέδνπ δεμηφηεηεο. Με απηφ ηνλ ηξφπν φρη κφλν απμάλεηαη ε 

ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ αιιά εληζρχνληαη ζπλάκα κε δεμηφηεηεο απαξαίηεηεο 

ζηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν (Doyle et al. 2013, φπ. αλαθ. ζην Estes, et.al., 2014, Mazur 2013).  

΢ε απηή ηελ έξεπλα έγηλε πξνζπάζεηα ζχλδεζεο ηεο ελδερφκελεο βειηίσζεο ηεο επίδνζεο 

ησλ καζεηψλ απφ ηε κεζνδνινγία ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο φπσο δηαθαίλεηαη απφ ηε 

βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε ζπλαθψλ εξεπλψλ κε ηηο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο 

ηνπ Bloom φπσο ην 2014 πξφηεηλε ε Καηζά. Δπίζεο γηα λα κπνξεί λα είλαη κεηξήζηκν ππφ 

ζπλζήθεο γξαπηήο σξηαίαο εμέηαζεο ην φθεινο ησλ καζεηψλ απφ ηελ ελαζρφιεζε κε ην 

δηαδξαζηηθφ πιηθφ θαη ην απνηέιεζκά ηνπ άκεζα ζπγθξίζηκν κε απηφ ηνπ ηειηθνχ ηεζη 

αθνχ νη ζπλζήθεο αμηνιφγεζεο είλαη νη ίδηεο εθαξκφζακε ηελ πξφηαζε ηεο Γαξηνχ ην 

2015 θαη πξαγκαηνπνηήζακε έλα ελδηάκεζν δηαγλσζηηθφ ηεζη αθξηβψο πξηλ ηε δηα δψζεο 

δηδαζθαιία.  Δπίζεο δηακνξθψζακε ηηο εξσηήζεηο ηνπ πιηθνχ θαη ηνλ ηξφπν αμηνιφγεζεο 

ησλ απαληήζεσλ ψζηε λα ζηνρεχνπλ θαη ζε αλσηέξνπ επηπέδνπ δεμηφηεηεο ηεο ηαμηλνκίαο 

ηνπ Bloom φπσο πξφηεηλε ν Mazur ην 2013 θαη είρε ελ κέξεη εθαξκφζεη ν Heuett to 2017.  

΢πλνςίδνληαο, θαίλεηαη φηη ηα νθέιε ζηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ απφ ηε κεζνδνινγία ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη έπεηηα απφ ηελ ελαζρφιεζε κε ην πιηθφ αιιά θαη έπεηηα απφ 

ηελ παξέκβαζε ζηελ ηάμε είλαη εκθαλή θαη αθνξνχλ φιεο ηηο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο ζε 

βαζκφ αλάινγν ηνπ επηπέδνπ θαη ηεο ηδηαηηεξφηεηαο ηεο θάζε δεμηφηεηαο φπσο αλαιπηηθά 

πεξηγξάςακε. Θεσξνχκε φηη ηα ζπκπεξάζκαηα απηήο ηεο έξεπλαο θαίλεηαη λα 

επηβεβαηψλνπλ φιεο ηηο παξαπάλσ επηζεκάλζεηο θαζηζηψληαο ην ξφιν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 
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ζρεδηαζκνχ θαη ηνπ εθπαηδεπηηθνχ δσηηθήο ζεκαζίαο γηα ηελ επηηπρία ηνπ ζηφρνπ ηεο 

δηδαζθαιίαο. 

6.4 ΢πκβνιή ηεο έξεπλαο ζηελ αλαηξνθνδόηεζε ηεο δηδαζθαιίαο 

Αμηνινγψληαο ηελ αλαηξνθνδφηεζε πνπ ιάβακε ρξεζηκνπνηψληαο ηε κεζνδνινγία ηεο 

έξεπλαο δξάζεο, εζηηάδνπκε ζηα εμήο ζεκεία: 

 Απφ ηελ πνιηηεία θαη ην ζχγρξνλν ζρνιείν πξέπεη λα ιπζνχλ φια ηα δεηήκαηα 

ηερληθήο θαη ηερλνινγηθήο ππνζηήξημεο πνπ απαζρνινχλ καζεηέο θαη εθπαηδεπηηθνχο. 

 Οη καζεηέο λα έρνπλ ηελ απαξαίηεηε ηθαλφηεηα λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηηο ΣΠΔ ψζηε 

λα δεκηνπξγήζνπλ ςεθηαθά καζεκαηηθφ θείκελν ην νπνίν ζα δψζεη ηε δπλαηφηεηα 

ζηνλ εθπαηδεπηηθφ λα αμηνινγήζεη αλψηεξεο γλσζηηθέο δεμηφηεηεο. 

 Σν πιηθφ πξέπεη λα δίλεηαη γηα ηθαλφ ρξφλν ζε ζρέζε κε ηελ ππφ κειέηε ελφηεηα θαη 

έπεηηα απφ αθξηβή πξνγξακκαηηζκφ δηδαζθαιίαο πξνθεηκέλνπ λα δνζεί ε δπλαηφηεηα 

ζηνπο καζεηέο λα ην κειεηήζνπλ κε ην δηθφ ηνπο ξπζκφ. 

 Σν πιηθφ νθείιεη λα είλαη δηακνξθσκέλν κε ηέηνην ηξφπν (φγθνο, επίπεδν δπζθνιίαο) 

ψζηε φινη νη καζεηέο λα παξαθηλεζνχλ λα ην κειεηήζνπλ. 

 Ζ αζχγρξνλε επηθνηλσλία κεηαμχ εθπαηδεπηηθνχ – καζεηψλ ή καζεηψλ κεηαμχ ηνπο 

πξέπεη λα ελζαξξχλεηαη δηφηη βνεζάεη ζηελ έγθαηξε επίιπζε απνξηψλ αιιά θαη ζηε 

δεκηνπξγία πξνβιεκαηηθψλ νη νπνίεο κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ σο αθφξκεζε ζηε 

δηδαζθαιία ζηελ ηάμε θαη λα εμππεξεηήζνπλ ηηο αξρέο ηεο εμαηνκηθεπκέλεο 

δηδαζθαιίαο. 

 Σν έκςπρν πιηθφ ηεο ηάμεο θαη ην ππφ εμέηαζε αληηθείκελν πξέπεη λα ιεθζεί πνιχ 

ζνβαξά ππ‟ φςε απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ ψζηε απηφο λα θαζνξίζεη ηελ αλαινγία ησλ 

αζθήζεσλ αλά γλσζηηθή δεμηφηεηα πξνθεηκέλνπ λα πεηχρεη ην βέιηηζην δπλαηφ 

απνηέιεζκα ζρεηηθά κε ηε βειηίσζε ηεο επίδνζήο ηνπο ζε αλψηεξεο γλσζηηθέο 

δεμηφηεηεο. 

 ΢ηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα, ηνπο καζεηέο πνπ ζπκκεηείραλ θαη ην ππφ κειέηε 

θεθάιαην ησλ εμηζψζεσλ Α Γπκλαζίνπ δηαπηζηψζεθε απφ φινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο 

(εθπαηδεπηηθφ, θξηηηθφ θίιν, ζπλάδειθνπο παξαηεξεηέο) φηη γηα ηελ επαξθή 

ελαζρφιεζε ησλ καζεηψλ κε δξαζηεξηφηεηεο πνπ πεξηέρνπλ δεμηφηεηεο αλψηεξνπ 

επηπέδνπ  απαξαίηεηε ζα ήηαλ ε αχμεζε ησλ σξψλ δηδαζθαιίαο ηνπ θεθαιαίνπ πνπ 

πξνβιέπεη ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα θαηά δχν.  
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6.5 Πξνηάζεηο γηα κειινληηθή έξεπλα 

Ζ παξνχζα εξγαζία θηινδνμεί λα αλαδείμεη θάπνηεο πηπρέο ηεο κεζνδνινγίαο ηεο 

Αλεζηξακκέλεο ηάμεο πνπ ίζσο νδεγήζνπλ ζε ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα. Σα επξήκαηα 

έρνπλ ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο ηζρπξέο ελδείμεηο θαη δίλνπλ ην θίλεηξν γηα πεξαηηέξσ θαη 

πην γεληθεπκέλε εθαξκνγή θαη δηεξεχλεζε. Χζηφζν ην δείγκα είλαη αξθεηά κηθξφ θαη ηα 

ζπκπεξάζκαηα δελ κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ γεληθεχζηκα. Δίλαη απαξαίηεην λα 

αθνινπζήζνπλ πεξηζζφηεξεο έξεπλεο ζε πεξηζζφηεξα θεθάιαηα ησλ Μαζεκαηηθψλ, ζε 

δηαθνξεηηθφ επίπεδν δπζθνιίαο, ζε δηαθνξεηηθέο ειηθίεο θαη ζίγνπξα ζε πεξηζζφηεξνπο 

καζεηέο. Ίζσο κία θίλεζε πνπ ζα βνεζνχζε πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε είλαη ε 

δεκηνπξγία πην «εχπεπηνπ» πιηθνχ ψζηε κε ιηγφηεξεο δξαζηεξηφηεηεο λα δηαβάδεηαη πην 

μεθνχξαζηα θαη έηζη πεξηζζφηεξνη καζεηέο λα αζρνιεζνχλ κε απηφ. Έλα θξίζηκν 

εξψηεκα πξνο δηεξεχλεζε είλαη αλ ζε απηή ηελ θαηεχζπλζε βνεζνχλ πεξηζζφηεξεο 

αζθήζεηο ρακειφηεξνπ επηπέδνπ ζην πιηθφ ψζηε νη αλψηεξεο δεμηφηεηεο λα έρνπλ 

πεξηζζφηεξν ρξφλν εθαξκνγήο ζηελ ηάμε ή λα γίλεη πξνζπάζεηα απφ ην πιηθφ εμάζθεζεο 

ζε αλψηεξεο δεμηφηεηεο ψζηε νη καζεηέο λα εμνηθεησζνχλ θαη λα εκβαζχλνπλ πεξηζζφηεξν 

ζηελ ηάμε. Δπίζεο πξνο δηεξεχλεζε ηίζεληαη θαη πνηα θξηηήξηα ζα καο νδεγήζνπλ ζηε κία 

ή ζηελ άιιε επηινγή (επίπεδν έκςπρνπ πιηθνχ, νκνηνγέλεηα, πξφζβαζε ζε ΣΠΔ θιπ.).  

Μία ελδηαθέξνπζα πξφηαζε ζα ήηαλ, αθφκα θαη ζηελ παξνχζα έξεπλα, λα δηεξεπλνχζακε 

ηε βειηίσζε ησλ καζεηψλ πνπ παξαθνινχζεζαλ έλα κφλν κέξνο ηνπ πιηθνχ φπσο θαη λα 

εμεηάζνπκε ηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ έλα κήλα κεηά ηε δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο γηα 

λα κειεηήζνπκε ην βαζκφ ηειηθήο εκπέδσζεο ηνπ καζήκαηνο. 
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Παξάξηεκα Α: « Οδεγίεο γηα ηε δηδαζθαιία ησλ Μαζεκαηηθώλ 

ζην Γπκλάζην γηα ην ζρνι. έηνο 2017 – 2018» 

 

Αθνινπζεί, απφζπαζκα ησλ παξαπάλσ νδεγηψλ πνπ αθνξνχλ ην ππφ εμέηαζε θεθάιαην.  

΢χκθσλα κε ην βηβιίν ησλ Μαζεκαηηθψλ ηεο Α Γπκλαζίνπ θαη ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα 

ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο ην θεθάιαην ησλ εμηζψζεσλ αλαιχεηαη ζε ηξεηο ελφηεηεο νη 

νπνίεο πξνηείλεηαη λα δηδαρζνχλ ζε ηέζζεξεηο ψξεο. 

Κεθ. 4ν : Δμηζψζεηο θαη πξνβιήκαηα  

4.1 Ζ έλλνηα ηεο εμίζσζεο –  

Οη εμηζψζεηο: αxβ, xαβ , αxβ , αxβ, α:x β θαη x:αβ  

(ρσξίο ηηο έλλνηεο ηεο ηαπηφηεηαο θαη ηεο αδχλαηεο εμίζσζεο).  

4.2 Δπίιπζε πξνβιεκάησλ. 

4.3 Παξαδείγκαηα επίιπζεο πξνβιεκάησλ. 

Αλαιπηηθά ε παξάγξαθνο 4.1 πξνηείλεηαη λα δηδαρζεί ζε δχν ψξεο. 

Ζ έλλνηα ηεο εμίζσζεο θαη ε εχξεζε ηεο ιχζεο κε ηελ αληίζηξνθε πξάμε έρεη ζπδεηεζεί 

ζηελ ΢Σ΄ Γεκνηηθνχ. Δπηπιένλ, ε επίιπζε ησλ εμηζψζεσλ πξψηνπ βαζκνχ ζα 

αληηκεησπηζζεί αλαιπηηθά ζηε Β΄ Γπκλαζίνπ. Ο ξφινο ηνπ θεθαιαίνπ απηνχ ζηελ Α΄ 

Γπκλαζίνπ είλαη επαλαιεπηηθφο, θαζφζνλ νη καζεηέο ζα ρξεζηκνπνηήζνπλ απιέο 

εμηζψζεηο ζηελ αληηκεηψπηζε πξνβιεκάησλ ζε επφκελα θεθάιαηα. Πξέπεη λα δνζεί 

έκθαζε ζηελ παξαγσγή αιγεβξηθψλ παξαζηάζεσλ πνπ εθθξάδνπλ έλα πξφβιεκα ή κηα 

θαηάζηαζε θαη νδεγνχλ ζε εμηζψζεηο (φπσο ε 1ε δξαζηεξηφηεηα θαη νη αζθήζεηο 1, 14 θαη 

15). Σέηνηεο απιέο δηαδηθαζίεο κνληεινπνίεζεο δίλνπλ λφεκα ζηελ εηζαγσγή ηεο 

άιγεβξαο θαη ππνζηεξίδνπλ ηελ αλάπηπμε ηθαλνηήησλ επίιπζεο πξνβιήκαηνο. Ζ επίιπζε 

εμίζσζεο εδψ γίλεηαη κε ρξήζε ηνπ νξηζκνχ ησλ πξάμεσλ θαη νη εμηζψζεηο πεξηνξίδνληαη 

ζε απηέο πνπ έρνπλ ηνλ άγλσζην κφλν ζην έλα κέινο. Υξεηάδεηαη λα ζπδεηεζεί ε επίιπζε 

κε δνθηκή, γηαηί απηφ βνεζά ζηελ θαηαλφεζε ηεο έλλνηαο ηεο εμίζσζεο θαη ηεο έλλνηαο 

ηεο ιχζεο ηεο (4ε δξαζηεξηφηεηα θαη αζθήζεηο 7, 8). Απφ ηελ άιιε, δελ πξνηείλεηαη λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ δηαδηθαζίεο πνπ ζα δηδαρηεί ν καζεηήο ζηε Β Γπκλαζίνπ (επίιπζε κε 

ηηο ηδηφηεηεο ηεο ηζφηεηαο) θαη πνιχ πεξηζζφηεξν ε απνκλεκφλεπζε θαλφλσλ ρσξίο 

λφεκα. Γηα ηνλ ίδην ιφγν δελ πξνηείλεηαη ε απνκλεκφλεπζε ησλ ιχζεσλ (ηειεπηαία 

παξάγξαθνο ηνπ «καζαίλνπκε»). Σέινο, πξνηείλεηαη λα κελ δηδαρηνχλ νη έλλνηεο ηεο 

ηαπηφηεηαο θαη ηεο αδχλαηεο εμίζσζεο. ΠΡΟΣΔΗΝΟΝΣΑΗ:  Χο αθφξκεζε γηα ηελ 
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εηζαγσγή ησλ εμηζψζεσλ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ε εθαξκνγή 2 ηεο ζ. 82 θαη ε 

άζθεζε 5 ζ. 83.  Γξαζηεξηφηεηεο 1, 2, 3, 4 ζ. 72.  ΢ηελ δξαζηεξηφηεηα 4 ζπληζηάηαη λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη άιινη αξηζκνί θαηά ηελ θξίζε ηνπ δηδάζθνληα.  Ζ νξνινγία ηνπ 

«Μαζαίλνπκε» ηεο ζ. 73 θαιφ είλαη λα αλαθεξζεί θαηά ηελ επεμεξγαζία ησλ 

παξαδεηγκάησλ. ΢ε θάζε πεξίπησζε δε κπνξεί λα απνηειέζεη αληηθείκελν εμέηαζεο 

ζεσξίαο.  Αζθήζεηο 12, 8, 9, 11, 15 ζ. 74 § 

Οη παξάγξαθνο 4.2 θαη 4.3 πξνηείλεηαη λα δηδαρζνχλ ζε δχν ψξεο. Πξνηείλεηαη ηα παηδηά 

λα θαηαιάβνπλ κέζα απφ ηελ επεμεξγαζία ησλ παξαδεηγκάησλ ηε κεζνδνινγία 

κεηαηξνπήο ελφο πξνβιήκαηνο ζε εμίζσζε θαη ηελ επίιπζή ηνπ θαη φρη λα απνζηεζίζνπλ 

ηα βήκαηα θαη ηηο ηερληθέο ηα νπνία θαη δελ απνηεινχλ αληηθείκελν εμέηαζεο ζεσξίαο. 

ΠΡΟΣΔΗΝΟΝΣΑΗ:  Παξαδείγκαηα 1, 2 ζ. 75. 8  Ζ νξνινγία θαη ε δηαδηθαζία ηνπ 

«Θπκφκαζηε-Μαζαίλνπκε» ηεο ζ. 75 ζα παξνπζηαζζνχλ θαηά ηελ δηάξθεηα επεμεξγαζίαο 

ησλ παξαπάλσ παξαδεηγκάησλ θαη δελ απνηεινχλ αληηθείκελν εμέηαζεο ζεσξίαο.  

Παξαδείγκαηα 1, 2, 3 ζ. 76-77.  Αζθήζεηο 3, 5, 13 ζ. 78. Δλδεηθηηθή δξαζηεξηφηεηα: 

Έρνπκε κηα "αιπζίδα" αξηζκψλ: 2, 5, 8, 11, 14, … α) Βξείηε ηνλ επφκελν φξν. β) Βξείηε 

ηνλ ηξφπν πνπ πξνθχπηεη θάζε φξνο απφ ηνλ πξνεγνχκελφ ηνπ. Μπνξείηε κε απηφλ ηνλ 

ηξφπν λα βξείηε ηνλ 10ν θαη ηνλ 100ν φξν; γ) Πνηνο φξνο είλαη ίζνο κε 332; [΢ρφιην: Ο 

ζηφρνο ηεο δξαζηεξηφηεηαο είλαη ε αλαγλψξηζε απφ ηνπο καζεηέο ηεο αμίαο ηεο 

αιγεβξηθήο παξάζηαζεο (γηα λα βξεζεί ν 100νο φξνο), αθφκα θη αλ κε αλαδξνκηθνχο 

ηξφπνπο κπνξνχλ λα βξεζνχλ θάπνηνη φξνη. Δπίζεο, ζηφρνο είλαη ε δεκηνπξγία εμίζσζεο 

γηα ηε ιχζε ηνπ πξνβιήκαηνο ηνπ (γ) εξσηήκαηνο. Αλ ν εθπαηδεπηηθφο ζεσξεί φηη 

ρξεηάδεηαη, κπνξεί λα επηιέμεη πην εχθνιε αθνινπζία, πρ ηελ 2, 4, 6, … ή ηελ 3, 5, 7, …] 
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Παξάξηεκα Β: «Δπηδόζεηο Μαζεηώλ Γείγκαηνο ζηελ 

πξναπαηηνύκελε γλώζε γηα ηε δηδαζθαιία ηνπ θεθαιαίνπ ησλ 

εμηζώζεσλ» 

Α/Α 
Κιάζκαηα  Γεθαδηθνί Πξάμεηο Μ.Ο. 

1 18,5 15,5 18,5 17,50 

11 19,5 18,5 17 18,33 

15 19,5 7 11 12,81 

19 20 12 13 15,00 

22 3,5 4,5 6 4,67 

26     16 16,00 

27 19,5 18,5 12 16,67 

29 19,5 20 17 18,83 

32 16 5 9 13,78 

33 20 18,5 18,5 19,50 

36 17,5 11,5 10 12,89 

37 19,5 18 16 15,83 

39 19,5 19 17 18,83 

40 20 20 18,5 19,17 

41 19,5 17 12 13,31 

43 17,5 15,5 11 16,63 

45 19,5 14 12 16,50 

52 18,5 13,5 14,5 13,19 

53 18,5   11 15,56 

59 20 17 17 17,56 

60 18,5   9 18,07 

61 17 15 9 13,89 

62 15 13,5 7 13,83 

64 18 11,5 15 13,39 

65 20 18,5 17 19,50 

66 20 20 17 19,44 

67 20 17,5 19 18,39 

69 19,5 20 16 19,50 

74 18,5 17 11 16,56 

79 14,5 10,5 9 13,67 

82 20 19 20 18,89 

83 18 7 7 13,33 

85 13,5 18,5 10 14,89 

86 17 8,5 13 12,94 

87 14,5 17,5 10 15,17 

88 20 20 18 18,33 

89 20 20 10,5 17,58 

90 18,5 20 14,5 18,17 

Μ.Ο. 18,07 15,40 13,39 16,00 
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Παξάξηεκα Γ: «Σεζη αμηνιόγεζεο καζεηώλ κε ηελ αληίζηνηρε 

κνξηνδόηεζε» 

1. ΔΙΑΓΝΩ΢ΣΙΚΟ ΣΕ΢Σ ΠΡΟΫΠΑΡΧΟΤ΢Α΢ ΓΝΩ΢Η΢ 

ΟΝΟΜΑΣΕΠΩΝΤΜΟ: 

 

1. Σι ονομάηουμε λφςθ μιασ εξίςωςθσ;  

Γνωρίηω: 1 μονάδα 

2. Ποιεσ από τισ παρακάτω μακθματικζσ εκφράςεισ αποτελοφν εξιςϊςεισ με ζνα άγνωςτο; 

Κυκλϊςτε τισ ςωςτζσ απαντιςεισ. 

 

Α.   4-3=1           Β.   
 

 
             Γ.   z-x=1          Δ.   x=1           Ε.    x2+2x=4,5         ΢Σ.   

 

 
        

Κατανοϊ: 1 μονάδα 
Εφαρμόηω: 1 μονάδα 

 
3. Είναι το 3 λφςθ τθσ εξίςωςθσ x(x-5)=2x; 

Αιτιολογιςτε τθν απάντθςι ςασ. 
Κατανοϊ: 1 μονάδα 

Εφαρμόηω: 1 μονάδα 
 

4. Να εκφράςετε με Μακθματικι ςχζςθ τθν παρακάτω πρόταςθ: 

«Σο τριπλάςιο ενόσ αρικμοφ μειωμζνο κατά 2 είναι ίςο με 4» 
Αναλφω: 1 μονάδα 

Δθμιουργϊ: 1 μονάδα 
 

5. Αν ςτο διπλάςιο ενόσ αρικμοφ αφαιρζςω το 4 βρίςκω αποτζλεςμα 1. 

Να επιλζξεισ ποια από τισ παρακάτω εξιςϊςεισ εκφράηει το παραπάνω πρόβλθμα: 
Να κυκλϊςετε τθ ςωςτι απάντθςθ. 
 
Α. 2(x+4)=1       Β.  2x-4=1       Γ.   2(x-4)=1 

Αξιολογϊ: 1 μονάδα 
 

6. Δίνεται το ορκογϊνιο παραλλθλόγραμμο του παρακάτω ςχιματοσ. Σο μικοσ του είναι α=14cm και θ 

περίμετροσ του είναι 38cm. Αν το πλάτοσ του ςυμβολίηεται είναι x cm, να δθμιουργιςετε εξίςωςθ με 

άγνωςτο το x τθν οποία και να επιλφςετε. 

 
Εφαρμόηω: 1 μονάδα 

Αξιολογϊ: 1 μονάδα 
Αναλφω: 1 μονάδα 
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Δθμιουργϊ: 1 μονάδα 
 
 

7. Να επιλφςετε τισ παρακάτω εξιςϊςεισ γράφοντασ όλα τα ςτάδια ανάμεςα ςτθν αρχικι εξίςωςθ και τθ 

λφςθ τθσ. 

Α. x-4=1              Β. 
 

 
                Γ. 

 

 
                Δ. 8-x=4              E. x+7=12              ΢Σ.          

 

 

 

Κατανοϊ: 6 μονάδεσ 
Εφαρμόηω: 6 μονάδεσ 

Αναλφω: 1 μονάδα 
 
 

8. Να επιλφςετε τθν παρακάτω εξίςωςθ γράφοντασ όλα τα ςτάδια ανάμεςα ςτθν αρχικι εξίςωςθ και τθ 

λφςθ τθσ. 
   

 
     

Εφαρμόηω: 1 μονάδα 
Αξιολογϊ: 1 μονάδα 

Αναλφω: 1 μονάδα 
 

9. Ο παπποφσ ζδωςε 15€ ςτα δφο του εγγονάκια, το Γιάννθ και τθ Μαρία. ΢τθ Μαρία επειδι ιταν 

μεγαλφτερθ ζδωςε 3€ παραπάνω. Πόςα ευρϊ πιρε ο Γιάννθσ; 

Εφαρμόηω: 1 μονάδα 

Αξιολογϊ: 1 μονάδα 

Αναλφω: 1 μονάδα 

Δθμιουργϊ: 1 μονάδα 
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2. ΕΝΔΙΑΜΕ΢Ο ΔΙΑΓΝΩ΢ΣΙΚΟ ΣΕ΢Σ 

ΟΝΟΜΑΣΕΠΩΝΤΜΟ: 

 

1. Σι είναι εξίςωςθ με ζνα άγνωςτο; 

Γνωρίηω: 1 μονάδα 

2. ΢ε ποιεσ από τισ παρακάτω εξιςϊςεισ είναι το 3 λφςθ; 

Κυκλϊςτε τισ ςωςτζσ απαντιςεισ. 

 

Α.   x-3=1             Β.   
 

 
               Γ.   3-x=1             Δ.   x+3=1             Ε.   

 

 
               ΢Σ.            

Κατανοϊ: 1 μονάδα 
Εφαρμόηω: 1 μονάδα 

3. Είναι το 2 λφςθ τθσ εξίςωςθσ x2+5x=8x-2; 

Αιτιολογιςτε τθν απάντθςι ςασ. 
Κατανοϊ: 1 μονάδα 

Εφαρμόηω: 1 μονάδα 
4. Να εκφράςετε με Μακθματικι ςχζςθ τθν παρακάτω πρόταςθ: 

«Σο διπλάςιο ενόσ αρικμοφ μειωμζνου κατά 3 είναι ίςο με 4» 
Αναλφω: 1 μονάδα 

Δθμιουργϊ: 1 μονάδα 
 

5. Αν ςτο τριπλάςιο ενόσ αρικμοφ προςκζςω το 1 βρίςκω αποτζλεςμα 4. 

Να επιλζξεισ ποια από τισ παρακάτω εξιςϊςεισ εκφράηει το παραπάνω πρόβλθμα: 
Να κυκλϊςετε τθ ςωςτι απάντθςθ. 
 
Α. 3(x+1)=4       Β.  3x-1=4       Γ.   3x+1=4 

Αξιολογϊ: 1 μονάδα 
 

 
6. Δίνεται το ιςοςκελζσ τρίγωνο ΑΒΓ (ΑΒ=ΑΓ) του παρακάτω ςχιματοσ, όπου Α=30ο . 

Να δθμιουργιςετε εξίςωςθ με άγνωςτο το x τθν οποία και να επιλφςετε.  
Εφαρμόηω: 1 μονάδα 

Αξιολογϊ: 1 μονάδα 
Αναλφω: 1 μονάδα 

Δθμιουργϊ: 1 μονάδα 
 

7. Να επιλφςετε τισ παρακάτω εξιςϊςεισ γράφοντασ όλα τα ςτάδια ανάμεςα ςτθν αρχικι εξίςωςθ και τθ 

λφςθ τθσ. 
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Α. x-3=1              Β. 
 

 
                Γ. 

 

 
                Δ. 3-x=1              E. x+3=1              ΢Σ.          

 

 

 

Κατανοϊ: 6 μονάδεσ 
Εφαρμόηω: 6 μονάδεσ 

Αναλφω: 1 μονάδα 
 

8. Να επιλφςετε τθν παρακάτω εξίςωςθ γράφοντασ όλα τα ςτάδια ανάμεςα ςτθν αρχικι εξίςωςθ και τθ 

λφςθ τθσ. 
   

 
     

Εφαρμόηω: 1 μονάδα 
Αξιολογϊ: 1 μονάδα 

Αναλφω: 1 μονάδα 
 

9. Η Γιάννα ξόδεψε 120€ για να αγοράςει ζνα ρολόι και ζνα παντελόνι. Αν το παντελόνι κόςτιηε 20€ λιγότερο 

από το ρολόι  να βρείτε πόςο κόςτιηε το ρολόι. 

Εφαρμόηω: 1 μονάδα 

Αξιολογϊ: 1 μονάδα 

Αναλφω: 1 μονάδα 

Δθμιουργϊ: 1 μονάδα 
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3. ΣΕ΢Σ ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η΢ ΕΠΙΔΟ΢Η΢ 
ΟΝΟΜΑΣΕΠΩΝΤΜΟ: 

 
1. Σι ονομάηεται λφςθ ι ρίηα εξίςωςθσ; 

Γνωρίηω: 1 μονάδα 

2. Είναι το 2 λφςθ τθσ εξίςωςθσ  (   )          

Να αιτιολογιςετε τθν απάντθςι ςασ. 

Κατανοϊ: 1 μονάδα 
Εφαρμόηω: 1 μονάδα 

3. Να επιλφςετε τισ παρακάτω εξιςϊςεισ γράφοντασ όλα τα ςτάδια ανάμεςα ςτθν αρχικι εξίςωςθ και τθ 

λφςθ τθσ. 

7-x=4                                                                                                 x:8=-2 
 

 

 

Κατανοϊ: 2 μονάδεσ 
Εφαρμόηω: 2 μονάδεσ 

Αναλφω: 1 μονάδα 

4. Δίνεται το ορκογϊνιο παραλλθλόγραμμο του παρακάτω ςχιματοσ, με πλάτοσ 3 cm και μικοσ x cm.  

Αν το μικοσ αυξθκεί κατά 1 cm το εμβαδόν του παραλλθλογράμμου γίνεται 27 cm2.  

Να δθμιουργιςετε εξίςωςθ με άγνωςτο το x τθν οποία και να επιλφςετε. 

 
Εφαρμόηω: 1 μονάδα 

Αξιολογϊ: 1 μονάδα 

Αναλφω: 1 μονάδα 

Δθμιουργϊ: 1 μονάδα 

 
5. Να επιλφςετε τθν παρακάτω εξίςωςθ γράφοντασ όλα τα ςτάδια ανάμεςα ςτθν αρχικι εξίςωςθ και τθ 

λφςθ τθσ. 

    

 
     

Εφαρμόηω: 1 μονάδα 
Αξιολογϊ: 1 μονάδα 

Αναλφω: 1 μονάδα 
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6. Ο Νίκοσ και ο Γιάννθσ ζβαλαν 48 καλάκια ςε ζνα αγϊνα μπάςκετ. Ο Γιάννθσ ζβαλε πενταπλάςια καλάκια 

από το Νίκο. Πόςα καλάκια ζβαλε ο Νίκοσ; 

Εφαρμόηω: 1 μονάδα 

Αξιολογϊ: 1 μονάδα 

Αναλφω: 1 μονάδα 

Δθμιουργϊ: 1 μονάδα 
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Παξάξηεκα Γ: «Πίλαθεο κε ηα αλαιπηηθά ζηαηηζηηθά 

απνηειέζκαηα ηνπ ινγηζκηθνύ SPSS 20.0» 

 

1. Cronbach’s Alpha γηα όιεο ηηο κεηαβιεηέο (θάζε θνκκάηη εξώηεζεο σο 

μερσξηζηή κεηαβιεηή) 

 

Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 38 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 38 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,978 237 

 

2. Cronbach’s Alpha (Αλά γλσζηηθή δεμηόηεηα γηα θάζε ζηάδην ειέγρνπ) 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 38 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 38 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,929 22 
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3. Cronbach’s Alpha (Γλσζηηθή δεμηόηεηα Καηαλνώ) 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 38 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 38 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,709 4 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

PRE_UND ,1003 ,07050 38 

MAT_UND ,7530 ,14443 38 

EX_UND ,6020 ,31550 38 

POST_UND ,8333 ,19188 38 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

PRE_UND 2,1883 ,295 ,601 ,701 

MAT_UND 1,5356 ,242 ,590 ,622 

EX_UND 1,6867 ,099 ,747 ,547 

POST_UND 1,4553 ,219 ,501 ,642 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

2,2887 ,346 ,58837 4 
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4. Cronbach’s Alpha (Γλσζηηθή δεμηόηεηα Δθαξκόδσ) 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,770 4 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

PRΕ_APP ,1112 ,09953 38 

MAT_APP ,5688 ,23045 38 

EX_APP ,5524 ,30086 38 

POST_APP ,7158 ,19093 38 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

PRΕ_APP 1,8370 ,360 ,664 ,751 

MAT_APP 1,3794 ,296 ,399 ,807 

EX_APP 1,3959 ,178 ,714 ,661 

POST_APP 1,2325 ,255 ,823 ,596 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

1,9483 ,450 ,67059 4 

 

5. Cronbach’s Alpha (Γλσζηηθή δεμηόηεηα Αλαιύσ) 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,645 4 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

PRE_AN ,0000 ,00000 38 

ΜΑΤ_AN ,7114 ,20235 38 

EX_AN ,3868 ,31808 38 

POST_AN ,7132 ,23007 38 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

PRE_AN 1,8114 ,378 ,000 ,725 

ΜΑΤ_AN 1,1000 ,240 ,486 ,538 

EX_AN 1,4245 ,127 ,657 ,394 

POST_AN 1,0982 ,205 ,574 ,461 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

1,8114 ,378 ,61456 4 

 

6. Cronbach’s Alpha (Γλσζηηθή δεμηόηεηα Αμηνινγώ) 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,760 4 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

PRE_EV ,1118 ,12597 38 

MAT_EV ,6032 ,21182 38 

EX_EV ,5000 ,31165 38 

POST_EV ,6289 ,28822 38 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

PRE_EV 1,7322 ,435 ,659 ,723 

MAT_EV 1,2408 ,383 ,504 ,732 

EX_EV 1,3440 ,264 ,622 ,682 

POST_EV 1,2151 ,280 ,647 ,653 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

1,8440 ,560 ,74830 4 

 



 
Νηθόιανο Κπξέδεο, «Τίηινο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο» 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  136 

7. Μέζνη όξνη – Σππηθέο απνθιίζεηο αλά γλσζηηθή δεμηόηεηα θαη αλια ζηάδην 

ειέγρνπ 
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8. Pre test - ΢πρλόηεηεο 
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9. Mat test - ΢πρλόηεηεο 
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10. Ex test - ΢πρλόηεηεο 
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11. Post test – ΢πρλόηεηεο
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12. Γεμηόηεηα Γλσξίδσ – Μαζαίλσ ANOVA 

 

13. Γεμηόηεηα Καηαλνώ ANOVA 
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14. Γεμηόηεηα Δθαξκόδσ ANOVA 
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15. Γεμηόηεηα Αλαιύσ ANOVA 
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16. Γεμηόηεηα Αμηνινγώ ANOVA 

 

 

 

 

17. Γεμηόηεηα Γεκηνπξγώ ANOVA 
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18. ANOVA Group  
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Τπεχζπλε Γήισζε ΢πγγξαθέα:  

Γειψλσ ξεηά φηη, ζχκθσλα κε ην άξζξν 8 ηνπ Ν. 1599/1986 θαη ηα άξζξα 2,4,6 παξ. 3 ηνπ Ν. 1256/1982, ε 

παξνχζα εξγαζία απνηειεί απνθιεηζηηθά πξντφλ πξνζσπηθήο εξγαζίαο θαη δελ πξνζβάιιεη θάζε κνξθήο 

πλεπκαηηθά δηθαηψκαηα ηξίησλ θαη δελ είλαη πξντφλ κεξηθήο ή νιηθήο αληηγξαθήο, νη πεγέο δε πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ πεξηνξίδνληαη ζηηο βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο θαη κφλνλ. 


